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. MiIMI“ In Gelsenkirchen

Z| el e u n d A u fg ab en Das Gesundheitsprojekt
MiMi

Gesundheitsmediatoren mit Lotsenfunktion

» Ausgebildete Gesundheitsmediator/innen fihren mehrsprachige
Informationsveranstaltungen zu gesundheitlichen Themen durch, um
das Gesundheitsbewusstsein von sozial benachteiligten
Migrant/innen zu verbessern.

 Menschen mit Zuwanderungsgeschichte lernen vorhandene Angebote
des Gesundheits- und Sozialsystems kennen und kdnnen sie besser
nutzen. MiMi Ubernimmt somit eine wichtige Lotsenfunktion.

« Verknupfung von ,MiMi“ mit gesundheitspolitischen Zielen (z.B.
Pravention von Ubergewicht, GEsunder Start ins Leben)
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Auswertung 2006 - 2011 |
Daten q u el I en Das Gesundheitsprojekt

MiMi

Inanspruchnahmequoten: Kontinuierliche Dokumentation und
Auswertung der Veranstaltungen durch die Geschéftsstelle der
Gesundheitskonferenz

Effekte: Auswertung von Teilnehmerbefragungen durch das Ethno-
Medizinische Zentrum (EMZ)

WHO Case-Studie , Armut und Gesundheit”:

MiMi ist als einziges deutsches Projekt Gegenstand einer grol3-
angelegten Vergleichsstudie der WHO, die in 22 europaischen Landern
durchgefluhrt wird.
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Auswertung 20006 - 2011 |
Allgemeine Informationen Das Gesundheitsprojekt

MiMi
 Auswertungszeitraum: 01.09.2006 - 31.12.2011

* Insgesamt fanden 488 mehrsprachige Veranstaltungen statt, an denen
3.850 Migrant/innen aus verschiedenen Herkunftslandern teilnahmen.

« Teilnahmequote: Es nahmen durchschnittlich 11,7 Personen pro
Veranstaltung teil (bei insges. 5617 Teilnahmen).

o 3.850 x Faktor 4 = 15.400 Migrant/innen wurden erreicht.
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Auswertung 2008 - 2011 it

Anzahl Informationsveranstaltungen 1 D Gesundheitprojl
MiMi

Gelsenkirchen 347
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Abb. 2: Anzahl der Informationsveranstaltungen je Standort und Finanzierungsquelle (n = 1.742).
Quelle: EMZ-Datenbank.
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Auswertung 2006 - 2011
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Veran Stal t un g St h emen i*—éﬁ Das Gesundheitsprojekt
MiMi

191

Prédvention von Ubergewicht

Seelische Gesundheit
Kindergesundheit/Unfallpravention/1.Hilfe
Schwangerschaft/Familienplanung

Alter, Pflege und Gesundheit

Sucht / Rauchen

Zahnhygiene

Krebsfriherkennung

Umgang mit Medikamenten

Deutsches Gesundheitswesen, Migration..
Neurodermitis
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Abb. 4: Veranstaltungsthemen (n = 488 Einzelveranstaltungen),
Quelle: Geschéftsstelle der Gesundheitskonferenz Gelsenkirchen
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Auswertung 2006 - 2011
Sprachen der Infoveranstaltungen =1 Das Gesundheitsprojekt
MiMi
Tarkisch 203
Deutsch D2
Albanisch o4
Serbisch, kroatisch, bosnisch 29
Polnisch 11
Spanisch
Russisch
Arabisch
Griechisch

- NN A
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Abb. 5: Sprachen (n = 488 Einzelveranstaltungen),
Quelle: Geschéftsstelle der Gesundheitskonferenz Gelsenkirchen
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Auswertung 2006 - 2011 |
Vel’an Stal t u n g S O rte Das Gesundheitsprojekt

MiMi
Begegnungsstitten, Kulturzentren, Stadtt..- | 18]4
KiTa/Familienzentrum - 99
Schule - 20
Moschee - 66
Integrationskurse - 18

Fluchtlingsunterkunft 15
Sonstige Orte 1

Sonst. rel. Gemeinden L
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Abb. 6: Veranstaltungsorte (n = 488 Einzelveranstaltungen),
Quelle: Geschéftsstelle der Gesundheitskonferenz Gelsenkirchen
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Auswertung 2006 - 2011 [

Geschlecht der Teilnehmer/innen R ——
MiMi

1,2%

® Frau
® Mann
= keine Angabe

Abb. 7: Geschlecht der Veranstaltungsteilnehmer/innen in Gelsenkirchen (n = 3.850),
Quelle: Geschéftsstelle KGK Gelsenkirchen
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Auswertung 2006 - 2010 [

Alter der Tellnehmer/innen Das Gesundheitsprojekt
MiMi

55% 05% 7,8%

\

m0-19 Jahre

m 20-39 Jahre

= 40-59 Jahre
> 60 Jahre

m keine Angabe

Abb. 8: Alter der Veranstaltungsteilnehmer/innen in Gelsenkirchen (n = 3.203),
Quelle: Geschéftsstelle KGK Gelsenkirchen.
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Auswertung 2006 - 2011 i)

Bekanntheitsgrad der Inhalte M_ Das Gesundheitsprojekt
Imli

,Die Inhalte der Veranstaltung waren...”

02% _05%

® komplett bekannt

H meistens bekannt

=zum Teil bekannt
meistens neu

® komplett neu

Abb. 11: Bekanntheitsgrad der referierten Inhalte in Gelsenkirchen (n = 692; k. A. = 51),
Quelle: EMZ-Datenbank.
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Auswertung 2006 - 2011
Zufriedenheit der Tellnehmer/innen Das Gesundheitsprojekt
MiMi

» Wie zufrieden sind Sie mit der Veranstaltung insgesamt?*“

0,1%, _1,0%

m gar nicht zufrieden
® weniger zufrieden
= zufrieden

gut zufrieden
m sehr zufrieden

Abb. 12: Zufriedenheit der Veranstaltungsteilnehmer mit Inhalten der Informationsveranstaltung (n = 692; k. A. = 13),
Quelle: EMZ-Datenbank.
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Auswertung 2006 - 2011 i)

Erfallung von Erwartungen M_ Das Gesundheftsprojeks
Ml

Al0

,Wurden lhre persdnlichen Erwartungen an die Veranstaltung erfullt?“

0,2%

2,1%

m Uberhaupt nicht

®nein

wtells / teils
Uberwiegend

mvoll und ganz

Abb. 13: Erwartungserfullung der Veranstaltungsteilnehmer/innen (n = 692; k. A. = 66),
Quelle: EMZ-Datenbank.
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Auswertung 2006 - 2011 i)

Eff e kt e I Das Gesundheitsprojekt
MiMi

All

»Ich muss meine Einstellung tiberdenken...”

2,4%
5,8%
m trifft zu
m trifft eher zu
= neutral

trifft eher nicht zu
w trifft nicht zu

Abb. 14: Effekt ,Ich muss meine Einstellungen tiberdenken* (n =692; k. A. = 23),
Quelle: EMZ-Datenbank.
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Auswertung 2006 - 2011 i)

Effekte “ Das Gesundheitsprojekt
MiMi

,lch werde mich mehr um meine Gesundheit kimmern...“

52% 2,1%
|

m trifft zu
m trifft eher zu
" neutral
trifft ener nicht zu
m trifft nicht zu

Al2

Abb. 15: Effekt ,Ich werde mich mehr um meine Gesundheit kimmern* auf die Veranstaltungsteilnehmer/innen (n = 692; k. A. = 13),

Quelle: EMZ-Datenbank.

. — Ethno-
© Stadt . J anssen Medizinisches
Gelsenkirchen i s Zentrum e.v.




Folie 15

Al2 neu
Anett; 10.01.2012



Auswertung 2008 - 2011

A nmer k un g en — Das Gesundheitsprojekt
MiMi

« Die wichtige Rolle der Gesundheitsmediator/innen als
,Modelle gelungener Integration“ sowie weitere
,<Zuwendungseffekte® durch MiMi wurden bisher nicht
naher beleuchtet.

e Zusammenfassend ist feststellbar, dass MiMi von den
Zielgruppen dankbar angenommen wird und zu einer
kontinuierlichen Verbesserung des Gesundheits-
bewusstseins beitragt.
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Kontakt:

Angelika Rasseck

Stadt Gelsenkirchen - Referat Gesundheit
Geschaftsstelle der Gesundheitskonferenz
Tel.: 0209 / 169 2253 / Fax: 0209 / 169 3505
E-Mail: angelika.rasseck@gelsenkirchen.de
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