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Vortrag Frau Kallendrusch
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Projekt Energie 2020
Altersgerecht wohnen und umbauen

Referentin: Stephanie Kallendrusch
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Das PROJEKT ENERGIE2020 wird gefordert durch:

EUROPAISCHE UNION
Investition in unsere Zukunft

Européaischer Fonds
fur regionale Entwicklung

Ministerium fir Umwelt, Landwirtschaft,
Natur- und Verbraucherschutz
des Landes Nordrhein-Westfalen

205

28.09.2020

EFRE.NRW
Investitionen in Wachstum
f\ und Beschaftigung

Novolebioic-Westfalew.




Lebenslauforientierte Beratung

Wer ist gemeint beim barrierefreien Wohnen?
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Bildquelle Wohnungsgesellschaft Kéthen mbH

verbraucherzentrale
Novdlebooi-iestol
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Lebenslauforientierte Beratung
Wer ist gemeint beim barrierefreien Wohnen?

Bildquelle: Wohnsinn.org Bildquelle: awo-bs.de verbraucherzentrale

Nivocbioi- Westalew

28.09.2020
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Lebenslauforientierte Beratung

heil3t Anpassung an:

die derzeitigen und zukunftigen Wohnbedurfnisse
alters- und altengerechte Nutzungsanforderungen
iIndividuelle und soziologische Veranderungen
(bau-)technische Entwicklungen

Klimatische Veranderungen

...fur ein langes Leben im vertrauten Zuhause im vertrauten
Quartler mit vertrauten Menschen.

verbraucherzentrale

Novdeboi-1) Holewe
28.09.2020 5 2




Alterungsprozesse

28.09.2020
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Sehvermogen

Korperkraft

Geschicklichkeit

Ausdauer

Gleichgewicht

Horvermogen

Verarbeitung von Informationen

Anteil der eingesetzten Ressourcen

(Forschungsgruppe Geriatrie, Charité Berlin)

/_\ gehen gehen m

denken denken \/

jingere Menschen(20 —301.) altere Menschen(60 — 70 J.)

verbraucherzentrale

Novdboin-blestfatec.
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Was ist wichtig? Was wird wichtig?

Sicherheit
Mobilitat
Stolperfreiheit
Bequem
Behaglichkeit

Quelle: Elisabeth Mertens Quelle: Elisabeth Mertens

Nivocbioi- Westalew

28.09.2020




Lebenslauforientiert Beratung

Was wollen die Hausbesitzerinnen und Hausbesitzer?

Wohnen im Alter: Wo wird investiert?
Hausbesitzer wollen vorsorgen: 72 Prozent planen Investitionen in ihr Eigenheim.

Ziele: vor allem Barrierefreiheit Barrierefreiheit: Bad und Zugéange im Fokus

51 % o
o 73 o/ barr|e(efre|es
Barrierefreiheit o g | Badezimmer

Barrieren reduzieren im
30 O/O Eingangs- und Wohnbereich

Beleuchtung
verbessern

Modernisierung
Iy
19 % it
N 02 % [

Einbruchschutz

Umfrage von co2online fiir die Kampagne ,Unser Haus: effizient, komfortabel, sicher” unter 279 Eigenheimbesitzern

@ O 3 © Stand 02/2018 | Grafik: www.co2online.de | Daten: www.unser-haus-sanieren.de co2online verbraucherzentrale
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Das alte Bad dh

Quelle: Verbraucherzentrale NRW verbraucherzentrale

Novdboin-blestfatec.

28.09.2020
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Das alte Bad = das neue Bad

uberprufen:
ungunstige Moblierung
Raumhoher Fliesenspiegel
schwierige Reinigung in den
Ecken durch Stand-WC
wenig Bewegungsflache
Fenster steht beim Luften
weitraumig in den Raum
Zugluft durch’s Fenster
ungedammter Rollladenkasten
schwere manuelle Bedienung
des Holzrolladens
alte Heizkorper
manuell regelbare Thermostate
asbesthaltiger Bodenbelag (?)

Novolebioic-Westfalew.

28.09.2020 10



Ein Design fur Alle

Quelle: Geberit Quelle: Kaldewei Quelle: Hewi

verbraucherzentrale
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Eingange TN

Quelle: Dirk Matull Quelle: Elisabeth Mertens

verbraucherzentrale

Novdboin-blestfatec.

28.09.2020 12
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Eingange

Uberdachung

blendfreie und energieeffiziente
Beleuchtung

schwellenfreier Ubergang
energieeffiziente und dicht
schlieRende Haustur

hoher Einbruchschutz
Bewegungsfreiheit

gut erreichbare und intuitiv nutzbare
Bedienelemente

Quelle: Verbraucherzentrale NRW
verbraucherzentrale

Novolebioic-Westfalew.

28.09.2020 13



\ 6/ Energie ist unsere Sache
7/ | \

Fenster

Offnungsart
Warmeschutz
Schallschutz
Sonnenschutz
Luftung
Einbruchschutz
regionale Bautradition

Quelle: Elisabeth Mertens Quelle: Elisabeth Mertens

verbraucherzentrale

Nivocbioi- Westalew

28.09.2020 14
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Badsanierung und Mietrecht

BGB § 554a Barrierefreiheit - Der Mieter kann vom

Vermieter die Zustimmung verlangen
. e R ,

Wenn eine Mietwohnung behindertengerecht angepasst werden muss, ist der Vermieter laut § 554a "Barrierefreiheit”
des Burgerlichen Gesetzbuches verpflichtet, bauliche Veeranderungen - wie z B. der Anbringung von besonderen
Haltegriffen - zuzustimmen

(1) Der Mieter kann vom Vermieter die Zustimmung zu baulichen Veranderungen oder sonstigen Einrichtungen
verlangen, die fir eine behindertengerechte Nutzung der Mietsache oder den Zugang zu ihr erforderhich sind, wenn er
ein berechtigtes Interesse daran hat. Der Viermieter kann seine Zustimmung verweigern, wenn sein Interesse an der
unveranderten Erhaltung der Mietsache oder des Gebaudes das Interesse des Mieters an einer behindertengerechten
Nutzung der Mietsache dberwiegt. Dabei sind auch die berechtigten Interessen anderer Mieter in dem Gebaude zu
berucksichtigen

(2) Der Vermieter kann seine Zustimmung von der Leistung einer angemessenen zusatzlichen Sicherheit fur die
Wiederherstellung des urspringhichen Zustandes abhangig machen § 551 Abs. 3 und 4 gilt entsprechend

(3) Eine zum Nachteil des Mieters von Absalz 1 abweichende Vereinbarung st unwirksam

verbraucherzentrale

Novolebioic-Westfalew.

28.09.2020 15
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Wobei méchten Sie Unterstltzung durch intelligente Technik ?
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gut versorgt
sein im Alter
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verbraucherzentrale
Novdlebooi-iestol




Lebenslauforientierte Beratung

Die neue Beratungsbroschure
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Lebenslauforientierte Beratung
Die neue Beratungsbroschure
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AN MORGEN DENKEN

Ihr Haus ist in die Jahre gekommen oder Sie haben ge-
rade eine Immobilie gekauft oder geerbt? Dann stehen
ollei Mag, Schid.

ht nur einzelne an, um an
der Bausubstanz zu beseitigen. Wahrscheinlich ent-

hen aber auch Geba: und H ik nicht
dan heutigen Standards an Komfort, Nachhaltigkeit
und einem intelli t. Und
ebenso haufig geniigen die alten Grundrisse nicht mehr
den veranderten Wohnbediirfnissen.

Egal, ob Sie ,nur* die Haustiir austauschen, die Fenster
in Verbi mit einem Luft }
erneuern, auf einen neuen Energietrager umstellen, den

Grundri andern oder moch-
ten: Eine gute Plumlng beriicksichtigt bautechnische
und Wirk ha Auf-

inands timmte und fach ht P
Ma8; helfen, i Folgeschaden fiir das

Gebaude zu vermeiden. Variable Grundrisse ersffnen
zudem vielfaltige Nutzungsmoglichkeiten. So wird |hr
Zuhause fiir Jahrzehnte auf eine sichere Basis gestellt.

Haben Sie Ihre Ideen und Zukunftsvorstellungen mit
den bwlu:hen Gegebenheiten und Ihren zeitlichen und
konnen Sie mit
Hilfe von Fachleuten eine sinnvolle Reihenfolge der
MaBnahmen festlegen und einen gut durchdachten
Sanierungsfahrplan Schritt fir Schritt oder im groBen
Wurf abarbeiten. Damit kdnnen Sie schon heute von
einer hohen Wohnqualitat profitieren, handeln auf
lange Sicht kostengiinstiger und Sie kénnen - wenn Sie
maégen — hoffentlich bis ins hohe Alter in lhrem Haus
wohnen bleiben.

Qvemlﬂlﬂleﬂuﬂ'ﬂh NRW e.V., Dusseldorf | Das Werk amn:hliuslu:h ullnr seiner Teile ist urheberrechtlich

Jede V die nicht ausdriicklich vom Urheb ; ist, bedarf der vor-
herigen Zustis der Verk h trale NRW. Dus gilt insbesondere fiir Vdrvlolﬁltlgungln, Bonlbm—
tnngcn, Uberset: Mik il und die Ei ich und Verarbeitt in

Die B iire darf ohne G der Verk trale NRW auch nicht mit (Werbe-)
Aufklebern o.A. versehen werden. Die Verwendung der Broschiire durch Dritte darf nicht zu absatzfordernden
Zwecks hehen oder den Eindruck einer Z it mit der Ve h le NRW k

Stand: 11/2018

Layout: BeD Agenturgruppe
Druck: Buch- und Offsetdruckerei Hiuser KG

Fotos. family: (Titelfoto), ALUMAT Frey GmbH (S. 5 links), Grundmeier KG (S. 5 rechts),
HHXXX (5. 6), 0.KG (5. 8), 9 9 unter), Elisabath M; .
10), Albrecht jung GmbH & Co. K6 (S. 32 links), XOOOUX (S. 12 rechts), S. Siedle & 4undS,

(5. 15, oben links), JOUXX (5. 15 0ben rechts), David Justen (S. 15 unter)

WIE KANN IHR HAUS
MIT DER ZEIT GEHEN?

Optimal wére ein Zt iel von MaB
zum aktiven Klimaschutz und Energiesparen sowie von
MafR die zu den wechselnden Anf

in unterschiedlichen Lebensphasen und zu vielfaltigen
Lebensmodellen gleichermaBen gut passen.

Je friiher Sie unterschiedliche oder auch wechselnde
Anford, mit beriicksichti desto kosten-
glnstiger konnen Sie sie umsetzen. Denn nicht jeder
Wounsch lasst sich noch nachtriglich reulmeren‘Unge-
plante And und Erga

zudem mehr Zeit, verursachen mehr Arger und
Dreck und fithren zwangslaufig zu hoheren Kosten.

WAS IST IHNEN
WICHTIG?

Zu Hause alt werden: Wollen Sie in lhrem Haus mog-

Wie kann Ihr Haus mit der Zeit gehen? |

Wichtige Aspekte beim Wohnen

Ruhepol oder Home Office: Ist |hr Haus fir Sie ein
wichtiger Riickzugsort oder auch |hr Hauptarbeits-
platz? Clevere Raumkonzepte bieten viele Handlungs-
spielrdume.

lichst lange bleiben? Dann lohnen sich vielleicht um-
fa 14 iche Sanil B fiir i frei

Wohnen und eine Grundrissgestaltung, die eine spa-
tere Teilung oder Vermietung zuldsst. Oder mochten
Sie nur die nétigsten MaBnahmen zum Erhalt lhres

Flexible iten: Und was ist, wenn spiter ein-
mal statt vier bis sechs Personen nur noch ein oder
zwei das Haus bewohnen? Dann ware es gut, wenn
darGrundnss auch fur eine Teilung oder fiir eine Haus-

haft mit ter Hei , Licht- und

Hauses und fiir eine barrierefreie Nutzung tzen?

Smart und Sicher: Sie machten sich nicht ums Liiften
und Heizen kiimmern? Und vielleicht machten Sie re-
generative Energien nutzen, um lhr Elektroauto iiber
die eigene Solarstromanlage aufzuladen? Dann ren-
tiert sich méglicherweise die Investition in ein intelli-

Wasser und lnugL

Umzug: Ist absehbar, dass Sie noch
einmal umziehen werden? Dann sind heute vielleicht
nur gezielte Einzelmafnahmen sinnvoll.

Im Folgenden iullen wir lhnen einzelne energeti-
vor und machen lhnen

Vorschlage, wie Sie damit gleichzeitig Komfort und
i und i ht

gentes Energi t, Intulllgcnt tzte Ge-  sche S
rate kdnnen auch den h hen Einbruchschut:

ergdnzen oder Sie selbst mit Hilfe alt: hter As-  Sicherheit
sistenzsysteme unterstitzen.

Familire Anderungen: Kleme Kinder suchen eher die
Nahe der E h dliche brauchen mehr
Privatsphare. Und auch die erwachsenen Familienmit-
glieder machten ihren eigenen Raum. Geht das schon
jetzt alles oder kann auch spater noch das Dach aus-
gebaut, kann aufgestockt oder angebaut werden -
und das sogar ganz komfortabel und barrierefrei?

Wohnen gelingen kann.
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An wen konnen sich Modernisierer*innen wenden?

Energieberater*innen
Wohnberatungsstellen
Architekt*innen
Haustechnikplaner*innen
Herstellerbetriebe

Betriebe des Elektrohandwerk
Fachfirmen und Fachhandel

Quelle: Verbraucherzentrale NRW

https://www.verbraucherzentrale.nrw/wissen/energie/energetische-sanierung
https://www.verbraucherzentrale.nrw/wissen/energie/foerderprogramme

Novolebioic-Westfalew.

28.09.2020 19



\ |/ Energieist unsere Sache
7/ I N\

Zertifizierungen im Handwerk — eine erste Hilfestellung

Fachkraft fur barrierefreies Bauen

Wohnberater/-in fur altere und behinderte Menschen
Fachbetrieb KOMFORT barrierefrei

Fachbetrieb fur innovatives Wohnen

Fachberater Wohnkomfort

Fachbetrieb fur senioren- und behindertengerechte
Elektrotechnik

Fachbetrieb fur vernetzte Gebaudetechnik
Fachplaner fur barrierefreies & komfortables Wohnen

verbraucherzentrale
A/WM-NMW

28.09.2020 20
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Wer finanziert das? -/O\-
|

Forderung durch die KFW-Bank

Nutzliche Helfer bei der Planung

o
‘ —
e B

ol -
Grafik: Mehr Wohnkomfort zu Hause App: Wohnen ohne Barrieren Serviceportal: Zu Hause im Alter
Entdecken Sie in der interaktiven Grafik, welche Prifen Sie mit der App "Check Altersgerecht Im Serviceportal dreht sich alles darum, wie Sie
MaBRnahmen beim Umbau fiir Sie in Frage Umbauen”, wie barrierearm lhre Immobilie ist. bis ins hohe Alter selbststandig leben und wohnen
kommen. Dazu gibt es einen Bewertungsbericht. koénnen.
) Fordermalnahmen ansehen > Den Umbau auf dem Tablet planen |7 Zum Serviceportal des Ministeriums

Es werden Kredite und Zuschusse vergeben.

Die Fordertopfe der KFW-Bank sind kombinierbar!
Die Mittel sind unabhangig vom Alter der Bewohner!
Auch Mieterinnen und Mieter sind forderfahig!

NovddLosw-1) Holew
28.09.2020 21 2




Wer finanziert das?

Forderung durch die KFW-Bank

KREDIT

Altersgerecht Umbauen - Kredit

Kredit fir den Abbau von Barrieren, mehr Wohnkomfort und besseren Einbruchschutz

Das Wichtigste in Kurze

* Forderkredit ab 0,78 % O efiektiver Jahreszins
+ Bis zu 50.000 Euro Kredit, unabhangig von |hrem Alter

« Fur alle, die Barrieren in ihrer Wohnung reduzieren und sich vor Einbruch schiitzen
wollen

+ Auch fir den Kauf von umgebautem Wohnraum

Wie geht's weiter? w

* Als Privatperson kénnen Sie alternativ einen Zuschuss beantragen - fir
Barrierereduzierung (455-B) oder Einbruchschutz (455-E)

https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Bestandsimmobilien/Barrierereduzierung/

verbraucherzentrale
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Férderung durch die KFW-Bank o

ZUSCHUSS

Barrierereduzierung - Investitionszuschuss

Zuschuss fiir den Abbau von Barrieren und fur mehr Wohnkomfort

Das Wichtigste in Kurze

« Zuschuss bis zu 6.250 Euro
* Unabhangig von |hrem Alter

« Fir alle, die Barrieren in ihrer Wohnung reduzieren und mehr Wohnkomfort schaffen
wollen

+ Auch fiir den Kauf von umgebautem Wohnraum

s

https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Bestandsimmobilien/Barrierereduzierung/

verbraucherzentrale
Novdlebooi-iestol
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Forderung durch die KFW-Bank

fur Sicherheit, Einbruchschutz, Kommunikation:
Einbruchhemmende Haus-, Wohnungs- und Nebeneingangsturen
Einbruchhemmende Garagentore und -zugange
Nachrustsysteme fur Haus-, Wohnungs- und Nebeneingangsturen
Nachrustsysteme fur Fenster und Fensterturen
einbruchhemmende Gitter, Klapp- und Rollladen,Lichtschachtabdeckungen
Einbruch- und Uberfallmeldeanlagen
Hinweis: Infraschallanlagen werden nicht gefordert
Gefahrenwarnanlagen
Smarthome-Anwendungen mit Einbruchmeldefunktion

verbraucherzentrale

Novdboin-blestfatec.

28.09.2020 24
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Unterstitzung durch die Pflegekassen TN

Zuschusse gibt es bis max. 4.000 €
fur Mallnahmen zur Verbesserung
des individuellen Wohnumfeldes,
wohnen mehrere Pflegebedurftige

zusammen, werden Zuschusse bis
max. 16.000 € gezahlt Pflege

Die hausliche Pflege muss hierdurch Zu Hause
ermoglicht oder erheblich erleichtert vissen miissen

oder eine moglichst selbststandige
Lebensfuhrung des Pflegebedurftigen
wiederhergestellt werden konnen.

Die Anpassung kann auf mehrere
Malnahmen gesplittet werden.

(Entscheidend ist der Gesundheitszustand der pflegebedurftigen Person zum Zeitpunkt der Antragstellung) verhraucherzentrale
Nivolebioi-bestfolece

Erscheinungsdatum: Marz 2019!

28.09.2020
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Wo kann ich mich sonst noch informieren?
https://www.wohnberatungsstellen.de/

http://www.wohnungsanpassung-bag.de/

https://www.gerontotechnik.de/verbraucher/musterhaeu
ser-b2c/

https://www.aktion-barrierefreies-bad.de/10-essentials-
fuer-barrierefreie-baeder/

https://www.pflegewegweiser-
nrw.de/beratungsstellen/wohnberatung-stadt-
gelsenkirchen-pfad

verbraucherzentrale

Novdboin-blestfatec.

28.09.2020 26
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Die Kommunikationswege der Verberaucherzentrale

individuelle Beratung telefonisch oder personlich
Zuhause

Videoberatung

Sanierungs-Workshops fur Frauen 1 K t\
Onlineinformationen
Rk R

Printmedien

Ansprechpartner in Gelsenkirchen:
Norbert Mohr und Stephanie Kallendrusch

Kontakt telefonisch unter 0209/157603-79 oder
per E-Mail: gelsenkirchen.energie@yverbraucherzentrale.nrw

verbraucherzentrale

Novdboin-blestfatec.

28.09.2020 27
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Gefordert durch

28.09.2020

EUROPAISCHE UNION
Investition in unsere Zukunft
Europaischer Fonds

fOr regionale Entwicklung

Ministerium fir Umweit, Landwirtschaft,
Natur- und Verbraucherschutz
des Landes Nordrhein-Westfalen

2033

EFRE.NRW
Investitionen in Wachstum
und Beschaftigung

28

Novolebioic-Westfalew.




15. Eigentumerforum Schalke, 29.09.2020

Haus- und Hofflachenprogramm
(bis zu 50% der forderfahigen Kosten):

Neue Richtlinie verabschiedet am 29.06.20

Verbesserte Fordermaoglichkeiten fur
Begrunung von Dachern + Fassaden

Forderung fur Anstrich bleibt bestehen

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen

Schalke ..~
=7
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Haus- und Hofflachenprogramm

In diesem Jahr fertiggestellte Objekte

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen

Schalke .-
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Haus- und Hofflachenprogramm

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen
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Haus- und Hofflachenprogramm

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen

Schalke
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Neues aus der Stadterneuerung Schalke

* Wechsel in der Programmleitung

* Programmende in Schalke

» Spielplatz Vittinghoffsiedlung

« Schulhof Grillo Hauptschule

» Schulhof Schalker Gymnasium

« Spielplatz Montingplatz

+ ,Schalke bluht auf* Hochbeete fur den Stadytteil

©

Stadterneuerun g
Gelsenkirchen

Schalke ..~
=7
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Sachstand laufende Projekte: Spielplatz Vittinghoff Siedlung

 Fertigstellung Anfang 2020

 Verzicht auf Einweihungsfeier

Kinderspielplatz Vittinghoffsiedlung

[ —

©

Stadterneuerung
Gelsenkirchen

Schalke ..~
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Schulhofe Grillo Hauptschule
& Schalker Gymnasium Spielplatz Montingplatz

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen

Schalke ..~
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Auszeichnung Quartiersgarten Munchener Stral3e

» ,Gemeinsam gartnern unter Nachbarn® - Anwohnerengagement seit 2014

 Gartnern & Aufenthalt / Artenvielfalt & Urbanitat

* 09.2020 Auszeichnung der
,UN-Dekade Biologische Vielfalt"

e Laudatorin war Stadtdirektorin
Karin Welge

« Uberreichung des Vielfalts-Baums fg
und Urkunde fur das Engagement

Schalke -
&7

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen
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,Schalke bluht auf® - Artenvielfalt fur den Stadtteil

Schaffung insektenfreundlicher Inseln

Okologie & Gestaltung

Freiflachen & Hochbeete als 6kologische Nische im verdichtetem Stadtraum

Burgerschaftliches Engagement im Wohnumfeld

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen
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,Schalke bluht auf - Ausblick 2021

Gestaltung weiterer Kleinflachen
Aktivierung der Anwohnerinnen und Eigentimerinnen in Schalke

Fordermoglichkeit Uber den Quartiersfonds

SCHALKE
BLUHT AUF

/1 SCHALKE
= BLURT Ay

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

@ Stadterneuerun g
Gelsenkirchen
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Kontakt:

Stadtteilburo Schalke, Marco Szymkowiak
Luitpoldstralie 50, 45881 Gelsenkirchen
E-Mail: marco.szymkowiak@gelsenkirchen.de
Tel.: 0209 / 40 85 87 66

Quartiersarchitektin, Andrea Moises
Kontakt uber das Stadtteilburo Schalke

E-Mail: andrea.moises@qgelsenkirchen.de

Sprechstunde im Stadtteilbliro Schalke oder
Ortstermine bitte nach Terminvereinbarung

@ Stadterneuerung
Gelsenkirchen
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