@ Stadterneuerung Stadt
Gelsenkirchen © .
Gelsenkirchen

. Rotthausen

Heizen, Luften, Schimmel vermeiden

Online-Informationsveranstaltung der Sanierungsberatung Rotthausen
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1) BegriufRung und Projektvorstellung

* Eingebettet in den Stadterneuerungsprozess Soziale
Stadt Rotthausen

e Schwerpunkt: Umsetzung eines Integrierten
energetischen Quartierskonzepts

» Ausgangspunkt: , InnovationCity roll out-Prozess”

» Erarbeitet in Abstimmung mit der Stadt GE der
Bewohnerschaft und zentralen Akteuren aus dem
Quartier

» Verbesserung der Energieeffizienz im
Gebaudebereich

» Mehr Umweltvertraglichkeit durch 6kologische o W e
KlimaanpassungsmaRnahmen o e st celsenkienen

» Forderung klimagerechter Mobilitat
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2) Vorstellung Sanierungsberatung

* Energetische Fachberatung fiir Wohngebaude Stadtteilblro & Sanierungsberatung
und Gewerbeimmobilien

» Unabhangig, kostenlos, unverbindlich
» Telefonisch oder am Objekt

» Energetische Modernisierung, Energiesparen
und erneuerbare Energien

» Information tUber Fordermoglichkeiten

* Kontakt Sanierungsberatung Rotthausen
Stadtteilbliro Rotthausen

enaieh thEgner s se Hinweis: Voraussichtlich ab Mérz
Tel.:  0151-72135198 2021 im ehemaligen Kolpinghaus,
Mail: stb-rotthausen@gelsenkirchen.de Karl-Meyer-Strafe 42

Quelle Google Maps
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2) Vorstellung Sanierungsberatung

e Gewerke als Gesamtheit betrachten v" Vor Ort
* Auch kleine Mallnahmen mit grofB3er Wirkung v' Personlich

* Energiesparen = Kostensparen = Klimaschutz v Individuell
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Vorstellung Sanierungsberatung

* Tipps fur die Recherche zu Hause

Solardachkataster

SolarGEdacht

Netzwerk zur Forderung der
Solarenergienutzung in
Gelsenkirchen
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Grundachkataster des Regionalverbands
Ruhr und der Emschergenossenschaft
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Vorstellung Sanierungsberatung

Energetische Fachberatung fur private Wohngebaude

>
>
>

>
>

Warmedammung des Dachs und der Aullenwande
Erneuerung von Fenstern und Aulientliren

Erneuerung der Heizungsanlagen und der
Warmwasserbereitung

Integration von Solartechnik: Photovoltaik und Solarthermie
Passende Fordermaoglichkeiten

Kontakt Sanierungsberatung Rotthausen
Stadtteilblro Rotthausen
Richard-Wagner-Stralde 1

Tel.: 0151-72135198

Mail: severin.spaetling@gelsenkirchen.de

Stadt
Gelsenkirchen

Dipl.-Ing. (TU) Architekt,
Markus Wohlgemuth
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2) Vorstellung Sanierungsberatung

* Energetische Fachberatung fir Gewerbeimmobilien
Elektrische Antriebe

Liftungs- und Klimatechnik

Warme- und Warmwasserversorgung
Beleuchtung

Regenerative Energien

V.V VYV V VY

Passende Fordermaoglichkeiten

* Kontakt Sanierungsberatung Rotthausen
Stadtteilblro Rotthausen
Richard-Wagner-Stralde 1
Tel.: 0151-72135198

i ) ) ) Dipl.-Ing. Maschinenbau
Mail: severin.spaetling@gelsenkirchen.de Andreas Buchwald



@ Stadterneuerung Stadt
Gelsenkirchen © Gelsenkirchen

__ Rotthausen

2) Vorstellung Haus- und Hofflachenprogramm

* Fachberatung fur priv. Gebaudeeigentiimerinnen und —eigentimer

» Unterstlitzung bei GestaltungsmaRnahmen und
Modernisierungen

Fassadenbegrinung und -gestaltung
Dachbegriinung
Entsiegelungsmalinahmen

vV V VYV V

Passende Fordermaoglichkeiten

* Kontakt Sanierungsberatung Rotthausen
Stadtteilblro Rotthausen
Richard-Wagner-Stralde 1
Tel.: 0151-58126744

Dipl.-Ing. (FH) Architekt,
Mail: markus.gebhardt@gelsenkirchen.de Markus Gebhardt
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2) Haus- und Hofflachenprogramm
zur Herrichtung von Fassaden und Hofen

e Offentliche Férdermittel des Bundes und des Landes NRW mit einem Eigenanteil der Stadt
Gelsenkirchen in ausgewiesenen Fordergebieten.

o Ziel

> (Okologische) Aufwertung des Wohnumfelds und Verbesserung der Aufenthaltsqualitit
fir die Bewohnerinnen und Bewohner

e Forderfahige MaBnahmen (Zuschuss bis 50% der forderfahigen Kosten)
» Fassadengestaltung
» Begriinung von Fassaden und Dachern
» Herrichtung von Garten-/ Vorgarten- und Hofflachen
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2) Haus- und Hofflachenprogramm

vorher nachher
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Fassadenanstrich, -reinigung, Erganzung historischer Fassadendetails, kleinere
Ausbesserungen

Verputz bisher unverputzter Brandwande

Kinstlerische Gestaltung von Fassaden (auch Giebeln)

Reparatur und Anstrich von Holzfenstern, -tiiren, Blendladen, Hauseingangen
Rickbau von Werbetafeln, Fassadenbekleidungen

Begrinung von Fassaden- und Dachflachen
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2) Haus- und Hofflachenprogramm

forderfahig nicht forderfahig
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2) Haus- und Hofflachenprogramm

e Es konnen gefordert werden:

vorbereitende Mallnahmen: z.B. Entrimpelung, Abbruch von Mauern u. Nebenanlagen
Schaffung und Verbesserung von Zugangen
Entsiegelung von Hofflachen

Schaffung von Aufenthalts- und Spielflachen

vV V VY V V

gartnerische Anlage und Gestaltung von Gartenflachen (Anpflanzungen, Pflanzgeriste,
Pergolen)

» Fassaden- und Dachbegriinung
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2) Haus- und Hofflachenprogramm

e Es konnen gefordert werden:

» Aufwendungen fir die Bereitstellung von Gartenland zur Nutzung als Mietergarten

» Hofsanierungen kdnnen mit Einverstandnis der Eigentiimer auch von Mietern
durchgefiihrt werden

» Hierfir notwendige Planungen
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2) Haus- und Hofflachenprogramm

e Einige der Bedingungen:

» Die MaRnahmen zur Begriinung und Herrichtung von Gartenflachen muissen
stadtokologisch sinnvoll sein und den Wohn- und Freizeitwert wesentlich und nachhaltig
verbessern.

» Die Zuganglichkeit und Nutzungsmoglichkeit muss fiir die Mieter gesichert sein.

» Die Mallnahmen mussen mietneutral durchgefiihrt werden.

e Weitere Informationen sind den Vergaberichtlinien zur Forderung der Herrichtung privater
Haus- und Hofflachen zu entnehmen.
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3) Themenschwerpunkte Fachvortrag

 Hilfe! Schimmel im Haus
* Randbedingungen
 Sachgerechtes Liuften

e Sachgerechtes Heizen
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Hilfe! Schimmel im Haus

www.augsburger-allgemeine.de; Bild: Daniel Reinhardt, dpa

www.schimmel-im-haus.ch; Bild: Sanawall


http://www.augsburger-allgemeine.de/
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Schimmel im Wohnraum
Ursachen erkennen, vermeiden und beseitigen

” EnergieAgentu&mI\slcﬁym!!»
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Was ist Schimmel?

»Schimmelpilze” ist ein
Sammelbegriff fiir Pilze, die
typische Pilzfaden und Sporen
ausbilden kénnen.

7

Myzel

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur.NRW - https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/de

Sporentrager

Sporen

Quelle:
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Die Begleiter des Schimmelbefalls

Bei ,Schimmelbefall” treten
in den meisten Fillen auch
andere Mikroorganismen

auf. <

s/by-sa/3.0/de

s.org/license

Asseln

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur.NRW - https://creativecommon:

Baktérien Silberfische

Staubmilben Staublause

Quelle:
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Gefahren durch Schimmelbefall

Bauch- Schlaflos- Allergische Hautaus-
schmerzen igkeit AESSHONSY schlag

Lungen- und Brennende,

Herz- gerotete Kopf-
krankheiten Augen schmerzen

Infektions- Erschépfungs-
krankheiten zustande

Atemwegs-
beschwerden
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Randbedingungen
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Voraussetzungen fur Schimmelwachstum

2 ¢

Fe @

Sporen Nahrstoffangebot Feuchtigkeit

Schimmelvermeidung ist auf die

Das Hauptaugenmerk bei der
Feuchtigkeit zu richten.

A

Quelle:
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Nahrboden

Schimmelpilze siedeln vor allem auf organischen
Materialien.

Dazu gehoren:
* Papier (Tapeten)
* Holzwerkstoffe (z.B. Holzbalken, Mdbel)

» Textilien (z.B. Vorhange, Matratzen)

Unter bestimmten Voraussetzungen kdnnen
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auch mineralische Materialien befallen werden.

Sl * mineralische Materialien mit verschmutzter
Oberflache (z. B. Verunreinigung durch
Staub).



@ Stadterneuerung Stadt
Gelsenkirchen © .
Gelsenkirchen

__ Rotthausen

Typische Stellen fur Schimmelwachstum

Problemzonen:

* ungedammte, kalte Stellen und Ecken

ses/by-sa/3.0/de

(Fenster-, Balkon- oder Tiiranschlisse)

ons.org/licen:

* nicht gut hinterliiftete Stellen (FulSleisten,
Schranke, Tapeten oder

Wandverkleidungen)
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Ursachen:

* Raum zu wenig geliftet

CC BY-SA 3.0 EnergieAgel

* Dauerliftung (Abkihlung der Wande)

* Raum zu wenig geheizt
Die Feuchtigkeit der warmen
Raumluft kondensiert an kalten * keine Oberflachensorption moglich
Oberflachen. Hier kann
Schimmel entstehen!

J Quelle:
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Typische Anzeichen von Schimmel

* Feuchteflecken an Wand, Decke oder
Einrichtungsgegenstanden

* Verfarbungen —
je nach Schimmelart und Material weil3,

i

rot, griin, braun, schwarz
e Salzausblihungen

* modriger, muffiger Geruch durch
Schimmelschaden an verdeckten Stellen
(Mobelriickseiten) oder unter der
Materialoberflache/im Mauerwerk

e Auftauchen von Staubldusen,
Silberfischen oder Asseln

Quelle:

CC BY SA 30 Christian Fischer
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Woher kommt die Feuchtigkeit?

aullen innen
Ursachen von Bauteilfeuchte im Ursachen von Kondensfeuchte
Wohnungsbestand

Leitungsschaden /
Uberschwemmungen

Niedrige
Oberflachentemperatur

© Stadt
Gelsenkirchen

... und im Neubau?

Ursachen von
Feuchte im Neubau

falsch gelagerte Baustoffe
/ Materialien

schlechte Raum zu wenig

Dammung, beheizt;
Warmebriicke Dauerliiftung

Quelle:
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Feuchteeintrag von AulRen

Schadhafte Dachziegel

Defekte
Wasserleitung

Schadhafte Anschliisse

Schadhafte Abdichtung
Balkonanschluss

Undichte Fenster/Tiiren }
' Defekte Regenrinnen/Fallrohre

Schadhafte Kellerabdichtung
Risse in der AuBenwand

Quelle:
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Wassermengenabgabe im Haushalt

Quelle Aktivitat Feuchteabgabe in
Beispiel: Gramm [ Stunde
Mensch  schlafen 40 — 50
. . leichte Aktivitat 30-120
e 2 Personen dunsten in 8 Stunden e Arbet 50— 200
i mittelschwere Arbei =
Schlaf bis zu 800 ml Wasser aus. chwere Arbeit 500 — 300
Pflanzen Topfpflanzen 5-15
* 2 Personen duschen JE 15 Minuten mittelgrofier Gummibaum 10 - 20
und geben damit 1,3 Liter Wasser Bad Wannenbad ca. 700
in die Luft ab. Duschen ca. 2600
Kiiche Kochen 600 — 1500
Geschirrspiilmaschine ca. 100
Wasche 4,5 kg geschleudert 50 — 200

4,5 kg tropfnass 100 - 500
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Relative und absolute Luftfeuchtigkeit

Lufttemperatur 22°C

52%

rel.
Feuchte

/8%

10 g Wasser
1ms3 Luft

Lufttemperatur 15°C
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Der Taupunkt 158%

rel.
Feuchte

52%

rel.
Feuchte

10 g Wasser
1ms3 Luft

Lufttemperatur 22°C Lufttemperatur 4°C
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Temperatur und Einfluss auf Schimmelpilzbildung

Makro - Mikro-Klima

Temperatur der Oberflachen bestimmt das Feuchterisiko
(Winter-Situation im gemassigten Klima)

Makro-Klima 99 .. 50% . 50%.+ 50%:r

Raumluft

Mikro - Klima in der
G ;eg_;§c_h'£.!!t o

‘--.,Jw .
et Schimmel- | |
& nis i Wachstum | 1 &
N7 ’ v Schimmel
y ,.‘ - " ,-' I,,';-' : 1. -~ Narde Y
FEIES CAP S N5 A Ll 0 L?"; , 't PR &0 TS ORI 5 818 3 5 TRty A4l T GRS o
Aussen - Klima = 0°c, 90 % rF Y

Quelle: https://www.geb-info.de/forum-112365-105736-2-14330/Zusammenhaenge-zwischen-Schimmelpilz-Raumluftfeuchte-und-Krankheit-.html
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Temperaturverlauf an der Innenseite einer AulSenwand

AufRentemperatur -5 °C

Innentemperatur ) )
20 °C Auswirkung einer
geometrischen
Warmebriicke
e rCl
gedammt R 20 ungedammt
15
rC) 10
20 1 L1 ? Hochlochziegel, » = 0,58 W/mK
0 ]
15 ///// - Dicke 30 cm
= -5
A -- y i
10 AT ML L L L ) on 1 Dammung, i = 0,04 W/mK
/// L Dicke 12 cm
g /// v 10 30 50 70 o
0 A L/ 20
A w0
4P %

> |/ 60

Quelle: energieagentur.nrw.de
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Hygrometer App furs Handy

Carrier T T:32 PM =

Kann ich jetzt liften?

Temperatur 19.9 *C

=
- N LU " .
al. Luftfeuchtigkeit 63.1 %
Luftfeuchtigkeit S
A
Messen, Berechnen, Auswerten =
Dampédruck abs. Feuchie Taupunkt
14.7 mbar 10.9 g/m? 12.7"C
Kann ich lﬂ@r nicht?
9.8 mbar 7.3 gimd BEC
Dampédruck  abs. Feuchie Taupunkt
Temperatur 15.9 °C
g rel. Luftfeuchtigkeit 53.9 %
-{ A 3
Carrier T 7:33 PM = Carrier T T:33 PM =
Kann ich jetzt liften? Kann ich jetzt liften?
Temperatur 19.9 *C Temperatur 19.9 *C
= A —Z
o rel. Luftfeuchtigkeit 63.1 % = rel. Luftfeuchtigkeit 48.3 %
Z o— Z  cmm—
Dampédruck  abs. Feuchie Taupunkt Dampidruck  abs. Feuchia  Taupunkt
14,7 mbar 10,0 gim? 127G 11.2 mibar 2.3 gim? a7'c
11,5 mibar BT g/m? 9.1 *C 11,5 mibar &7 gim? 9.1 C
Dampsdruck  abs. Feuchla  Taupunkt Dampsdruck  abs. Feuchla  Taupunkt
Temperatur 15.9 *C Temperatur 15.9 *C
Z  o— Z  o—
g rel, Luftfeuchtigheit 64.1 % g rel, Luftfeuchligkeit 64.1 %
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Moglichkeiten der Liftungskontrolle / Datenlogger

+Hond!ich:

Unkomplizierte Montage direkt am
Fenstergriff. Passt an fast alle Holz-
und Kunstofffenster.

42 —993

]—D=|0-12mm

193.5

| |
43 —D=12.14mm

+Emfcch:
Schnelle und einfache Bedienung am
Griff oder per Smartphone.

Sparsam:

Mit der Stand-Alone-Version kénnen
bis zu 15 Prozent und in Kombination
mit der Thermostatsteuerung bis zu 30
Prozent Heizkosten gespart werden.

Wireless:

Kommunikation via Bluetooth ver-
einfacht die Bedienung und die Aus-
wertung sowie die Nachriistung per
Software-Update.

oo oo o
Schimmel und Feuchtigkeit verhindern

(_

o
O
o

=

& &+
Raumliiftung dokumentieren und auswerten

https://www.klimagriff.de/assets/Products/Downloads/Klimagriff-Flyer.pdf

+Hi|freich:

Leitet den Nutzer zum richtigen
Heizen und Lijften an.
Ampelsystem

@ Feuchte Liftung
Hygienische Liftung
@ Genug geliftet

Prazise:

Hochwertige Sensortechnik misst raum-
bezogen die Luftfeuchtigkeit und die
Warme.

+Sch|au:

Erstes, einziges und kleinstes Liftungs-
Assistenz-System mit Dokumentation
des Nutzerverhaltens, Fensterpositi-
onserkennung und Beriicksichtigung
des Bautyps.

+Nachhcslrigkeit

Datenlogger erstellt Liftungsprotokoll
zur Dokumentation und Aufklarung.

s ofs o
Heizkosten im Griff halten

© Stadt
Gelsenkirchen

www.pearl.de

testo

www.testo.com

www.trotec24.com

www.conrad.de
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Die Raumklimakarte

Tipps zum richtigen Liiften Rotthausen Geben Sie Schimmel keine Chance! Rotthausen
———— o ——
Beim Liiften in der Heizperiode soll nur die Raumluft aus- 26°C Messen Sie mit Hilfe dieser Karte Zutrockene Luft | his 4036
getauscht werden. Ein Auskiihlen der Wohnung (Winde, 24°C regelmaBig die Luftfeuchtigkeit und reizt Atemwege trocken
Decken, Mdbel ...) muss vermieden werden. Deswegen soll Temperaturin Thren Wohnriumen. und Augen.
miglichst kurz, aber kraftig, geliiftet werden. Die Raumluft 22°C ) )
wird danach schneller wieder warm. So senken Sie die Heiz- 20°C  Die Reduzierung um 1°C spart ca. 5% Heiz- Optimales Klima 409 - 60%

kosten und verringern das Schimmelrisiko. fiir Sie und Thr optimal

18°C kosten. Liegt die Luftfeuchtigkeit dauerhaft Gebiude.
Durchzug € schafft den Luftwechsel 16°C bei iiber 60%, so besteht Schimmelgefahr.
in kiirzester Zeit, Regelmiliges Liften verringert das 60% - 75%
StoBliiften ( wo Durchzug nicht maglichist, 14°C Schimmelrisiko. A . feucht
enken Sie die
die Liftung iber gekippte Fenster @ dauertam 12°C  wir beraten Sie e e Inireeatr nlich Luftfeuchtigkeit! | 2p 70
langsten und sollte daher vermieden werden. 10°C und kostenlos zu Themen wie Energieein- ffridl
sparung, Liftungsverhalten und Schimmel- -

Wichtig: Vor jedem Liiften sollten die Thermostatventile 8°C wl:rmeigung g Schimmal
ganz heruntergedreht werden. Thermometer g Hygrameter

drauBen ist, desto weniger Feuchtigkeit ist i Weitere Ilnfmlnl'lationen finden Sie unter:

. WA de/rotth

nluft und desto kiirzer kann die Liiftungs: - g !
enhies 4 eines Liiftungs- @ Stadtemeuewng Bei Fragen oder Interesse an einer kostenlosen Energieberatung

Ge lsen ki rch en erreichen Sie uns im Stadtteilbiiro Rotthausen,
telefonisch unter: 0151 72135198
oder per Mail: sth-rotthausen@gelsenkirchen.de

rgang sollte zwei

Mirz, Nov.  April, Mai,
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Ausreichendes Liften

Jede Stunde
aufstehen
und lUften

oder

Passive Luft-
Durchlasse
einbauen

und weiterschlafen
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Fensterfalzlifter (passive Luftung)

Quelle: Firma REGEL-air



@ Stadterneuerun g Stadt
Gelsenkirchen © .
Gelsenkirchen

___ Rotthausen

Wie funktionieren Fensterfalzliifter?

L

Geschlossen Offen

Quelle: Firma REGEL-air
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Feuchtegefuhrte Luftdurchlasse am Fenster

_K*
\_’
)

Quelle: Bilder Firma AERECO




@ Stadterneuerun g Stadt
Gelsenkirchen © Gelsenkirchen

___ Rotthausen

Feuchtegefuhrte Luftdurchlasse am Rollladenkasten

¢

Quelle: Bilder Firma AERECO
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Liften und Energiesparen

Jede Stunde
aufstehen
und lUften

oder

Aktive Luftungsanlage
mit Warmeruick-
Gewinnung einbauen

und weiterschlafen
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Dezentrale Luftungsanlagen mit Warmerickgewinnung

Einzelraumbetrieb

AuBen Innen
B UV-bestindige AuBenhaube mit m Dekorative Frontabdeckung
Schutzgitter und Abtropfkante ® Hauptschalter
In der Wand

—— M Ventilator mit 3 Leistungsstufen

m Kirzbare Mauverdurchfihrung
— B |solierrohr
® G3 Filter

Wérmetauscher
B Keramikelement mit groBer Oberflédchen-

Kosten der Anlagen: Einzelanlage ab ca. 260 € brutto
Wabenstruktur Anlage als Paar ab 500 € brutto

Fernbedienung zuzuglich Einbaul!
m Einstellbare Liftungsstufen

Quelle: Firma Marley

B AN- /AUS-Schalter
B Sommermodus
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Dezentrale Luftungsanlagen mit Warmeruickgewinnung

Zulufimodus

+20°C

Abluftmodus

Quelle: Bilder Einzelraumlueftung.de und Firma Inventer
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Beispielwerte Dezentrale Luftungsanlage

Ventilator mit 3 Leistungsstufen:

D 16 m3/h, @ 25 m3/h, @) 37 m3/h

Leistungsaufnahme:
(D 3 Watt, D 4,5 Watt, @D 7 Watt

Schalldruck (3 m):
(D 22 dB(A), @D 29 dB(A), QD 35 dB(A)

Schalldéampfung von auBBen:
39 dB (entspricht Fenster-Schallschutzklasse 3 nach VDI 2719)

AuBenwandstarken:
280-500 mm

GroBe der Blende: Energieeffizienzklasse
240 x 240 mm

Durchmesser der Bohrung:
180 mm

Waérmerickgewinnungsgrad:
max. 85 %, @ 79,1 %

B Q0L e




/by-sa/3.0/de

ons.org/licenses

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur. NRW - https://creativecomm

©

Zentrale Luftungsanlagen im Vergleich

Yo/
S

Abluftanlage ohne Ab- und Zuluftanlage mit
Warmerlckgewinnung

/by-sa/3.0/de

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur. NRW - https://creativecomm

Warmerlckgewinnung

Stadt
Gelsenkirchen

Fortluft Fortluft (kalt)

Quelle:
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Effektive Fensterllftung

Querliiftung
Fenster/Ttren auf
gegeniberliegenden
Raumseiten ganz
geoffnet

StoRliiftung
Fenster voll
geoffnet

Tur geschlossen

Fenster halb
geoffnet
Tur geschlossen

©

Relative Zeitdauer fiir einen
kompletten Luftaustausch

F

Gelsenkirchen

Querliiftung
Fenster gekippt,
gegentberliegende
Tur ganz geodffnet

Fenster gekippt

Quelle:
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Laftungsdauer
Dezember, Januar, Februar 4 - 6 Minuten |
‘ Notwendige Luftungsdauer
| . fur einen Luftwechsel bei
Marz, November 8 - 10 Minuten StoRluftung je nach
- jahreszeitlicher
| Aullentemperatur
April, Oktober 12 - 15 Minuter
Quelle: Hessisches
Ministerium fur
‘ i Umwel_t, Energie,
Mai, September 16 - 20 Minutel pandwirtschaft und
' information 08
Liftung im
‘ ] ] : T Wohngebaude
Juni, Juli, August 25 - 30 Minuter
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Sachgerechtes Heizen
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Energieverluste: Bsp. Freistehendes Einfamilienhaus vor

1984

Heizung: 30-35 %

I

Dach: 15-20 %

L

w

! Fenster: 20-25 %

-

o MR

e
. \ 3
S ol .

A ¥ *

: A AL
Wand: 20-25 %

¥ Liiftung: 10-20 *’/m'v

s

Boden: 5-10 % @

- —

—

. 1

Sehr hohe Energieverluste durch
die Heizung, Fenster und Fassade

Allgemein:

—> grole Einsparpotenziale durch
energetische Modernisierungen
an Fassade, Dach, Heizung, etc.

Quelle:
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Handlungsempfehlungen

*In der Regel auf Stufe 3
begrenzen (ca. 20 °C)

*1 °C geringere Temperatur spart

6% Heizenergie /— < N
L] .o . F"‘“‘—"—_l_ - - -——
I *Beim Liften Ventile zudrehen e . rs——
[ e *
[ . \ = —
* Nachts und bei Abwesenheit e = _.__-—-' —\/ |
Temperatur drosseln = e

‘; o Zum Aufheizen nicht hoher als

Wounschtemperatur drehen

©Insp. Clouseau / Fotolia Quelle: IMI-Heimeier
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Thermostatkopf / Thermostatventil

Es wird nicht schneller warm, wenn das Thermostat voll aufgedreht ist. Mit dem Thermostat wird die
Wunschtemperatur eingestelit

i 16°C 16°C ji L Ny _
Raumtemperatuf L | P ):’. "‘. o / bt\ | 1 WohnZImmer 20 Grad 3
P < : N
&3 e O D ca. 167 —lese | Kiiche 18-20 Grad 2-3
~ @ einstellung e,

X h N R Bad 23 Grad | 3-4
B Schlafzimmer | 16-18 Grad 2
20 & TR et AUk 4 By Kinderzimmer | 20-22 Grad 3-4

Flur 16 Grad 2

25°c‘

Temperatur steigt uber

Wunschwert, Energie
wird verschwendet

Quelle: meine-heizung.de
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Die Heizungssteuerung

Individualeinstellung versus Werkseinstellung

* 80 % der Heizungen laufen noch immer mit der Werkseinstellung.

e ,Geh da bloR nicht ran®, geben Heizungsbauer den Eigentimern oft mit auf
den Weg.

* Inden 90er Jahren wurden die Regelungen bedienerfreundlicher.
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Die Nachtabsenkung

* Richtig gemacht, ergibt sich durch die Nachtabsenkung netto
eine Energieersparnis von etwa 3 — 8 %. Die Einsparung hangt
davon ab, wie schnell die Temperatur im Gebaude sinkt.

 Bei Gebauden in Leichtbauweise ist eine grolRere Ersparnis

durch Heizungsunterbrechung zu erwarten als bei Gebauden
in schwerer Bauweise.

Quelle: energieverbraucher.de/de/nachtabsenkung_ 1838/
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Schimmelpilzgefahr bei Nachtabsenkung

 Wenn nachts die Raume auskuhlen, kann die
Taupunkttemperatur rasch unterschritten werden.

* Grundsatzlich gilt, dass bei Fulbodenheizungen oder
Warmepumpen eine Nachtabsenkung wegen der langeren
Aufheizzeiten nicht sinnvoll ist. Aber auch gut-gedammte
Hauser sparen durch die Nachtabsenkung kaum Energie.

Quelle: energieverbraucher.de/de/nachtabsenkung 1838/
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Heizkennlinie

Neigung der Heizkennlinie
5 Mit der Neigung der Heizkennlinie wird vorgegeben,
2 . . .
E wie stark die Vorlauftemperatur veradndert werden
g 0 2 zt muss, wenn sich die Aul3entemperatur dndert. Die
> Aubertermperats in °C einzustellende Neigung hangt ab von der
Warmedammung des Hauses und der der Art der
Heizflachen
Faustregel
O Gut warmegedammtes Haus mit Radiatoren: 1,0-1,2
G . . .
. ut Warmegt—?dammtes Haus mit 0.3-05
Fulbodenheizung:
O Alteres Gebaude (Radiatoren) in freier Lage: 1,4-1,6




Vorlauftemperatur in °C
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Die Heizkurve

Steilheit

L L) .

=

A 15 10 5 0

{ Parallelverschiebung |

AuBentemperaturin °C

1,5

1,0

0,5

© Stadt
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Zur Veranderung der Heizkurve wahlen sie als
Beobachtungsraum moglichst den kiihlsten Raum
des Hauses.

Stellen Sie die Heizkurve so flach wie moglich ein.

Beginnen Sie mit einer moglichst geringen
Vorlauftemperatur zur Probe.

Erhohen Sie die Einstellungen, wenn nétig, in
moglichst kleinen Schritten.

Quelle: www.heizungsfinder.de/heizung/heizkurve-einstellen
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Hydraulischer Abgleich

Abstimmung aller Komponenten des
Systems Heizung

Optimale Warmeversorgung des gesamten
Gebaudes und:

* Energieeinsparung
 Hoherer Komfort

* Bessere Brennwertnutzung

70°c]  [65°€] G0°C] [40°C] * Voraussetzung fur viele Férderungen

Quelle: energieagentur.nrw.de
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Herzlichen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit
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Stadtteilbliro Rotthausen
Richard-Wagner-StraRe 1
45884 Gelsenkirchen

stb-rotthausen@gelsenkirchen.de

www.stadterneuerung-gelsenkirchen.de

Bundesministerium

des Innern, fiir Bau ‘. Ministerium fir Heimat, Kommunales, Stadterneuerung
und Heimat P Bau und Gleichstellung @ Gelsenkirchen
FORDERUNG des Landes Nordrhein-Westfalen

Rotthausen
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