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Themenschwerpunkte

= Einfihrung

= Dammung des Dachs

= Dammung der Aul3enwande
= Austausch der Fenster

= Dammung der Kellerdecke

= Weitere Dammmalinahmen
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Einflihrung
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Vorstellung Sanierungsberatung

= Energetische Fachberatung fir private Wohngebaude
— Warmedammung des Dachs und der Aullenwande
— Erneuerung von Fenstern und Aullentiren

— Erneuerung der Heizungsanlagen und der
Warmwasserbereitung

— Integration von Solartechnik: Photovoltaik und Solarthermie
— Passende Fordermoglichkeiten

= Kontakt Sanierungsberatung Rotthausen
Stadtteilblro Rotthausen
Steeler Stralle 71
Tel.: 0151-72135198

Dipl.-Ing. (TU) Architekt,
Mail: severin.spaetling@gelsenkirchen.de Markus Wohlgemuth
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Energiebedarf eines Hauses

B Raumwarme
B Warmwasser

Strom
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Warmeverluste
Typisches MFH ab 1950

Dach 25 -30 %

Liftung 8 %

Fenster 16 %
Wand 25-30 %

Heizungsverluste
Nachtspeicher 14 %

Kellerdecke 5%
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Warmeverluste

Typische Gebaude 1960
! Ach 25-35%

1960
irL

Liftung 10-15 %

Fenster 20-35 %

Wand 20-30% <

Boden Kellerdecke 10-15%
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Warmeverluste
Typische Gebaude 1980

Dach 10-20%

1960 1980

Wand 20-25 % <

Liftung 15-20 %

Fenster 20-35 %

Boden Kellerdecke 5-10%
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Warmeverluste
Typische Gebaude 2000

Dach 10-15%

1960 1980 2000

Wand 10-15 % <

Liftung 25-35 %

Fenster 15-20 %

Boden Kellerdecke 5%
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Anforderungen

© Stadt
Gelsenkirchen

Der U- Wert -Warmedurchgangskoeffizient— gibt den Warmestrom durch ein Bauteil abhangig vom
Temperaturgefalle zwischen warmer Seite und kalter Seite in der Einheit Watt W/(m2K) an.

Anforderung Dach

Altbau

GEG
Steildach 0,24
Gauben 0,24
Flachdach 0,20

Kfw
Einzelmalknahmen

0,14
0,20
0,14

Kfw
Denkmal

max. mogl.

JE KLEINER DER U-WERT, UMSO GERINGER
DER WARMEABFLUSS DURCH DAS BAUTEIL.

Hoher U-Wert Niedriger U-Wert
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Nahrboden

Schimmelpilze siedeln vor allem auf organischen
Materialien.

Dazu gehoren:
* Papier (Tapeten)
* Holzwerkstoffe (z.B. Holzbalken, Mdbel)

» Textilien (z.B. Vorhange, Matratzen)

E,
T3
2

=

=
=
[i4
[=]
o
<<
fQ
>
g
Q
O

Cé—BAY—SA,&O Dr. Th-Duzia
-

Unter bestimmten Voraussetzungen kdnnen

auch mineralische Materialien befallen werden.

Quelle: * mineralische Materialien mit verschmutzter

Oberflache (z. B. Verunreinigung durch
Staub).
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Relative und absolute Luftfeuchtigkeit

Lufttemperatur 22°C

52%

rel.
Feuchte

/8%

10 g Wasser
1ms3 Luft

Lufttemperatur 15°C
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Temperatur und Einfluss auf Schimmelpilzbildung

Makro - Mikro-Klima

Temperatur der Oberflachen bestimmt das Feuchterisiko
(Winter-Situation im gemassigten Klima)

Makro-Klima 99 .. 50% . 50%.+ 50%:r

Raumluft

Mikro - Klima in der
G ;eg_;§c_h'£.!!t o
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Aussen - Klima = 0°c, 90 % rF Y

Quelle: https://www.geb-info.de/forum-112365-105736-2-14330/Zusammenhaenge-zwischen-Schimmelpilz-Raumluftfeuchte-und-Krankheit-.html
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Temperaturverlauf an der Innenseite einer AulSenwand

AufRentemperatur -5 °C

Innentemperatur ) )
20 °C Auswirkung einer
geometrischen
Warmebriicke
e rCl
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Quelle: energieagentur.nrw.de
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Behaglichkeit

Einflussfaktoren

Mensch:
Bekleidung
Aktivitatsgrad

Aufenthaltsdauer
Alter

Thermische
Behaglichkeit

Lufttemperatur
Luftgeschwindigkeit
Luftfeuchte

Temperatur der
UmschlieBungsflache

Strahlungsanteil

@ Stadt
Gelsenkirchen

Raumlufttemperatur:

Mittlere Oberflachentemperatur
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Dammung des Dachs
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Auf die Decke

Quelle:
isover

LSOOI 2viscren sen satken

Quelle:
Baunetzwissen
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Dachschrage

Ve " Warmedammung zwischen

1) den Sparren

OO0
SN IRAY

=  Dammschicht wird in die
Zwischenraume geklemmt

""4} i'"""""""“ i'"‘ = Verkleidung der Innenseite
'YA'?'V?AYAA“““ 99 z.B. mit Ausbauplatten, Holz
0.a.
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Dachschrage

Zwischensparrendammung von Aulien

Dachlattung,
Winddichtung Dacheindeckung Konterlattung

Luftdichtung Dachsparren Warmedammung
zwischen den Sparren

©vzbv
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Dachschrage

Beispiel einer Sanierungsempfehlung

= Dammstoff WLG 035, 120 mm + 140 mm

= Kosten ca. 235 €/m?

Vorteil

= |nstandhaltung Dach
= Dachgeschoss wahrend der Bauarbeiten

bewohnbar

= Bauphysikalisch unproblematisch

Quelle: Rockwool
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Dachdammung von innen

Zwischensparrendammung

Dammstoff: 120 mm
Kosten ca. 100 €/m? U-Wert ca. 0,30 W/m?2K

Zwischensparren- & Innendammung

Dammstoff: 120 mm + 40 mm
Kosten ca. 120 €/m? U-Wert ca. 0,24 W/m?K

Quelle: Buchholz
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Dampfbremse
Durchstromung Dampfdiffusion
durch das durch das
fehlerhafte Bauteil | 7 intakte Bauteil
n Ix ! Ll
ﬁ ﬁ B vy =
NSNS
b' ﬂfm@s‘ of
— —— - U‘

1 g Wasser/Tag m?2

360 g Wasser/Tag m?

1 mm Baufuge Uber 1 m Lénge
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Dammung der AuBenwande
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Dicke Wande = gute Dammung?

Dammwirkung im Vergleich

Dammstoff :\ 10,0 em
Nadelholz B
% 32,5 ¢m
Porenbeton- Stein
| | 75
Porenziegel © | 400em

145,0 cm
\WI 197,0 em

|

Volzige :

Kalksandstein .
2

Klinker NG
Normalbeton
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Warmedammverbundsystem

= Polystyrol-Schaum,
Mineral- oder

nnenputz

AN

< 75 -7-
Holzfasern A e ,/?5
RICIIRRRENG. it ’2;5 Mauerwerk
. . . Ered e e L iS4 7/
=  Dammstoff wird direkt R ke %
. . ..' -'.;'t v '..' s f'__ ’ e
auf die Fassade Pt s % _ Kieber
. R N
montiert AT, = __
e P A A ] {y// Dammung
g SHEREED
= Kein eigenes )
g AuBenputz Armierungsgewebe als Putztrager
Fundament
erforderlich

Abbildung 3 Prinzip des Warmedammverbundsystems (Bild: dena)

= 80 bis 90 % weniger
Warmeverlust

=  Warmebricken
vermeiden

©commons.wikimedia.org/cjp24
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Mehrschaliges Mauerwerk

Kerndammung
Direkter Aufbou
== mit Dimmplatten
oder Matten
Neubau

z.B. Polystyrol
XPS, EPS)

oger
Mineratwoile

Altbau

Abbildung 2 Methoden der Kerndammung,
Bild:www.sanier.de

© Stadt
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Nachiriigliche
== Einblosddmmung

NCURRERE

z2.B. Perite oder

Polystyrolkugein
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Mehrschaliges Mauerwerk

Verklinkerte Vorsatzschale

= Vorgemauerte Wand

= Dammung des Zwischenraumes zwischen
AuBen- und Innenwand (zweischaliges
Mauerwerk)

= Eigenes Fundament erforderlich

-~ O©shutterstock.com/Sponner
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Mehrschaliges Mauerwerk

Einblasdammung

= Dammung des Zwischenraumes zwischen
AuRen- und Innenwand (zweischaliges
Mauerwerk)

= Mogliche Auswirkungen auf die
Taupunktverschiebung beachten
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Vorgehangte Fassade
Mit Luftschicht

= Unterkonstruktion

aUS o L7 y )"’? ' f;;__lnnenputz
Aluminium oder Holz /08 R
, _”‘_ auerwer
) 7
= Dammung der % .
. .. v
Zwischenraume /- —
rfﬁ vertikaler und
. § A
. H I nte rI Uftu ng Fassadenbekleidung \ Hinterliftung/Lattung

= Fassade aus Holz,
Ziegel,
Schiefer u.a.

Abbildung 5 Prinzip der Vorhangfassade (Bild: dena)

Quelle: www.prefa.it
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Innendammung

ohne Unterkonstruktion

= Kapillaraktive Dammstoffe
= Dammplatten werden direkt auf die Wand montiert

= Keine Dampfbremse auf der Oberseite

Mineralschaumplatte = Verkleidung mit Innenputz oder Ausbauplatten

Holzfaserdammplatte
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Austausch der Fenster
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Fensteraustausch

Warmeverluste

= Kosten ca. 200 — 350 €
pro m2

= Einsparung ca. 8 bis 12
€ pro m?

_Energieberatung Kremser ©

Altes Fenster Nach dem
Austausch
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Fensteraustausch

Warmeschutzverglasung

© Stadt
Gelsenkirchen

unsichtbare Warmedamm-
beschichtung aus Edelmetall

Edelgas® *

'

AulRen

Monosilberschicht

*Ug-Wert: 1,0 W/m2K bei Argonfillung

Abbildung 1: Prinzipdarstellung (Bild: baunetzwissen.de)
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Fensteraustausch

Blendrahmen und Fligel aus Kunststoff

=  Mehrkammerprofilrahmen

= Ggf. warmegedammt

= Warmeschutz ist abhangig
von der Profiltiefe
und der Warmedammung

© bacho Foto/Fotolia.com

© Michka B/commons. wikimedia.org
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Fensteraustausch

Blendrahmen und Fliigel aus Holz

=  Massivholzrahmen
= Verbundrahmen Holz/Aluminium

=  Warmeschutz ist abhangig von
Material und Profiltiefe

© bacho Foto/Fotolia.com

NN

© Michka B/commons. wikimedia.org
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Fensteraustausch

Blendrahmen und Fligel aus Aluminium

= Mehrkammerprofilrahmen

= Ggf. warmegedammt
= Hohere Biegesteifigkeit
=  Witterungsbestandig

= Metalloptik

© vladimirnenezic/Fotolia.com
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Fensterlaibung

Anschlussdetall

aufiere Abdichtung

|

Zwischenraum mit
Warmedammung fiillen

innere Abdichtung

Einbausituation Fenster bei gedammter Auf3enwand

Quelle: VZ NRW

@ Stadt
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RAL-Montage

Luftdichtheit von innen

Regendichtheit von aulden

=  Weitere Anforderungen an die
Montage
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Dammung der Kellerdecke
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Dammung der Kellerdecke

= Kosten ca. 30 — 50 € pro m?

= Einsparung ca. 1 bis 3 € pro m?

Abbildung 1 Dammung einer Kellerdecke (Bild: dena)
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Weitere DammmafRnahmen
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Dammung der Rohrleitungen

= Lickenlose Dammung aller Leitungen und Armaturen
= pro gedammtem Meter Rohr kdnnen jahrlich bis zu 14
€ eingespart werden
= Material ist in jedem Baumarkt erhaltlich
100% = Dammstoffdicke = Rohrdurchmesser
=  Kosten je nach Material und Dammstarke:
3 bis 10 € pro Meter Rohr
= EnEV 2014 — § 10: Nachristverpflichtungen
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Dezentrale Luftungsanlagen mit Warmerickgewinnung

Einzelraumbetrieb

AuBen Innen
B UV-bestindige AuBenhaube mit m Dekorative Frontabdeckung
Schutzgitter und Abtropfkante ® Hauptschalter
In der Wand

—— M Ventilator mit 3 Leistungsstufen

m Kirzbare Mauverdurchfihrung
— B |solierrohr
® G3 Filter

Wérmetauscher
B Keramikelement mit groBer Oberflédchen-

Kosten der Anlagen: Einzelanlage ab ca. 260 € brutto
Wabenstruktur Anlage als Paar ab 500 € brutto

Fernbedienung zuzuglich Einbaul!
m Einstellbare Liftungsstufen

Quelle: Firma Marley

B AN- /AUS-Schalter
B Sommermodus
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Dezentrale Luftungsanlagen mit Warmeruickgewinnung

Zulufimodus

+20°C

Abluftmodus

Quelle: Bilder Einzelraumlueftung.de und Firma Inventer
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Beispielwerte Dezentrale Luftungsanlage

Ventilator mit 3 Leistungsstufen:

D 16 m3/h, @ 25 m3/h, @) 37 m3/h

Leistungsaufnahme:
(D 3 Watt, D 4,5 Watt, @D 7 Watt

Schalldruck (3 m):
(D 22 dB(A), @D 29 dB(A), QD 35 dB(A)

Schalldéampfung von auBBen:
39 dB (entspricht Fenster-Schallschutzklasse 3 nach VDI 2719)

AuBenwandstarken:
280-500 mm

GroBe der Blende: Energieeffizienzklasse
240 x 240 mm

Durchmesser der Bohrung:
180 mm

Waérmerickgewinnungsgrad:
max. 85 %, @ 79,1 %

B Q0L e
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Vorstellung Haus- und Hofflachenprogramm

= Fachberatung fir priv. Gebaudeeigentiimerinnen und —
eigentumer

— Unterstutzung bei Gestaltungsmalinahmen und
Modernisierungen

— Fassadenbegrinung und -gestaltung
— Dachbegrinung
— EntsiegelungsmaRnahmen

— Passende Fordermoglichkeiten

= Kontakt Sanierungsberatung Rotthausen
Stadtteilbliro Rotthausen
Steeler Stralde 71

¥ Dipl.-Ing. (FH) Architekt,
Tel.: 0151-58126744 Markus Gebhardt

Mail: markus.gebhardt@gelsenkirchen.de
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Dachbegriinung

Mehrwert

Schutz der Abdichtung = Verlangerung der Dachlebensdauer (40-60 J.)

= Erhohter Schallschutz um bis zu 8 dB im Gebaude

= Hitzeabschirmung = Verminderung der Oberflachentemperatur von 80°auf 30-35°C
= Schaffung einer nutzbaren Flache

=  Bindung von Staub

= Verbesserung des Mikroklimas

= Schaffung neuer Lebensraume fur Pflanzen und Tiere

= hoher Wasserriickhalt (50 bis 90 %)

= Kostenreduzierung durch geringere Abwassergebihren (50 %)



@ Stadterneuerung Stadt
Gelsenkirchen © .
Gelsenkirchen

Rotthausen

Dachbegrinung

= Solartechnik moglich
= Vorsicht: Statik beachten

= Holzdach problematisch

> ol
R
el -
e SR e
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Haus- und Hofflachenprogramm
zur Herrichtung von Fassaden und Hofen

= Fordermittel der Stadt Gelsenkirchen in ausgewiesenen Stadterneuerungsgebieten

n Ziel

Aufwertung des Wohnumfelds und Verbesserung der Aufenthaltsqualitat fir die Bewohner

= Forderfdahige MaBRnahmen
— Fassadengestaltung
— Begrinung von Fassaden und Dachern
— Herrichtung von Garten-/Vorgarten- und Hofflachen
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Haus- und Hofflachenprogramm
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vorher nachher
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= Fassadenanstrich, -reinigung, Erganzung historischer Fassadendetails, kleinere
Ausbesserungen

= (Verputz bisher unverputzter Brandwande)

= Kunstlerische Gestaltung von Fassaden (auch Giebeln)

= Reparatur und Anstrich von Holzfenstern, -turen, Blendladen, Hauseingangen
= Rickbau von Werbetafeln, Fassadenbekleidungen

=  Begrinung von Fassaden- und Dachflachen
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Haus- und Hofflachenprogramm

forderfahig nicht forderfahig
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Haus- und Hofflachen-
programm

Es konnen gefordert werden:

= vorbereitende MaRnahmen: z.B. Entrimpelung, Abbruch von Mauern u. Nebenanlagen
= Schaffung und Verbesserung von Zugangen

= Entsiegelung von Hofflachen

= Schaffung von Aufenthalts- und Spielflachen

= gartnerische Anlage und Gestaltung von Gartenflachen (Anpflanzungen, Pflanzgeriiste,
Pergolen)

= Fassaden- und Dachbegrinung
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Haus- und Hofflachenprogramm

Aufwendungen fur die Bereitstellung von Gartenland zur Nutzung als Mietergarten

Hofsanierungen konnen mit Einverstandnis der Eigentimer auch von Mietern durchgefiihrt
werden

= Hierfur notwendige Planungen

L
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Haus- und Hofflachenprogramm

Einige der Bedingungen:

=  Die MaRnahmen zur Begriinung und Herrichtung von Gartenflachen mussen stadtokologisch
sinnvoll sein und den Wohn- und Freizeitwert wesentlich und nachhaltig verbessern

= Die Zuganglichkeit und Nutzungsmoglichkeit muss flir die Mieter gesichert sein

= Die MalBnahmen mussen mietneutral durchgefiihrt werden

Weitere Informationen sind den Vergaberichtlinien zur Forderung der Herrichtung privater
Haus- u. Hofflachen zu entnehmen
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Forderung aulSerhalb der Stadterneuerungsgebiete

Folgende Begrinungen werden gefdrdert:
e extensive Dachbegrinung, ca. 5 - 15 cm Substratauflage, Bepflanzung mit

Moosen, Sedumarten, Krautern und Grasern,

e intensive Dachbegriinung, mehr als 15 cm Substratauflage, Bepflanzung mit
Grasern, Krautern, hochwiichsigen Stauden und Strauchern,

s Fassadenbegriinung (Wand- oder Bodengebunden) mit oder ohne Rankhilfe.

Folgende Entsiegelungen werden geférdert:

s die Entsiegelung von versiegelten (z.B. Gberbauten oder wasserundurchlassig
befestigten) Flachen und deren Umwandlung in unversiegelte Grinflachen
(Vegetationsflachen)
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Weitere Informationen fur die Gesamtstadt:

e Referat Umwelt, Frau Kirsten Sassning: Tel.: 0209-169-4202

e (Qder https://www.gelsenkirchen.de/de/ meta/buergerservice/1506-foerderantrag-auf-
gewaehrung-eines-zuschusses-zur-foerderung-von-dach-und-fassadenbegruenungen-sowie-

entsiegelungen
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Projektvorstellung

* Eingebettet in den Stadterneuerungsprozess Soziale
Stadt Rotthausen

e Schwerpunkt: Umsetzung eines Integrierten
energetischen Quartierskonzepts

» Ausgangspunkt: , InnovationCity roll out-Prozess”

» Erarbeitet in Abstimmung mit der Stadt GE der
Bewohnerschaft und zentralen Akteuren aus dem
Quartier

» Verbesserung der Energieeffizienz im
Gebaudebereich

» Mehr Umweltvertraglichkeit durch 6kologische o W e
KlimaanpassungsmaRnahmen o e st celsenkienen

» Forderung klimagerechter Mobilitat




© Stadterneuerung Stadt
Gelsenkirchen © .
Gelsenkirchen

__ Rotthausen

Vorstellung Sanierungsberatung

* Energetische Fachberatung fir Wohngebaude Y% =Ty

"R ntholeiseotachekt
und Gewerbeimmobilien SR 1 C D S

»
PR

» Unabhangig, kostenlos, unverbindlich
» Telefonisch oder am Objekt

» Energetische Modernisierung, Energiesparen
und erneuerbare Energien

» Information tUber Fordermoglichkeiten

* Kontakt Sanierungsberatung Rotthausen

Stadtteilbliro Rotthausen ! e T el cooge v
Steeler Stralle 71

Tel.: 0151-72135198

Mail: stb-rotthausen@gelsenkirchen.de
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Vorstellung Sanierungsberatung

v Vor Ort

= Auch kleine MalRnahmen mit groRer Wirkung v' Personlich
= Energiesparen = Kostensparen = Klimaschutz v" Individuell

= Gewerke als Gesamtheit betrachten
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Vorstellung Sanierungsberatung

= Tipps flir die Recherche zu Hause

Solardachkataster

SolarGEdacht

Netzwerk zur Forderung der
Solarenergienutzung in
Gelsenkirchen
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Grundachkataster des Regionalverbands
Ruhr und der Emschergenossenschaft
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Vorstellung Sanierungsberatung

= Energetische Fachberatung fliir Gewerbeimmobilien
— Elektrische Antriebe
— LGftungs- und Klimatechnik
— Warme- und Warmwasserversorgung
— Beleuchtung
— Regenerative Energien
— Passende Fordermoglichkeiten

= Kontakt Sanierungsberatung Rotthausen
Stadtteilblro Rotthausen
Steeler Stralle 71
Tel.: 0151-72135198

i ) ) ) Dipl.-Ing. Maschinenbau
Mail: severin.spaetling@gelsenkirchen.de Andreas Buchwald



