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Kamishibai – Wir lesen vor!  
(Bildergeschichten ab 3 Jahren) 
Donnerstags, 14. Januar, 11. Februar, 11. März, 8. April, 10. Juni 2021 
16.30 bis 17.00 Uhr 

➔ Stadtteilbibliothek Buer im Linden-Karree, Kinder-Jugendbuch- 
abteilung, Hochstraße 40-44, Buer  
Anmeldung: Stadtbibliothek unter Telefon 169-4379

Freitags
Niefelder-Zappel-Nachmittag (3 bis 6 Jahre)
Freitags, 29. Januar, 26. Februar, 26. März, 30. April, 28. Mai,  
18. Juni 2021, 14.00 bis 15.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung und „Bewegtes Familienzentrum “,  
Niefeldstraße 18a, Buer  
Veranstaltungsort: KITA-Dependance Sydowstraße 26  
Anmeldung: Kindertagesstätte unter Telefon: 32747, Frau Arndt,  
Frau Wieczorek

Bewegungsspaß in der Kinderdisco – Elternfreie Zone.

Niefelder Hausmusikanten (3 bis 6 Jahre)
Freitags, 15. Januar, 12. Februar, 12. März, 16. April, 21. Mai,  
11. Juni 2021, 14.00 bis 15.00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung und „Bewegtes Familienzentrum “,  
Niefeldstraße 18a, Buer 
Info: Kindertagesstätte unter Telefon 32747, Frau Arndt, Frau Engel,  
Frau Timmerhaus

Eltern und Kinder singen und musizieren zusammen. 



Angebote Bezirk Ost  
Erle, Resse, Resser Mark
Kontakt: Erika Hinz · Telefon 169-9433
E-Mail: erika.hinz@gelsenkirchen.de

Januar
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 18. Januar 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Infos zum Kursinhalt und zum Ablauf finden Sie ab Seite 8.

Spiel- und Spaßnachmittag (2 bis 6 Jahre)
Montag, 18. Januar 2021, 14.30 bis 15.30 Uhr (jeden 3. Montag im 
Monat außer Februar)

➔ Kath. Kindergarten St. Suitbert und Familienzentrum Mosaik,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Kindergarten unter Telefon 784635, Frau Turski-Plaumann

Babybrei-Kurs
Mittwoch, 27. Januar 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr

➔ Erich-Kästner-Haus, Frankampstraße 43, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Februar
Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Dienstag, 2. Februar 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr

➔ Erich-Kästner-Haus, Frankampstraße 43, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Wie wäre es dann mit einem  
Angebot im eigenen Wohnzimmer?

Wir bieten nun einige Angebote auch in 
einer Online-Version an.

Welche Angebote wann stattfinden,  
finden Sie auf den nachfolgenden Seiten 
oder bei der Familienförderung,  
Telefon 169-9433, Frau Hinz

Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?

ONLINE-
ANGEBOTE
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Familienleben in Zeiten von Corona
Donnerstag, 4. Februar 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Städt. Musikschule, Neustraße 7, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung.

Die Corona-Pandemie hat unser aller Leben auf den Kopf gestellt: Familien 
rücken näher zusammen und das gesellschaftliche Leben ist eingeschränkt. 
Doch was bedeuten diese Regeln und Beschränkungen für die Entwicklung 
unserer Kinder? Wie wirkt sich diese Ausnahmesituation auf unser gemein-
sames Leben aus? Und was lernen wir vielleicht aus der Pandemie? Diese 
und weitere Fragen werden in unserer Veranstaltung thematisiert. 

Spielraum (4 bis 12 Monate)
Mittwoch, 10. Februar; Dienstag, 16. Februar;  
Montag, 22. Februar 2021, 10.00 bis 11.00 Uhr (3 Termine)

➔ Erich-Kästner-Haus, Frankampstraße 43, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

„Traumreise“ – Entspannung für Eltern und Kind  
(4 bis 6 Jahre)
Dienstag, 23. Februar; Montag, 1. März; Montag, 8. März 2021,  
14.30 bis 15.15 Uhr 

➔ Kath. Kindergarten St. Suitbert und Familienzentrum Mosaik,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Kindergarten unter Telefon 784635, Frau Turski-Plaumann

Eltern-Kind-Entspannung mit Traumreise und angeleiteter Massage. 

Erziehungstipps für den Alltag (1 bis 6 Jahre)
Dienstag 23. Februar 2021, 14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle · Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 
799614, Frau Weber. In Kooperation mit dem Helene-Weber-Haus.

Sobald Kinder ein sprechfähiges Alter erreicht haben, legen sie auch schon 
los: „Nein!“ Ich will nicht! Ich war das nicht!“ Das Wissen um die Ursache 
für anstrengendes Verhalten kann den Alltag mit Kindern erleichtern. Sie 
erhalten praktische Tipps zur Erziehung in der Familie.

Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate)
Donnerstag, 25. Februar bis 25. März 2021, 10.00 bis 11.00 Uhr  
(wöchentlich, 5 Termine)

➔ Erich-Kästner-Haus, Frankampstraße 43, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?
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März
Erste-Hilfe-Kurs für Eltern
Donnerstag, 11. März und 18. März 2021, 14.30 bis 15.30 Uhr 

➔ Kath. Kindergarten St. Suitbert und Familienzentrum Mosaik,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Kindergarten unter Telefon 784635, Frau Turski-Plaumann 
In Kooperation mit dem Helene-Weber-Haus.

Erste-Hilfe am Kind in Theorie und Praxis.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 15. März 2021 von 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Infos zum Kursinhalt und zum Ablauf finden Sie ab Seite 8.

Spiel- und Spaßnachmittag (2 bis 6 Jahre)
Montag, 15. März 2021, 14.30 bis 15.30 Uhr (jeden 3. Montag im 
Monat außer Februar)

➔ Kath. Kindergarten St. Suitbert und Familienzentrum Mosaik,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Kindergarten unter Telefon 784635, Frau Turski-Plaumann

Abendwanderung mit Nachtsichtgerät  
(4 bis 7 Jahre)
Samstag, 26. März 2021, 18.30 bis 20.30 Uhr

➔ Treffpunkt: Parkplatz Ressestraße 50, Resse 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz

Im Dunkeln ist gut Munkeln. Diesen Spruch nehmen wir heute wörtlich. Auf 
der Wanderung schauen wir uns an, was rechts und links des Weges kreucht 
und fleucht. Wenn es dunkel ist und das Wetter es zulässt, nehmen wir das 
Nachtsichtgerät zur Hand, durch das du einmal schauen darfst. Wie erlebst 
du die Natur in dieser veränderten Sicht? Bitte bring eine erwachsene 
Begleitperson mit, auf die du im Dunkeln aufpassen kannst. 
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April
Medienzwerge – Eltern in der Medienerziehung 
unterstützen (5 bis 12 Jahre)
Montag 12. April 2021, 14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle  
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 799614, Frau Weber 
In Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW.

Was können Eltern tun, um ihre „Zwerge“ an die Welt der Medien heran-
zuführen? Welche Jugendschutzeinstellungen bei Smartphone und Tablet 
sollten Sie auf keinen Fall vergessen?

Eltern-Kind-Turnen (1,5 bis 3 Jahre)
Donnerstag, 15. April bis 24. Juni 2021, 14.00 bis 15.00 Uhr  
(wöchentlich außer an Feiertagen, 9 Termine)

➔ Sportanlage „Offene Tür“, Berger See, Adenauerallee, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8. 

Der Kurs findet im Freien statt und richtet sich an eine Begleitperson mit 
einem Kind.

Eltern-Kind-Turnen (4 bis 6 Jahre)
Donnerstag, 15. April bis 24. Juni 2021, 15.30 bis 16.30 Uhr (wö-
chentlich außer an Feiertagen, 9 Termine)

➔ Sportanlage „Offene Tür“, Berger See, Adenauerallee, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Der Kurs findet im Freien statt und richtet sich an eine Begleitperson mit 
einem Kind.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Montag, 19. April 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr

➔ Erich-Kästner-Haus, Frankampstraße 43, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Spiel- und Spaßnachmittag (2 bis 6 Jahre)
Montag, 19. April 2021, 14.30 bis 15.30 Uhr (jeden 3. Montag im 
Monat außer Februar)

➔ Kath. Kindergarten St. Suitbert und Familienzentrum Mosaik,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Kindergarten unter Telefon 784635, Frau Turski-Plaumann
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Zuckerarme Naschereien
Mittwoch, 28. April 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle · Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-
9433, Frau Hinz. Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Mai
Bilderbücher und was sie bewirken (1 bis 6 Jahre)
Dienstag 4. Mai 2021, 15.00 bis 17.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle · Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 
799614, Frau Weber. In Kooperation mit dem Helene-Weber-Haus.

Kleinen Kindern als Ritual aus wiederkehrenden Büchern vorzulesen bringt 
ihnen das Verstehen von Zusammenhängen bei. Die Sprache lernen Babys 
so „wie nebenbei“. Babys und Kleinkinder entdecken beim wiederholten 
Vorlesen derselben Bücher immer etwas Neues. Wir stellen Ihnen Angebote 
für verschiedene Altersgruppen vor.

Spielraum (4-12 Monate)
Mittwoch, 5. Mai; Dienstag, 11. Mai; Montag, 17. Mai 2021,  
10.00 bis 11.00 Uhr (3 Termine)

➔ Erich-Kästner-Haus, Frankampstraße 43, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Spiel- und Spaßnachmittag (2 bis 6 Jahre)
Montag, 17. Mai 2021, 14.30 bis 15.30 Uhr (jeden 3. Montag im Monat 
außer Februar)

➔ Kath. Kindergarten St. Suitbert und Familienzentrum Mosaik,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Kindergarten unter Telefon 784635, Frau Turski-Plaumann 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs
Mittwoch, 12. Mai 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Kriemhildstraße 6a, Resse · Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 
169-9433, Frau Hinz. Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate)
Mittwoch 26. Mai bis 16. Juni 2021, 11.00 bis 12.00 Uhr  
(wöchentlich, 4 Termine)

➔ Erich-Kästner-Haus, Frankampstraße 43, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Juni
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 7. Juni 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Infos zum Kursinhalt und zum Ablauf finden Sie ab Seite 8.

Kochen für die Kleinsten
Dienstag, 15. Juni 2021, 15.30 bis 17.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Uteweg 25, 
Resse · Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz

Neben interessanten Infos zur ausgewogenen Kinderernährung gibt es 
natürlich ein kleines Probierhäppchen.

Natur erleben im Wald (4 bis 7 Jahre) 
Ein Eltern-Kind-Angebot
Samstag, 19. Juni 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Treffpunkt: Parkplatz Ressestraße 50, Resse 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
In Kooperation mit der Städt. Tageseinrichtung für Kinder und  
Familienzentrum Ovellackerweg 29, Erle

Mit Becherlupen bewaffnet begeben wir uns in den Wald, um die kleinen 
Monster des Waldes aufzuspüren. Hat ein Tausendfüßler wirklich tausend 
Beine? Leben im Wald kleine Tiere, die eine Rüstung tragen? Diese Fragen 
werden wir lösen. Wer von Euch schafft das „Wald-Diplom“?

Spiel- und Spaßnachmittag (2 bis 6 Jahre)
Montag, 21. Juni 2021, 14.30 bis 15.30 Uhr (jeden 3. Montag im 
Monat außer Februar)

➔ Kath. Kindergarten St. Suitbert und Familienzentrum Mosaik,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Kindergarten unter Telefon 784635, Frau Turski-Plaumann
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„Nein“ kennt das Gehirn nicht
Mittwoch 23. Juni 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Städt. Musikschule, Neustraße 7, Erle 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung.

Sätze wie „Du brauchst keine Angst zu haben.“ oder „Nicht am Lichtschal-
ter spielen.“ verfehlen oft ihre beabsichtigte Wirkung, denn unser Gehirn 
erkennt keine negativen Formulierungen. Auch Kinder reagieren besser 
auf positive Aufforderungen. Wir werden in diesem Workshop positives 
Formulieren für verschiedene Situationen einüben und ausprobieren. Diese 
veränderte  Kommunikationsweise wirkt sich auf alle Bereiche des Familien-
lebens aus.

Montags
Eltern-Baby/Kind-Treff (0 bis 3 Jahre)
Start: 18. Januar 2021, 14.30 bis 16.30 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Uteweg 25, Resse · Anmeldung: Familienförderung unter  
Telefon 169-9433, Frau Hinz. Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Die Teilnahme ist momentan nur mit Anmeldung möglich. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt.

Bei schönem Wetter und in den Sommermonaten findet der Treff unter 
freiem Himmel statt.

Dienstags
Eltern-Baby/Kind-Treff (0 bis 3 Jahre)
Start: 19. Januar 2021, 14.30 bis 16.30 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle · Anmeldung: Familienförderung unter  
Telefon 169-9433, Frau Hinz. Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Die Teilnahme ist momentan nur mit Anmeldung möglich. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Bei schönem Wetter und in den Sommermonaten findet 
der Treff unter freiem Himmel statt.

Kinderturnen (3 bis 6 Jahre)
16.30 bis 18.00 Uhr

➔ Bezirkssportanlage Oststraße 17, Erle 
Anmeldung: Erler Sportgemeinschaft e.V. unter Telefon 142351, Frau Grobe
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Bewegungsparcours Vater & Kind (3 bis 6 Jahre)
15.30 bis 16.30 Uhr (immer am letzten Donnerstag im Monat) 
Die Termine: 28. Januar; 25. Februar; 25. März; 29. April; 27. Mai;  
24. Juni 2021

➔ Kath. Kindergarten St. Suitbert und Familienzentrum Mosaik,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Kindergarten unter Telefon 784635, Frau Turski-Plaumann

Das Angebot findet in den Außenanlagen der Einrichtung statt.

Freitags
Kinderturnen (3 bis 6 Jahre)
16.30 bis 18.00 Uhr

➔ Bezirkssportanlage Oststraße 17, Erle 
Anmeldung: Erler Sportgemeinschaft e.V. unter Telefon 142351, Frau Grobe



Angebote Bezirk West  
Horst, Beckhausen
Kontakt: Teresa Carow · Telefon: 169-9857 
E-Mail: teresa.carow@gelsenkirchen.de

Januar
Babybrei als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Montag, 18. Januar 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt und -ablauf finden Sie ab Seite 8.

Februar
Kinder-Karnevalsumzug
Sonntag, 14. Februar 2021, 10.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Diesterwegstraße 5, Horst 
Info: Kindertageseinrichtung unter Telefon 55115, Frau Hülswitt

Babybrei (1. Lebensjahr)
Mittwoch, 17. Februar 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr

➔ Vorburg Schloss Horst, Fürstenberg-Raum, Turfstraße 21, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Wie wäre es dann mit einem  
Angebot im eigenen Wohnzimmer?

Wir bieten nun einige Angebote auch in 
einer Online-Version an.

Welche Angebote wann stattfinden,  
finden Sie auf den nachfolgenden Seiten 
oder bei der Familienförderung,  
Telefon 169-9857, Frau Carow

Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?

ONLINE-
ANGEBOTE
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Mittwoch, 24. Februar bis 31. März 2021 
9.30 bis 10.30 Uhr, wöchentlich (6 Termine)

➔ Städt. Jugendzentrum Buerer Straße 86, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Abendwanderung (4 bis 7 Jahre)
Freitag, 26. Februar 2021, 17.30 bis 19.30 Uhr

➔ Rungenberghalde, Beckhausen; Treffpunkt: Kreuzung  
Rungenbergstraße/Heinz-Günter-Breuker-Weg 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Im Dunkeln ist gut munkeln. Das ist ein Spruch, den wir heute wörtlich 
nehmen. Auf der Wanderung schauen wir uns an, was links und rechts des 
Weges kreucht und fleucht. Wenn es dunkel geworden ist und das Wetter 
es zulässt, nehmen wir ein Nachtsichtgerät zur Hand, durch das du einmal 
schauen darfst. Wie ist es, die Umgebung und die Natur in einer veränder-
ten Sicht zu erleben?

Bitte bring eine erwachsene Begleitperson mit, auf die du im Dunkeln 
aufpassen kannst.

März
Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 bis 6 Jahre)
Montag, 8. März 2021, 14.45 bis 17.45 Uhr

➔ Vorburg Schloss Horst, Fürstenberg-Raum, Turfstraße 21, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Kindersnacks – clevere Hits für fitte Kids  
(1 bis 6 Jahre)
Mittwoch, 10. März 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum Liebfrauen,  
Rosenstraße 59, Beckhausen 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Montag, 15. März 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt und -ablauf finden Sie ab Seite 8.

Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?
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Abendwanderung (4 bis 7 Jahre)
Freitag, 19. März 2021, 18.00 bis 20.00 Uhr

➔ Rungenberghalde, Beckhausen; Treffpunkt: Kreuzung  
Rungenbergstraße/Heinz-Günter-Breuker-Weg 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Im Dunkeln ist gut munkeln. Das ist ein Spruch, den wir heute wörtlich 
nehmen. Auf der Wanderung schauen wir uns an, was links und rechts des 
Weges kreucht und fleucht. Wenn es dunkel geworden ist und das Wetter 
es zulässt, nehmen wir ein Nachtsichtgerät zur Hand, durch das du einmal 
schauen darfst. Wie ist es, die Umgebung und die Natur in einer veränder-
ten Sicht zu erleben?

Bitte bring eine erwachsene Begleitperson mit, auf die du im Dunkeln 
aufpassen kannst.

April
Zauberei Erziehung?! Tipps für den Familienalltag 
(4 bis 7 Jahre)
Dienstag, 13. April bis 11. Mai 2021 
14.00 bis 16.00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Diesterwegstraße 5, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Zuckerarme Naschereien (0 bis 6 Jahre)
Mittwoch, 14. April 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Clemens Maria 
Hofbauer, Theodor-Otte-Straße 72, Beckhausen 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Fledermauswanderung (4 bis 7 Jahre)
Freitag, 16. April 2021, 20.00 bis 22.00 Uhr

➔ Nordsternpark, Horst; Treffpunkt: Parkplatz „Amphitheater“  
(Wallstraße 52) · Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, 
Frau Carow

Fledermäuse sind Blutsauger, glauben viele. Doch das ist nicht wahr. Sie 
gehören zu den wertvollsten Tieren und sind nachts sowie in der Dämme-
rung unterwegs. Mit Hilfe eines Fledermausdetektors werden wir versuchen 
sie aufzuspüren und bei ihren Flugkünsten zu beobachten. Bitte bring eine 
erwachsene Begleitperson mit, auf die du im Dunkeln aufpassen kannst.
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Babybrei (1. Lebensjahr)
Mittwoch, 5. Mai 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Vorburg Schloss Horst, Fürstenberg-Raum, Turfstraße 21, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Kochen für die Kleinsten (1. und 2. Lebensjahr)
Dienstag, 18. Mai 2021, 14.30 bis 16.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Auf dem Schollbruch 56, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 bis 6 Jahre)
Mittwoch, 19. Mai 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr

Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum Liebfrauen,  
Rosenstraße 59, Beckhausen 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate)
Freitag, 28. Mai bis 25. Juni 2021 
10.00 bis 11.00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Jugendzentrum Buerer Straße 86, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Fledermauswanderung (4 bis 7 Jahre)
Freitag, 28. Mai 2021, 21.00 bis 23.00 Uhr

➔ Nordsternpark, Horst; Treffpunkt: Parkplatz „Amphitheater“  
(Wallstraße 52) · Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, 
Frau Carow

Fledermäuse sind Blutsauger, glauben viele. Doch das ist nicht wahr. Sie 
gehören zu den wertvollsten Tieren und sind nachts sowie in der Dämme-
rung unterwegs. Mit Hilfe eines Fledermausdetektors werden wir versuchen 
sie aufzuspüren und bei ihren Flugkünsten zu beobachten. Bitte bring eine 
erwachsene Begleitperson mit, auf die du im Dunkeln aufpassen kannst.
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Juni
Spielraum – Spiel und Spaß im ersten Lebensjahr 
(4 bis 12 Monate)
Dienstag, 1. Juni, Montag, 7. Juni, Mittwoch, 16. Juni 2021 
10.00 bis 11.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Diesterwegstraße 5, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Montag, 7. Juni 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt und -ablauf finden Sie ab Seite 8.

Zuckerarme Naschereien (0 bis 6 Jahre)
Mittwoch, 23. Juni 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Auf dem Schollbruch 56, Horst 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Dienstags
Outdoor – Offener Eltern-Baby/Kind-Treff  
(0 bis 3 Jahre)
9.00 bis 11.00 Uhr

➔ Treffpunkt: Diesterwegstraße 5, Horst; vor dem Gelände der Städt. 
Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Diesterwegstraße 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow oder  
ab Seite 8.

Der Offene Eltern-Baby/ Kind-Treff zeigt sich Pandemie-bedingt vorüberge-
hend in neuem Gewand – nun dienstags statt freitags und an der frischen 
Luft! Ob als gemeinsamer Spaziergang oder auf der Decke im Grünen 
entscheidet das Wetter.

Sprechstunde der Beratungsstelle für Kinder,  
Jugendliche und Eltern
Termine nach Vereinbarung

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Diesterwegstraße 5, Horst 
Terminabsprache: Kindertageseinrichtung unter Telefon 55115
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Mittwochs
Spielgruppe für Eltern und Kinder (ab 1 Jahr)
14.00 bis 15.30 Uhr, Start: 13. Januar 2021

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Clemens Maria 
Hofbauer, Theodor-Otte-Straße 72, Beckhausen 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 35934662, Frau Kischka 
In Kooperation mit der KEFB Gelsenkirchen.

Styling by Mama
14.00 bis 17.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Diesterwegstraße 5, Horst 
Anmeldung: Familienbildungsstätte unter Telefon 9331170 
In Kooperation mit dem Helene-Weber-Haus. Das Angebot ist kostenlos.

Schöne Stoffe und einfache Schnitte sind die besten Voraussetzungen für 
ausgefallene Kinderkleidung. Selbst wenn Sie noch ungeübt sind, werden 
Sie Ihr Talent entdecken und sehr erfreut über das Ergebnis und stolz drauf 
sein. Stoffe können Sie bei der Kursleitung erwerben.

Samstags
Väter-Baby/Kind-Treff (0 bis 6 Jahre)
10.00 bis 12.00 Uhr (an einem Samstag im Monat)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Diesterwegstraße 5, Horst 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 55115, Herr Westerwich



Wie wäre es dann mit einem  
Angebot im eigenen Wohnzimmer?

Wir bieten nun einige Angebote auch in 
einer Online-Version an.

Welche Angebote wann stattfinden,  
finden Sie auf den nachfolgenden Seiten 
oder bei der Familienförderung,  
Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus

Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?

ONLINE-
ANGEBOTE

34

Angebote Familienbüro  
Kontakt unter der Telefonnummer 169-6900

Januar
Max-und-Mia-Club: Spielegruppe (1,5 bis 4 Jahre)
Freitag, 8. Januar bis 19. Februar 2021, wöchentlich (6 Termine, Pause 
am 29. Januar 2021) 
Kurs 1: 9.45 bis 10.45 Uhr 
Kurs 2: 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ihr Kind lernt spielerisch den Ablauf einer regelmäßigen Gruppenstruktur 
kennen und kann in der festen Gruppe erste Freundschaften knüpfen – eine 
tolle Vorbereitung auf den Kindergarten! Das Programm fördert die Entwick-
lung Ihres Kindes in allen Bereichen. Bitte planen Sie eine regelmäßige 
Teilnahme ein.

Kreativwerkstatt (3 bis 6 Jahre)
Kurs 1: Montag, 11. Januar bis 25. Januar 2021, wöchentlich  
(3 Termine), 14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstr. 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Basteln, kleben, malen, ausschneiden – hier können Sie mit Ihrem Kind aus 
verschiedenen Materialien kreative Kunstwerke erstellen.
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Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?
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Dienstag, 12. Januar bis 9. Februar 2021, wöchentlich (5 Termine) 
Kurs 1: 9.45 bis 10.45 Uhr 
Kurs 2: 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt. 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ein Treff für Eltern/ Großeltern mit Babys bis 18 Monaten mit Liedern, 
Fingerspielen und genug Zeit zum Austausch. Wir bitten Sie, zum  
Begrüßungslied um 10.00 Uhr da zu sein. 

Vom Alter der Kinder her schließt der „Max-und-Mia-Club“ an dieses  
Angebot an.

Power-Knirpse (2,5 bis 4 Jahre)
Kurs 1: Dienstag, 12. Januar bis 2. Februar 2021, wöchentlich  
(4 Termine), 14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Anregende Bewegungsangebote; Ihr Kind entdeckt seinen Körper und seine 
Fähigkeiten. Mit anderen tobend, rennend, kletternd, hüpfend und auf 
vielerlei Art und Weise mehr erobert Ihr Kind sich und die Welt.

Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate)
Kurs 1: Mittwoch, 13. Januar bis 17. Februar 2021, wöchentlich  
(6 Termine), 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Spielkreis (2 bis 3 Jahre)
Kurs 1: Mittwoch, 13. Januar bis 27. Januar 2021, wöchentlich  
(3 Termine), 14.00 bis 15.30 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Spiele, Lieder, Bewegungsförderung und viel Raum für Erfahrungsaustausch. 
Begleiten Sie Ihr Kind durch eine aufregende Zeit und unterstützen Sie es 
dabei, sich frei zu entfalten.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 bis 6 Jahre)
Dienstag, 19. Januar 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Februar
Kreativwerkstatt (3 bis 6 Jahre)
Kurs 2: Montag, 1. Februar bis 22. Februar 2021, wöchentlich  
(4 Termine), 14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Basteln, kleben, malen, ausschneiden – hier können Sie mit Ihrem Kind aus 
verschiedenen Materialien kreative Kunstwerke erstellen.

Spielkreis (2 bis 3 Jahre)
Kurs 2: Mittwoch, 3. Februar bis 24. Februar 2021, wöchentlich  
(3 Termine), 14.00 bis 15.30 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Spiele, Lieder, Bewegungsförderung und viel Raum für Erfahrungsaustausch. 
Begleiten Sie Ihr Kind durch eine aufregende Zeit und unterstützen Sie es 
dabei, sich frei zu entfalten.

Kindersnacks – clevere Hits für fitte Kids  
(1 bis 6 Jahre)
Kurs 1: Mittwoch, 3. Februar 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Power-Knirpse (2,5 bis 4 Jahre)
Kurs 2: Dienstag, 9. Februar bis 2. März 2021, wöchentlich (4 Termine) 
14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Anregende Bewegungsangebote; Ihr Kind entdeckt seinen Körper und seine 
Fähigkeiten. Mit anderen tobend, rennend, kletternd, hüpfend und auf 
vielerlei Art und Weise mehr erobert Ihr Kind sich und die Welt.
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Karnevalsfeier im Familienbüro (0 bis 6 Jahre)
Donnerstag, 11. Februar 2021, 15.00 bis 17.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Es laden Max und Mia, sowie das Team des Familienbüros herzlich zur 
diesjährigen Karnevalsveranstaltung ein. Eltern mit Kindern können im 
Familienbüro bunt verkleidet den Karneval feiern. Das schillernde Partypro-
gramm besteht aus diversen Tanzspielen, Schmink- und Bastelaktionen. Die 
Gastgeber Max und Mia werden ebenfalls in Lebensgröße anwesend sein und 
mit euch zusammen feiern. Kinder und Eltern dürfen gerne verkleidet zur 
Veranstaltung kommen. Der Eintritt ist kostenlos. Eine vorherige Anmeldung 
ist unbedingt erforderlich! Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Zwergen-Club (0 bis 18 Monate)
Dienstag, 16. Februar bis 23. März 2021, wöchentlich (5 Termine, 
Pause am 23. Februar 2021) 
Kurs 3: 9.45 bis 10.45 Uhr 
Kurs 4: 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt.  
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ein Treff für Eltern/Großeltern mit Babys bis 18 Monaten mit Liedern,  
Fingerspielen und genug Zeit zum Austausch. Wir bitten Sie, zum  
Begrüßungslied um 10.00 Uhr da zu sein. Vom Alter der Kinder her  
schließt der „Max-und-Mia-Club“ an dieses Angebot an.

Max-und-Mia-Club: Spielegruppe (1,5 bis 4 Jahre)
Freitag, 26. Februar bis 26. März 2021, wöchentlich (5 Termine) 
Kurs 3: 9.45 bis 10.45 Uhr 
Kurs 4: 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ihr Kind lernt spielerisch den Ablauf einer regelmäßigen Gruppenstruktur 
kennen und kann in der festen Gruppe erste Freundschaften knüpfen – eine 
tolle Vorbereitung auf den Kindergarten! Das Programm fördert die Entwick-
lung Ihres Kindes in allen Bereichen. Bitte planen Sie eine regelmäßige 
Teilnahme ein.
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März
Kreativwerkstatt (3 bis 6 Jahre)
Kurs 3: Montag, 1. März bis 29. März 2021, wöchentlich (4 Termine) 
14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Basteln, kleben, malen, ausschneiden – hier können Sie mit Ihrem Kind aus 
verschiedenen Materialien kreative Kunstwerke erstellen.

Spielkreis (2 bis 3 Jahre)
Kurs 3: Mittwoch, 3. März bis 24. März 2021, wöchentlich (4 Termine) 
14.00 bis 15.30 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Spiele, Lieder, Bewegungsförderung und viel Raum für Erfahrungsaustausch. 
Begleiten Sie Ihr Kind durch eine aufregende Zeit und unterstützen Sie es 
dabei, sich frei zu entfalten.

Power-Knirpse (2,5 bis 4 Jahre)
Kurs 3: Dienstag, 9. März bis 23. März 2021, wöchentlich (3 Termine) 
14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Anregende Bewegungsangebote; Ihr Kind entdeckt seinen Körper und seine 
Fähigkeiten. Mit anderen tobend, rennend, kletternd, hüpfend und auf 
vielerlei Art und Weise mehr erobert Ihr Kind sich und die Welt.

April
Kreativwerkstatt (3 bis 6 Jahre)
Kurs 4: Montag, 12. April bis 10. Mai 2021, wöchentlich (5 Termine) 
14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Basteln, kleben, malen, ausschneiden – hier können Sie mit Ihrem Kind aus 
verschiedenen Materialien kreative Kunstwerke erstellen.



Zwergen-Club (0 bis 18 Monate)
Dienstag, 13. April bis 18. Mai 2021, wöchentlich (6 Termine) 
Kurs 5: 9.45 bis 10.45 Uhr 
Kurs 6: 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt.  
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ein Treff für Eltern/ Großeltern mit Babys bis 18 Monaten mit Liedern, 
Fingerspielen und genug Zeit zum Austausch. Wir bitten Sie, zum  
Begrüßungslied um 10.00 Uhr da zu sein. Vom Alter der Kinder her  
schließt der „Max-und-Mia-Club“ an dieses Angebot an.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 bis 6 Jahre)
Dienstag, 13. April 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate)
Kurs 2: Mittwoch, 14. April bis 19. Mai 2021, wöchentlich (6 Termine) 
11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Spielkreis (2 bis 3 Jahre)
Kurs 4: Mittwoch, 14. April bis 12. Mai 2021, wöchentlich (5 Termine) 
14.00 bis 15.30 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Spiele, Lieder, Bewegungsförderung und viel Raum für Erfahrungsaustausch. 
Begleiten Sie Ihr Kind durch eine aufregende Zeit und unterstützen Sie es 
dabei, sich frei zu entfalten.
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Max-und-Mia-Club: Spielegruppe (1,5 bis 4 Jahre)
Freitag, 16. April bis 21. Mai 2021, wöchentlich, (5 Termine, Pause am 
14. Mai 2021) 
Kurs 5: 9.45 bis 10.45 Uhr 
Kurs 6: 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ihr Kind lernt spielerisch den Ablauf einer regelmäßigen Gruppenstruktur 
kennen und kann in der festen Gruppe erste Freundschaften knüpfen – eine 
tolle Vorbereitung auf den Kindergarten! Das Programm fördert die Entwick-
lung Ihres Kindes in allen Bereichen. Bitte planen Sie eine regelmäßige 
Teilnahme ein.

Power-Knirpse (2,5 bis 4 Jahre)
Kurs 4: Dienstag, 20. April bis 18. Mai 2021, wöchentlich (5 Termine) 
14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Anregende Bewegungsangebote; Ihr Kind entdeckt seinen Körper und seine 
Fähigkeiten. Mit anderen tobend, rennend, kletternd, hüpfend und auf 
vielerlei Art und Weise mehr erobert Ihr Kind sich und die Welt.

Mai
Kreativwerkstatt (3 bis 6 Jahre)
Kurs 5: Montag, 17. Mai bis 21. Juni 2021, wöchentlich (5 Termine) 
14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Basteln, kleben, malen, ausschneiden – hier können Sie mit Ihrem Kind aus 
verschiedenen Materialien kreative Kunstwerke erstellen.

Spielkreis (2 bis 3 Jahre)
Kurs 5: Mittwoch, 19. Mai bis 23. Juni 2021, wöchentlich (5 Termine) 
14.00 bis 15.30 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Spiele, Lieder, Bewegungsförderung und viel Raum für Erfahrungsaustausch. 
Begleiten Sie Ihr Kind durch eine aufregende Zeit und unterstützen Sie es 
dabei, sich frei zu entfalten.
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Power-Knirpse (2,5 bis 4 Jahre)
Kurs 5: Dienstag, 25. Mai bis 22. Juni 2021, wöchentlich (5 Termine) 
14.30 bis 16.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Anregende Bewegungsangebote; Ihr Kind entdeckt seinen Körper und seine 
Fähigkeiten. Mit anderen tobend, rennend, kletternd, hüpfend und auf 
vielerlei Art und Weise mehr erobert Ihr Kind sich und die Welt.

Max-und-Mia-Club: Spielegruppe (1,5 bis 4 Jahre)
Freitag, 28. Mai bis 2. Juli 2021, wöchentlich (5 Termine, Pause am  
4. Juni 2021) 
Kurs 7: 9.45 bis 10.45 Uhr 
Kurs 8: 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ihr Kind lernt spielerisch den Ablauf einer regelmäßigen Gruppenstruktur 
kennen und kann in der festen Gruppe erste Freundschaften knüpfen – eine 
tolle Vorbereitung auf den Kindergarten! Das Programm fördert die Entwick-
lung Ihres Kindes in allen Bereichen. Bitte planen Sie eine regelmäßige 
Teilnahme ein.

Juni
Zwergen-Club (0 bis 18 Monate)
Dienstag, 1. Juni bis 29. Juni 2021, wöchentlich (5 Termine) 
Kurs 7: 9.45 bis 10.45 Uhr 
Kurs 8: 11.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ein Treff für Eltern/ Großeltern mit Babys bis 18 Monaten mit Liedern, 
Fingerspielen und genug Zeit zum Austausch. Wir bitten Sie, zum  
Begrüßungslied um 10.00 Uhr da zu sein. Vom Alter der Kinder her  
schließt der „Max-und-Mia-Club“ an dieses Angebot an.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 bis 6 Jahre)
Kurs 3: Dienstag, 8. Juni 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Babybrei (1. Lebensjahr)
Mittwoch, 9. Juni 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Donnerstags
Spiele-Nachmittag (0 bis 6 Jahre)
16.00 bis 18.00 Uhr (nicht in den Schulferien)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Bei diesem Angebot bieten wir ihrem Kind an, mit uns zu spielen oder 
Bücher anzuschauen. Sie entspannen derweil bei einem Kaffee oder Tee. 

Samstags
Kinderbetreuung im Familienbüro (3 bis 6 Jahre)
10.00 bis 14.00 Uhr (auch in den Schulferien)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Familienbüro unter Telefon 169-6900, Infotheke

Ein Da-bleib-Angebot für Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren ohne Eltern. 
Sie haben die Möglichkeit, Ihr Kind kostenfrei für maximal zwei Stunden im 
Familienbüro betreuen zu lassen, während Sie in Ruhe Dinge erledigen. Mit 
Platzreservierung max. eine Woche im Voraus oder spontan möglich. Voraus-
setzung hierfür ist, dass Ihr Kind keine Windeln mehr trägt. Bitte bringen 
Sie Ihren Ausweis mit und Ihr Handy, auf dem wir Sie erreichen können. 
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Januar
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 18. Januar 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt und zum Ablauf finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate,)
Donnerstag, 21. Januar bis 18. Februar 2021, 10.00 bis 11.00 Uhr  
(5 Termine)

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs
Mittwoch, 27. Januar 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Angebote Bezirk Mitte  
Altstadt, Bismarck, Bulmke-Hüllen, 
Feldmark, Heßler, Schalke, Schalke-Nord
Kontakt: Nina Kalfhaus · Telefon 169-9436
E-Mail: nina.kalfhaus@gelsenkirchen.de 
Marion Kulmer · Telefon 169-6149
E-Mail: marion.kulmer@gelsenkirchen.de

Wie wäre es dann mit einem  
Angebot im eigenen Wohnzimmer?

Wir bieten nun einige Angebote auch in 
einer Online-Version an.

Welche Angebote wann stattfinden,  
finden Sie auf den nachfolgenden Seiten 
oder bei der Familienförderung,  
Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus

Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?

ONLINE-
ANGEBOTE

44
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Eltern-Kind-Turnen  (1,5 bis 3 Jahre)
Freitag, 5. Februar bis 26. März 2021, 14.30 bis 15.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Königstraße 1, Schalke 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus

Eltern-Kind-Turnen  (4 bis 6 Jahre)
Freitag, 5. Februar bis 26. März 2021, 16.00 bis 17.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Königstraße 1, Schalke 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus

Infoveranstaltung „Rotznase adé“
Dienstag, 9. Februar 2021, 18.30 bis 20.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Küppersbuschstraße 1a, Feldmark 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Freitag, 12. Februar 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr 

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Zuckerarme Naschereien backen 
Für Eltern mit Kindern von 0 bis 6 Jahren
Mittwoch, 17. Februar 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Zauberei Erziehung (Alter 4 bis 7 Jahre,  
5 Termine)                                    
Genaue Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Skagerrakstraße 58, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?
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März
Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Montag, 1. März 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer Dorf, 
Rotthauser Straße 48, Altstadt 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate)
Donnerstag, 4. März bis 25. März 2021, 15.00 bis 16.15 Uhr 
(4 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Skagerrakstraße 58, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Rotznase adé (0 bis 6 Jahre)
Dienstag, 9. März 2021, 18.00 bis 20.00 Uhr

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Elternberatung
Mittwoch, 10. März 2021, 16.00 bis 17.30 Uhr

➔ Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer 
Dorf, Rotthauser Straße 48, Altstadt · Anmeldung über das Familienzent-
rum Schweizer Dorf unter Telefon 9996289, Frau Ochmann 
Kooperationspartner: AWO Familienbildung

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 15. März 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Infos zum Kursinhalt und zum Ablauf finden Sie ab Seite 8.

Kindersnacks – clevere Hits für fitte Kids  
(1 bis 6 Jahre)
Mittwoch, 17. März 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr 

➔ Hans-Sachs-Haus, Sitzungszimmer 1 – Zenica, Ebertstraße 11, Altstadt 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Donnerstag, 18. März 2021, 15.00 bis 17.00 Uhr

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

„Du & ich – wir zwei ein starkes Team“  
Mit den Prachtlamas auf Tuchfühlung und  
Wanderschaft (4 bis 7 Jahre)
Freitag, 26. März 2021 
Gruppe 1: 16.00 bis 17.00 Uhr 
Gruppe 2: 17.15 bis 18.15 Uhr

➔ Treffpunkt: Prachtlamawiese, Revierpark Nienhausen (Nähe Kinderburg) 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

April
Spielraum (4 bis 12 Monate)
Mittwoch, 14. April; Dienstag, 20. April; Freitag, 30. April 2021 
10.00 bis 11.00 Uhr (3 Termine)

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

„Du & ich – wir zwei ein starkes Team“  
Mit den Prachtlamas auf Tuchfühlung und Wander-
schaft (4 bis 7 Jahre)
Samstag, 17. April 2021 
Gruppe 1: 11.00 bis 12.00 Uhr 
Gruppe 2: 12.15 bis 13.15 Uhr

➔ Treffpunkt: Prachtlamawiese, Revierpark Nienhausen (Nähe Kinderburg) 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs
Mittwoch, 21. April 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer Dorf, 
Rotthauser Straße 48, Altstadt 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Kindersnacks – clevere Hits für fitte Kids  
(1 bis 6 Jahre)
Mittwoch, 28. April 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate)
Donnerstag, 29. April bis 27. Mai 2021 (Pause am 13. Mai) 
15.00 bis 16.15 Uhr (4 Termine)

➔ Kath. Tageseinrichtung für Kinder Heilige Familie, Im Mühlenfeld 12, 
Bulmke-Hüllen · Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, 
Frau Kulmer. Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Mai
Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Montag, 3. Mai 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr 

➔ DGB Haus der Jugend, Raum A, EG, Gabelsberger Straße 12, Altstadt 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Kindersnacks – clevere Hits für fitte Kids  
(1 bis 6 Jahre)
Mittwoch, 5. Mai 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Küppersbuschstraße 1a, Feldmark 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Eltern-Kind-Turnen (1,5 bis 3 Jahre)
Dienstag, 25. Mai bis 29. Juni 2021, 14.30 bis 15.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Königstraße 1, Schalke 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus

Eltern-Kind-Turnen (4 bis 6 Jahre)
Dienstag, 25. Mai bis 29. Juni 2021, 16.00 bis 17.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Königstraße 1, Schalke 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus
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VorGEsungen                                     
Genaue Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer 
Dorf, Rotthauser Straße 48, Altstadt · Anmeldung: Familienförderung unter 
Telefon 169-6149, Frau Kulmer. Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Juni
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 7. Juni 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt und zum Ablauf finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs
Mittwoch, 9. Juni 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Elternberatung
Mittwoch, 9. Juni 2021, 16.00 bis 17.30 Uhr

➔ Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer 
Dorf Rotthauser Straße 48, Altstadt · Anmeldung über das Familienzentrum 
Schweizer Dorf unter Telefon 9996289, Frau Ochmann 
Kooperationspartner: AWO Familienbildung

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Mittwoch, 9. Juni 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr 

➔ Städt. Jugendzentrum, Villa, Kanzlerstraße 23, Heßler 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kalfhaus 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Zuckerarme Naschereien 
Mittwoch, 16. Juni 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Küppersbuschstraße 1a, Feldmark 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.



50

Montags
Erziehungsberatung „Offene Sprechstunde“
Im Wechsel vor- und nachmittags von 9.00 bis 12.00 Uhr und von 
14.00 bis 17.00 Uhr – Termine nach Anfrage und Aushang

➔ Katholische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Heilige 
Familie, Im Mühlenfeld 12-14, Bulmke-Hüllen · Anmeldung über das  
Familienzentrum Heilige Familie unter Telefon 200366, Frau Raddatz.

Zielgruppe: Familien mit Fragen zur Erziehung. Teilnehmerzahl: 3 Familien 
pro Vor-/Nachmittag. Kooperationspartner: Caritasverband

„Griffbereit“ Gruppe für Kinder von 1 bis 4 Jahre
Ab 11. Januar 2021, 9.30 bis 11.30 Uhr 

➔ Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer 
Dorf Rotthauser Straße 48, Altstadt · Anmeldung über das Familienzentrum 
Schweizer Dorf unter Telefon 9996289, Frau Franitza

Eltern und Kinder erleben den Tag mit Spiel, Spaß, Musik und Bewegung. 
Außerdem erhalten Sie Tipps und Anregungen wie Sprachförderung auch 
zu Hause ein Kinderspiel ist (arabisch sprechende Kursleitung Frau Hoda 
Sammou). Zielgruppe: Mütter oder Väter mit Kindern von 1 bis 4 Jahre.
Teilnehmerzahl: Nicht begrenzt/Coronakonform: 4 Mütter/Väter + Kind. 
Das Angebot ist kostenlos.

Kidix – Ein Kurs für Eltern mit Kindern von  
1 bis 3 Jahren
25. Januar bis 22. März 2021, 9.00 bis 10.30 Uhr

➔ Katholische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Heilige 
Familie, Im Mühlenfeld 12-14, Bulmke-Hüllen · Anmeldung über das  
Familienzentrum Heilige Familie unter Telefon 200366, Frau Raddatz.

Im Kurs Kidix können Kinder durch selbstständiges Erforschen unterschiedli-
che Materialien entdecken und sich im Spiel mit anderen Kindern ausprobie-
ren. Zielgruppe: Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren. Teilnehmerzahl:  
8 Mütter/Väter + Kind. Kooperationspartner: Helene-Weber-Haus. 
Kosten: 35,20 Euro
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Dienstags
Kreativ Kids – Ein Kurs für Eltern mit Kindern von 
5 bis 8 Jahren
26. Januar bis 29. Juni 2021, 16.00 bis 18.15 Uhr

➔ Katholische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Heilige 
Familie, Im Mühlenfeld 12-14, Bulmke-Hüllen · Anmeldung über das  
Familienzentrum Heilige Familie unter Telefon 200366, Frau Raddatz.

Im Kurs Kreativ Kids wird mit verschiedenen Materialien kreativ gebastelt 
und gestaltet. Zielgruppe: Eltern mit Kindern von 5 bis 8 Jahren. Teilneh-
merzahl: 8 Mütter/Väter + Kind. Kooperationspartner: Helene-Weber-Haus 
Kosten: 39,60 Euro

Mittwochs
Eltern-Kind-Turnen
15.00 bis 16.00 Uhr

➔ Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Skagerrakstraße, Skagerrakstraße 58, Bulmke Hüllen · Anmeldung über das 
Familienzentrum Skagerrakstraße unter Telefon 870843, Herr Czarnetzki

Teilnehmerzahl: 5 Mütter/Väter + Kind. Das Angebot ist kostenlos. 
Kooperationspartner: Erler-Sportgemeinschaft ESG

Donnerstags
Café ohne Grenzen – Treffpunkt für schwangere 
Flüchtlingsfrauen und Flüchtlingsfrauen mit  
Kindern bis zum dritten Lebensjahr
9.00 bis 12.00 Uhr, jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat

➔ Kettelerhaus, Im Mühlenfeld 10, Bulmke-Hüllen · Infos: Caritasverband 
Gelesenkirchen und Sozialdienst kath. Frauen und Männer, Frau Geiger, 
Telefon 923300 oder Familienzentrum Mühlenfeld unter Telefon 200366, 
Frau Raddatz.

Das „Café ohne Grenzen“ ist ein offenes Gruppenangebot für Flüchtlings-
frauen. Das Angebot soll dazu dienen, Frauen einen Rahmen zu bieten um 
Kontakte zu knüpfen, sich auszutauschen und Informationen zum Leben 
als Familie mit Kindern in Gelsenkirchen zu erhalten. Keine Anmeldung 
erforderlich.
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Eltern-Kind-Turnen für Kinder von 4 bis 6 Jahre
21. Januar bis 11. Februar 2021, 16.00 bis 17.00 Uhr

➔ Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer 
Dorf Rotthauser Straße 48, Altstadt · Anmeldung über das Familienzentrum 
Schweizer Dorf unter Telefon 9996289, Frau Ochmann

Zielgruppe: Mütter oder Väter mit Kindern von 4 bis 6 Jahre. Teilnehmer-
zahl: 10 Mütter/Väter + Kind/Coronakonform: 6 Mütter/Väter + Kind. Das 
Angebot ist kostenlos. Kooperationspartner: Helene-Weber-Haus

Offener Eltern-Baby/Kind-Treff – für alle Eltern 
mit Kindern von 0 bis 3 Jahren
15.00 bis 17.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Hohenzollernstraße 149, Bulmke-Hüllen (Coronakonform: Treffen vor der 
Kita, Outdoor-Angebot) · Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, 
Frau Kulmer. Nähere Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Allgemeines
Babyzeitpartner 
➔ Infos erhalten Sie bei folgenden Ansprechpartnerinnen: Familienför-
derung, Frau Kalfhaus unter Telefon 169-9436; AWO, Frau Schröder unter 
Telefon 0176-98500479 oder Frau Leßmann unter Telefon 4094179

Wenn das Baby da ist, ist die Freude groß, aber der Alltag oft anders als 
erwartet. Wenn Sie sich zur Unterstützung oder Entlastung eine unkompli-
zierte Hilfe wünschen, dann kann ein „Babyzeit- Partner“ kostenlos und 
unbürokratisch entlasten. 



Angebote Bezirk Süd  
Neustadt, Ückendorf, Rotthausen 
Kontakt: Lea Kalin · Telefon 169 9856  
E-Mail: lea.kalin@gelsenkirchen.de

Januar
Eltern-Baby-Treff
Donnerstag, 14. Januar bis 25. März 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Wöchentlich, 11 Termine 

➔ MoKi – mobile Kindertageseinrichtung Bochumer Straße 94, Ückendorf 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 18. Januar 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Eltern-Baby-Treff
Dienstag, 19. Januar bis 23. März 2021, 9.30 bis 11.30 Uhr 
Wöchentlich, 10 Termine

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer Dorf, 
Rotthauser Straße 48, Altstadt 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 196-9856, Frau Kalin
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Wie wäre es dann mit einem  
Angebot im eigenen Wohnzimmer?

Wir bieten nun einige Angebote auch in 
einer Online-Version an.

Welche Angebote wann stattfinden,  
finden Sie auf den nachfolgenden Seiten 
oder bei der Familienförderung,  
Telefon 169-9856, Frau Kalin

Die Zeit passt nicht?
Der Ort ist einfach nicht gut zu erreichen?
Der Kurs war schon voll?

ONLINE-
ANGEBOTE
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Grenzen setzen, aber wie?
Mittwoch, 27. Januar 2021, 16.00 bis 17.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Talentzwerge, 
Bochumer Straße 119, Ückendorf  
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung  
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 24704, Frau van der Mee

Kinder brauchen Grenzen und Regeln. Es wird aufgezeigt, welche Grenzen 
sinnvoll sind und wie diese liebevoll und konsequent eingehalten werden 
können.  

Februar
Natur erleben im Wald 
Samstag, 20. Februar 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr

➔ Treffpunkt: Tagungshotel Lichthof, Virchowstraße 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin.

Mit Becherlupen bewaffnet begeben wir uns in die Natur, um die kleinen 
Monster des Waldes aufzuspüren. Hat ein Tausendfüßer wirklich tausend 
Beine? Leben im Wald kleine Tiere, die eine Rüstung tragen? Gibt es kleine 
Ritter im Wald? Diese und andere Fragen werden wir heute lösen.

Kinderängste, wenn die Monster kommen...
Mittwoch, 24. Februar 2021, 16.00 bis 17.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Talentzwerge, 
Bochumer Straße 119, Ückendorf 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 24704, Frau van der Mee

Kinder haben häufig Ängste, die für Erwachsene unerklärlich sind. Es werden 
verschiedene Schwerpunkte thematisiert, unter anderem: Woran erkenne 
ich, dass mein Kind Angst hat? Welche Ängste gehören zur kindlichen 
Entwicklung?

März
Abendwanderung mit Nachtsichtgeräten
Freitag, 5. März 2021, 18.00 bis 20.00 Uhr

➔ Treffpunkt: Tagungshotel Lichthof, Virchowstraße 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin
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Medienzwerge
Dienstag, 9. März 2021, 16.00 bis 17.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Talentzwerge, 
Bochumer Straße 119, Ückendorf 
In Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 24704, Frau van der Mee

Die Themen dieses Nachmittags sind Jugendschutzeinstellung für das 
Smartphone, Achtung Kostenfalle und Datenschutz. 

Spielraum (4 bis 12 Monate)
Dienstag, 9. März; Donnerstag, 11. März; Montag, 15. März 2021,  
10.00 bis 11.00 Uhr (3 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Talentzwerge, 
Bochumer Straße 119, Ückendorf 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs
Mittwoch, 10. März 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Rotthauser Markt 18, Rotthausen  
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 15. März 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8. 

April
Eltern-Baby-Treff
Dienstag, 13. April bis 29. Juni 2021, 9.30 bis 11.30 Uhr 
Wöchentlich, 12 Termine

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Schweizer Dorf, 
Rotthauser Straße 48, Altstadt 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 196-9856, Frau Kalin
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Eltern-Baby-Treff
Donnerstag, 15. April bis 1. Juli 2021, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Wöchentlich, 10 Termine 

➔ MoKi – mobile Kindertageseinrichtung Bochumer Straße 94, Ückendorf 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin

Zauberei Erziehung?! (4 bis 7 Jahre) 
Tipps für den Familienalltag 
Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Talentzwerge, 
Bochumer Straße 119, Ückendorf  
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung. 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Kochen für die Kleinsten
Mittwoch, 21. April 2021, 15.00 bis 17.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Talentzwerge, 
Bochumer Straße 119, Ückendorf 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8. 

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Mittwoch, 28. April 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Rotthauser 
Markt 18, Rotthausen 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Mai
Mein Kind kommt in die Schule
Mittwoch, 19. Mai 2021, 16.00 bis 17.30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Talentzwerge, 
Bochumer Straße 119, Ückendorf 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung. 
Anmeldung: Kindestageseinrichtung unter Telefon 24704, Frau van der Mee

Ihr Kind wird eingeschult. Ein neuer Lebensabschnitt beginnt, sowohl für 
die Kinder als auch für Eltern. Sie erfahren, wie Sie Ihr Kind auf diesen 
großen Tag optimal vorbereiten können. 
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EVon der Kita in die Schule
Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Wiehagen 23, 
Neustadt · In Kooperation mit der AWO-Familienbildung 
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 

Zauberei Erziehung?! (4 bis 7 Jahre) 
Tipps für den Familienalltag 
Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Wiehagen 23, 
Neustadt · Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856,  
Frau Kalin. In Kooperation mit der AWO-Familienbildung. 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Natur erleben im Wald 
Samstag, 29. Mai 2021, 14.00 bis 16.00 Uhr

➔ Treffpunkt: Tagungshotel Lichthof, Virchowstraße  
Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin

Mit Becherlupen bewaffnet begeben wir uns in die Natur, um die kleinen 
Monster des Waldes aufzuspüren. Hat ein Tausendfüßer wirklich tausend 
Beine? Leben im Wald kleine Tiere, die eine Rüstung tragen? Gibt es kleine 
Ritter im Wald? Diese und andere Fragen werden wir heute lösen.

Juni
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 7. Juni 2021, 18.00 bis 19.30 Uhr

➔ Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen bis 5 Monate)
Donnerstag, 10. Juni bis 1. Juli 2021 
15.00 bis 16.15 Uhr, wöchentlich (4 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Bochumer Straße 214, Ückendorf · Anmeldung: Familienförderung unter 
Telefon 169-9856, Frau Kalin. Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Dienstag, 29. Juni 2021, 15.00 bis 18.00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Wiehagen 23, 
Neustadt · Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9856,  
Frau Kalin. Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Allgemeines  
Alle Stadtteile

Knirps & Co. – Musikgarten für Kinder  
ab 18 Monaten
Start: jeweils 1. Februar und 1. August des Jahres

➔ Städtische Musikschule Neustraße 7, Erle 
Info und Anmeldung zu diesen und weiteren Angeboten unter  
Telefon 169-6174 oder per Email unter musikschule@gelsenkirchen.de und 
auf unserer Homepage.

Vorausgesetzt, dass die Hygienevorschriften es zu lassen, starten die Kurse 
in gewohnter Weise im Februar. 
Der Musikgarten bietet Musik für alle Sinne. Mit den unterschiedlichsten 
Materialien und verschiedenen Instrumenten wird musiziert und experi-
mentiert. Gemeinsam mit einem erwachsenen Begleiter erleben die Kinder 
die Musik als kreatives Spiel und können sie für den Alltag mit nach Hause 
nehmen. Die Teilnahme ist kostenpflichtig.

Der Klingende Ballon – Musikschule  
für Kinder ab 4 Jahren
➔ Städtische Musikschule Neustraße 7, Erle 
Info und Anmeldung zu diesen und weiteren Angeboten unter  
Telefon 169-6174 oder per Email unter musikschule@gelsenkirchen.de und 
auf der Homepage.

Vorausgesetzt, dass die Hygienevorschriften es zu lassen, starten die Kurse 
in gewohnter Weise nach den Sommerferien. 
Mit dem klingenden Ballon „bereisen“ die Kinder für zwei Jahre ver-
schiedene musikalische „Länder“. Singen, Tanzen, Spielen verschiedener 
Instrumente und erste Grundlagen der Musiklehre bilden auf kreative Weise 
die Voraussetzungen für das spätere Erlernen eines Instrumentes und den 
bewussten Umgang mit Musik. Die Teilnahme ist kostenpflichtig.

Babyzeitpartner
➔ Infos: Familienförderung, Frau Kalin unter Telefon 169-9856; 
AWO, Frau Leßmann unter Telefon 4094179

Wenn das Baby da ist, ist die Freude groß, aber der Alltag oft anders als  
erwartet. Wenn Sie sich zur Unterstützung oder Entlastung eine unkom-
plizierte Hilfe wünschen, dann kann ein „Babyzeit-Partner“ kurzfristig, 
kostenlos und unbürokratisch entlasten.
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Familienlotsen (bis 3 Jahre)
➔ Infos: SKFM unter Telefon 16587743, Frau Steinrötter, Hochstraße 47, 
Buer · Sozialdienst kath. Frauen und Männer in Gelsenkirchen und  
Buer e.V. (SKFM)

Familien können nach der Geburt eines Kindes, bzw. bis das Kind drei Jahre 
alt ist, eine individuelle und kostenlose Hilfe durch kompetente, ehrenamt-
liche Familienlotsen erhalten. Diese unterstützen z.B. bei der Versorgung 
des Babys oder der Geschwisterkinder, begleiten zu Arztterminen und sind 
verlässliche Ansprechpartner.

Die etwas andere Freizeitgestaltung –  
Gelsenkirchener Stadtbibliotheken
➔ Zentral- und Kinderbibliothek im Bildungszentrum,  
Ebertstraße 20, Altstadt 
Stadtteilbibliothek Buer, Hochstraße 40-44 
Stadtteilbibliothek Erle, Cranger Straße 323 
Stadtteilbibliothek Horst, Turfstraße 21

Die jeweiligen Öffnungszeiten finden Sie im Internet:  
www.gelsenkirchen.de/de/Bildung/Ausserschulische_Bildung/ 
Stadtbibliothek

Ganzjährig und bei jedem Wetter: Bilderbücher, Musik für Kinder, Sach- 
bilderbücher, Spiele, Computerlernspiele, Filme für Kinder, Hörspiele, Eltern-
ratgeber und vieles mehr warten darauf, von Euch und Ihnen entdeckt und 
ausgeliehen zu werden. 

Familienbildungsstätten in Gelsenkirchen
Vielfältige, spannende und interessante Familienangebote bieten auch die 
Familienbildungseinrichtungen. Ob Eltern-Kind-Gruppen, Infoveranstal-
tungen zu Elternthemen, Turnangebote oder Kochkurse: ein Blick in die 
Kursprogramme lohnt sich.  
www.awo-gelsenkirchen.de · www.kefb-bistum-essen.de



Stadt Gelsenkirchen
Team Familienförderung/Familienbildung
Ebertstraße 20
45875 Gelsenkirchen
Telefon 0209/169-6900
www.gelsenkirchen.de/Familie
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