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Liebe Eltern, liebe Interessierte, 
auch im 1. Halbjahr 2026 bietet die Familienförderung der 
Stadt Gelsenkirchen einen bunten Mix aus Veranstaltungen,  
Kursen und Festen für Familien und Interessierte mit  
Kindern im Alter von 0 – 6 Jahren!
Viele unserer Angebote werden auch in türkischer Sprache 
durchgeführt. Weitere Informationen erhalten Sie unter  
Telefon 169-3026, Frau Ayar. 
In unseren Kursen sind alle Familien mit Kindern bis 6 Jahren 
herzlich willkommen und es besteht eine große Bereitschaft, 
allen die Teilnahme zu ermöglichen. Lassen Sie uns wissen, 
wenn Sie oder Ihre Kinder besondere Bedarfe haben.

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Kinder!

Den aktuellen „Knirps, Fratz & Co.“ 
finden Sie zum Download unter  
www.familienbuero-ge.de.

Bei Rückfragen zur Online-Anmeldung kontaktieren Sie uns 
gerne telefonisch unter 169-6900 oder vor Ort an unserem 
Infocounter.
Anmeldestart: 8. Dezember 2025 

*www.gelsenkirchen.de/elternkindkurse-anmeldung

Melden Sie sich  
ONLINE*  
für unsere Kurse an.  
Einfach den  
QR-Code scannen  
und loslegen:
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WICHTIG:
Bei mehrfachem Besuch einer Kindertages- 
einrichtung ist der Nachweis des bestehenden  
Masernschutzes verpflichtend für:

	 •	 Erwachsene, die nach 1970 geboren wurden und		
•	 Kinder ab einem Jahr
Bei Besuch unserer Kurse müssen Sie diesen  
ggf. nachweisen durch 

	 •	 Vorlage des Impfausweises oder 
•	 Ärztliche Bestätigung der Immunität
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Das Team der Familienförderung 
der Stadt Gelsenkirchen

Frau Ayar

Frau Lendl-May

Frau Kalin

Herr Bühler

Frau Kunz

Herr Horn

Frau Matheußek

Frau Vollmer



Frau Eßkuchen 

Frau Tegtmeier
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Frau Carow
Frau Kulmer

Frau Kaltofen

Frau Hinz

Frau  
Fischer-Kolartzyk

Frau  

Gigla-Klockhaus 

Frau Antoci
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Stadtplan

Bezirk Mitte	
I: Altstadt, Bulmke-Hüllen, Feldmark 
II: Heßler, Schalke, Schalke-Nord, Bismarck 

Bezirk Nord	
Buer, Hassel, Scholven

Bezirk Ost	
Erle, Resse, Resser Mark

Bezirk Süd	
Neustadt, Ückendorf, Rotthausen

Bezirk West	
Horst, Beckhausen

Das Familienbüro – Treff, Info und Angebote

Informieren Sie sich gerne persönlich im Familienbüro,  
Ebertstraße 20 (schräg gegenüber vom Hans-Sachs-Haus)  
oder rufen Sie uns an: 169-6900. 

Unsere Öffnungszeiten sind:  
Montags und dienstags:	 9:00 - 12:30 Uhr und 13:00 - 16:30 Uhr	

Mittwochs: 	 9:30 - 12:30 Uhr und 13:00 - 16:30 Uhr

Donnerstags:	 9:00 - 12:30 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr

Freitags:	 9:00 - 12:30 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr

Samstags von 10:00 - 14:00 Uhr  
(nur Kinderbetreuung mit und ohne Anmeldung)

Bitte beachten Sie geänderte Öffnungszeiten auf unserer Homepage: 
www.familienbuero-ge.de
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Kursbeschreibung
Die Angebote der Familienförderung sind kostenlos und richten sich an 
Gelsenkirchener Familien. Die Ansprechpartnerinnen finden Sie bei den 
jeweiligen Kursterminen. Wir freuen uns auch über Omas, Opas, Verwandte 
oder Babysitter, die unsere Kurse besuchen. Bleiben Plätze frei, sind auch 
Interessierte aus anderen Städten herzlich willkommen!

Abendwanderung (4 - 7 Jahre)
Ein Eltern-Kind-Angebot. Was kreucht und fleucht links und rechts des Weges? 
Wenn das Wetter es zulässt, nehmen wir im Dunkeln ein Nachtsichtgerät zur 
Hand, durch das du einmal schauen darfst. Wie ist es, die Umgebung und die 
Natur in einer veränderten Sicht zu erleben? Bring eine Taschenlampe und 
eine erwachsene Begleitperson mit, auf die du im Dunkeln aufpassen kannst.

Babybrei-Kurs (1. Lebensjahr)
Das erste Jahr ist eine spannende Zeit – auch beim Essen! In diesem Kurs 
erfahren Sie, wie Sie ihr Baby gesund ernähren. Von der Milch über die erste 
Beikost bis hin zu festen Mahlzeiten. Dabei steht der Brei-Ansatz im Mittel-
punkt. Wir besprechen wichtige Nährstoffe, geeignete Lebensmittel und die 
schrittweise Einführung neuer Geschmäcker und Konsistenzen. Zusätzlich 
gibt es praktische Tipps zur Zubereitung, Empfehlungen für einen sanften 
Übergang zu fester Nahrung und Raum für individuelle Fragen. Ihr Baby ist 
beim Kurs herzlich willkommen!

Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
In diesem Kurs dreht sich alles rund um die Ernährung im ersten Lebensjahr 
(siehe Babybrei-Kurs). Sie können Fragen stellen oder einfach nur zuhören, 
Sie können sich den anderen Teilnehmenden zeigen oder auch nicht. Dies 
bleibt völlig Ihnen überlassen. Die Zugangsdaten werden Ihnen vorab 
zugeschickt.

Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
In diesem Grundkurs lernen Sie mit bestimmten Massage-Methoden, die 
Beziehung zu Ihrem Kind zu stärken, Nähe aufzubauen und Ihr Kind zu  
beruhigen. Die Massage trägt zur Entspannung Ihres Babys bei und ist auch 
hilfreich bei Blähungen und Bauchschmerzen. Auch als Einschlafritual ist 
die Babymassage bestens geeignet.

Bewegungsspaß für Babys (6 - 12 Monate)
In diesem Eltern-Kind-Kurs erhalten Sie Anregungen und Ideen, wie Sie 
spielerisch die motorische Entwicklung Ihres Babys unterstützen können. 
Sie lernen verschiedene Übungen kennen, bei denen neben Spielzeugen 
auch haushaltsübliche Gegenstände zum Einsatz kommen.

Fledermauswanderung (4 - 7 Jahre)
Ein Eltern-Kind-Angebot. Fledermäuse sind Blutsauger, glauben viele. Doch 
das ist nicht wahr. Sie gehören zu den wertvollsten Tieren und sind nachts 
sowie in der Dämmerung unterwegs. Mit Hilfe eines Fledermausdetektors 
lassen sie sich aufspüren und bei ihren Flugkünsten beobachten.
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Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern (0 - 6 Jahre)
Ein Angebot für Eltern, Großeltern oder andere Bezugspersonen. Ohne 
Kinderbetreuung. Was mache ich, wenn sich mein Kind verschluckt? Welche 
Erstmaßnahmen wende ich an bei Verbrennungen, Vergiftungen, Insekten-
stichen und Stürzen? Wie erkenne ich einen Allergischen Anfall? Neben der 
Vermittlung von theoretischem Wissen werden auch praktische Übungen 
durchgeführt: Anwendung des Heimlich-Griffs bei Kindern, Reanimation 
eines Kindes und Säuglings, Beatmung eines Kindes und Säuglings.  
Das Mitmachen bei den praktischen Übungen ist freiwillig.

Frühlings-/Sommerküche  (4 - 6 Jahre)
Ein Eltern-Kind-Kochangebot. Frisch und lecker kochen, mit Ihrem Kind 
gemeinsam schnibbeln und probieren. Unter kundiger Anleitung bereiten 
Sie familienfreundliche und preisgünstige frühligshafte bzw. sommerliche 
Gerichte zu. Nebenbei erfahren Sie Wissenswertes über Ernährung und 
Lebensmittel. Die Probierhäppchen werden natürlich in gemütlicher Runde 
gemeinsam verzehrt.

Kindersnacks - clevere Hits für fitte Kids (1 - 6 Jahre)
Ausgewogene Ernährung kann lecker, bunt und kinderleicht sein! Neben 
der praktischen Zubereitung erfahren Sie, wie man gesunde Alternativen 
zu beliebten Snacks wie Quetschies & Co. findet und worauf es bei einer 
ausgewogenen Kinderernährung ankommt. Außerdem gibt es viel Raum für 
Ihre Fragen rund um die Ernährung Ihrer Kinder – von der Snackbox bis zur 
ausgewogenen Familienmahlzeit.

Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
Sie möchten sich gerne mit andern Eltern, in lockerer Atmosphäre, unter- 
halten und über aktuelle Fragen der Entwicklung, Pflege und Ernährung 
ihres Kindes austauschen? Dann sind Sie beim Knirps-Treff richtig!  
Der Treff ist ein offenes Angebot, sodass eine vorherige Anmeldung nicht 
notwendig ist. Hier lernen Sie nicht nur andere Eltern kennen, sondern 
erhalten bei Bedarf auch fachliche Antworten auf Ihre Fragen. 
Während der Schulferien finden die meisten Treffs nicht statt – Ausnahmen 
sind bei den einzelnen Treffs vermerkt oder erfolgen in Absprache mit den 
Kursleitungen vor Ort.

Einige unserer Kurse finden in  
Kooperation mit der  
AWO-Familienbildung,  
KEFB Gelsenkirchen – Helene-Weber-Haus  
und Erler Sportgemeinschaft e.V. statt.

➔ Nichts verpassen?  
Zusatztermine sofort erfahren?  

Abonnieren Sie unseren  
Newsletter:  

www.familienbuero-ge.de/ 
info/newsletter

Veranstaltung im Rahmen 
des Osterferienprogrammes 
des Familienbüros.



Angebote Bezirk Nord	
Buer, Hassel, Scholven
Kontakt: Beate Lendl-May · Telefon 169-9435
E-Mail: beate.lendl-may@gelsenkirchen.de

Bitte beachten Sie die Infos zur Masernschutzimpfung auf Seite 3.

Januar
Eltern-Kind-Turnen (1,5 - 5 Jahre)
Donnerstag, 15. Januar - 19. März 2026, wöchentlich (10 Termine) 
14:00 - 15:30 Uhr: 1,5 - 3 Jahre 
15:30 - 17:00 Uhr: 3 - 5 Jahre 

➔ Turnhalle Bergmannsglückstraße 75, Hassel 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May

Der Kurs ist nur für Kinder geeignet, die schon alleine laufen können. 
Die Bewegungsfreude Ihres Kindes wird mit verschiedenen Elementen  
und Aktionen angeregt. Gleichgewichtssinn und Körpergefühl werden so, 
mit Ihrer Unterstützung, gefördert.

Babyfitness (6 - 12 Monate)
Mittwoch, 28. Januar - 18. Februar 2026, 10:15 - 11:30 Uhr 
(4 Termine)

➔ Ort: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Hugostraße 18a/b, Buer 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May

Durch gezielte Spiel-, Bewegungs- und Gymnastikangebote wird der Stütz- 
und Bewegungsapparat Ihres Babys gekräftigt. Die altersentsprechende 
motorische Entwicklung und die Körperwahrnehmung werden unterstützt 
und gefördert. Für Eltern/Großeltern mit Kindern, die noch nicht laufen 
können.

Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Mittwoch, 28. Januar - 18. Februar 2026, 9:00 - 10:15 Uhr

(4 Termine)

➔ Ort: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Hugostraße 18 a/b, Buer 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Mittwoch, 28. Januar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Mehringstraße 20, Scholven 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Februar
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 10. Februar 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Infos: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Waldbaden (4 - 7 Jahre)
Samstag, 14. Februar 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Treffpunkt: Schloss Berge, Parkplatz Adenauerallee/Aschenbrockallee 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Lendl-May

Ein (Groß-)Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Nicht eingeseift in der Wanne, sondern im Wald gebadet: Wir lauschen  
dem Geräusch des Windes, dem Gesang der Vögel und riechen die  
„Schönheit“ des Waldes. Kurzum: Wir genießen die Eindrücke des Waldes, 
werden ganz entspannt und genießen das wohlige Gefühl der Natur.  
Das ist Entspannung pur – also Waldbaden.

Frühlingsküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 25. Februar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Mühlenstraße 118, Hassel 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

März
Spielen, Bewegen, Natur erleben:  
Spielplatz (3 - 7 Jahre)
Samstag, 21. März 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Treffpunkt: Schloss Berge, großer Kinderspielplatz an der Rutsche 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May

Wir sind ein Team – Eltern-Kind-Action auf dem Spielplatz mit  
Spiel, Spaß und Spannung für Groß & Klein. Mit Gruppenspielen  
und freien Spielzeiten.
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April
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 7. April 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Mittwoch, 15. April - 13. Mai 2026, 09:00 - 10:00 Uhr 
(5 Termine)

➔ Ort: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Hugostraße 18 a/b, Buer 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babyfitness (6 - 12 Monate)
Mittwoch, 15. April - 13. Mai 2026, 10:00 - 11:00 Uhr 
(5 Termine)

➔ Ort: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Niefeldstraße 18 a, Buer 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May

Durch gezielte Spiel-, Bewegungs- und Gymnastikangebote wird der Stütz- 
und Bewegungsapparat Ihres Babys gekräftigt. Die altersentsprechende 
motorische Entwicklung und die Körperwahrnehmung werden unterstützt 
und gefördert. Für Eltern/Großeltern mit Kindern, die noch nicht laufen 
können.

„Babybrei-Kurs“
Donnerstag, 16. April 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Ort: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Mehringstraße 20, Scholven 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169 9435, Frau Lendl-May 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.



Fledermauswanderung (4 - 7 Jahre)
Freitag, 24. April 2026, 20:15 - 22:15 Uhr

➔ Treffpunkt: Schloss Berge, Parkplatz Adenauerallee/Aschenbrockallee 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Lendl-May 
Ein Eltern-/Großeltern-Kind-Angebot im Wald.

Fledermäuse sind Blutsauger, glauben viele. Doch das ist nicht wahr.  
Sie gehören zu den wertvollsten Tieren und sind nachts sowie in der  
Dämmerung unterwegs. Mit Hilfe eines Fledermausdetektors lassen  
sie sich aufspüren und bei ihren Flugkünsten beobachten.

Eltern-Kind-Turnen (1,5 - 5 Jahre)
Donnerstag, 16. April - 2. Juli 2026, (wöchentlich, außer 14. Mai  
und 4. Juni, 10 Termine) 
14:00 - 15:30 Uhr: 1,5 - 3 Jahre 
15:30 - 17:00 Uhr: 3 - 5 Jahre 

➔ Turnhalle Bergmannsglückstraße 75, Hassel 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May

Der Kurs ist nur für Kinder geeignet, die schon alleine laufen können. 
Die Bewegungsfreude Ihres Kindes wird mit verschiedenen Elementen  
und Aktionen angeregt. Gleichgewichtssinn und Körpergefühl werden so, 
mit Ihrer Unterstützung, gefördert.

Mai
Sommerküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 20. Mai 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Niefeldstraße 18a, Buer 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Juni
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 2. Juni 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Mittwoch, 10. Juni 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Hugostraße 18 a/b, Buer 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Leben in Teich, Tümpel und Weiher (4 - 7 Jahre)
Samstag, 27. Juni 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Ort/Treffpunkt: Parkplatz Schloss Berge, Adenauerallee/  
Aschenbrockallee 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May 

Für Eltern mit Kindern von 4 - 7 Jahren. Mit Keschern bewaffnet machen 
wir uns auf den Weg zum nächsten Gewässer, um die dort lebenden Tiere zu 
untersuchen. Mit etwas Glück finden wir Bachflohkrebse, Fische, Egel und 
andere Tiere.  Wer keinen Kescher hat, kann einen bauen.

Juli
„Babybrei-Kurs“
Donnerstag, 2. Juli 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Ort: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Niefeldstraße 18a, Buer 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169 9435, Frau Lendl-May 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 27. Juli 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
10:00 - 11:00 Uhr für Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr 
11:00 - 12:00 Uhr für Eltern mit Kindern von 1 - 3 Jahren

➔ Ev. Markus-Kindergarten und Familienzentrum, Biele 1, Hassel 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9435, Frau Lendl-May 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung. 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Familien-Kletter-Workshop (3 - 6 Jahre)
Montag, 19. Januar, 2. Februar, 2. März, 13. April, 4. Mai, 1. Juni,  
6. Juli 2026 
14:00 - 15:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum, Kletterhalle, 
Niefeldstraße 18a, Buer 
Anmeldung: Kindertagesstätte unter Telefon 32747,  
Übungen an der hauseigenen Freeclimbing-/Boulderwand für Eltern  
und Kinder.

Dienstags
Zwergenspaß – Bastelnachmittag (3 - 6 Jahre)
Dienstag 27. Januar, 24. Februar, 24. März, 28. April, 26. Mai  
und 23. Juni 2026 
16:30 - 17:30 Uhr

➔ Stadtteilbibliothek Buer im Linden-Karree, Hochstraße 40-44,  
45894 Gelsenkirchen 
Eine Anmeldung ist erforderlich unter Telefon 169-4378 oder  
per E-Mail: bibliothek.buer@gelsenkirchen.de

Jeden vierten Dienstag im Monat basteln wir in der  
Kinder-Jugendbuchabteilung Buer.

„Griffbereit“-Gruppe (1 - 3 Jahre)
14:30 - 15:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Mehringstraße 20, Scholven 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 33484, Herr Watzl

Das Programm „Griffbereit“ fördert die frühkindliche Entwicklung durch 
konkrete kleinkindgerechte Aktivitäten und schafft eine wichtige  
Grundlage zum Erwerb von Sprachkompetenz Ihres Kindes.

15
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Familienturnspaß (2 - 6 Jahre)
Dienstag, 20. Januar, 10. Februar, 10. März, 14. April, 12. Mai,  
2. Juni, 14. Juli 2026 
14:15 - 15:30 Uhr

➔ Turnhalle der Uhlenbrockschule, Bergmannsglückstraße 75, Hassel 
Anmeldung: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum, 
Niefeldstraße 18a, Buer unter Telefon 32747 

Das Angebot umfasst Einheiten wie Schaukeln, Laufen, Balancieren,  
Geräteturnen und vieles mehr für Eltern und Kinder.

Mittwochs
Tapsen, Turnen, Träumen (0 - 2 Jahre)
Montag, 14. Januar, 4. Februar, 4. März, 22. April, 6. Mai, 3. Juni,  
8. Juli 2026 
14:30 - 15:30 Uhr

➔ Bewegungs-Kita/Familienzentrum, Raum Spieloase,  
Niefeldstraße 18a, Buer 
Anmeldung: Kindertagesstätte unter Telefon 32747

Spielanregungen rund um die zehn KIBIZ Bildungsbereiche für Eltern  
und Kinder.

Elterncafé 
7:30 - 9:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum,  
Niefeldstraße 18a, Buer 
Treffpunkt: Fz-Raum, 1. OG 
Anmeldung: Kindertagesstätte unter Telefon 32747

Gespräche bei Kaffee und Tee mit Informationen des Elternbeirats.

Donnerstags
BIKE-Park-Besuch (2 - 6 Jahre)
Donnerstag, 29. Januar, 26. Februar, 26. März, 30. April, 28. Mai,  
25. Juni 2026 
14:15 - 15:45 Uhr

➔ BIKE-Park Gelsenkirchen, Im Emscherbruch 150, 45892 Gelsenkirchen 
Anmeldung: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum, 
Niefeldstraße 18a, Buer unter Telefon 32747, 

Auf Laufrädern, Fahrrädern, Rollern erkunden die Kinder unterstützt von 
den Eltern die BIKE-Anlage.



Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
15:00 - 16:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum,  
Hugostr. 18, Buer 
Info und Anmeldung: Familienförderung unter Telefon 169-9435,  
Frau Lendl-May 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Kamishibai – Wir lesen vor! (3 - 6 Jahre) 
Donnerstag 8. und 15. Januar, 12. und 19. Februar, 12. und 19. März, 
9. und 16. April, 14. und 21. Mai, 11. Und 18. Juni 2026  
16:30 - 17:30 Uhr 

➔ Stadtteilbibliothek Buer im Linden-Karree, Hochstraße 40-44, Buer  
Anmeldung: Stadtbibliothek unter Telefon 169-4378 oder  
per E-Mail: bibliothek.buer@gelsenkirchen.de

Jeden zweiten und dritten Donnerstag im Monat lesen wir für Kinder ab  
3 Jahren in der Kinder-Jugendbuchabteilung Buer eine Bildergeschichte 
vor. Mit anschließender Bastelaktion.
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Angebote Bezirk Ost	  
Erle, Resse, Resser Mark
Kontakt: Erika Hinz · Telefon 169-9433
E-Mail: erika.hinz@gelsenkirchen.de

Bitte beachten Sie die Infos zur Masernschutzimpfung auf Seite 3.

Januar
Elternstart (6 Wochen - 1 Jahr)
Mittwoch, 7. Januar - 4. Februar 2026  
11:00 - 12:30 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V., Darler Heide 14, Erle 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de 
Donnerstags findet ein weiterer Kurs statt.

„Elternstart NRW“ ist ein kostenfreies Angebot für Mütter und Väter mit 
einem Kind im ersten Lebensjahr. Sie erhalten viele Infos rund um die 
Elternzeit. Altersgemäße Sinnes-, Spiel- und Bewegungsangebote runden 
den Kurs ab. 

Babyschwimmen (6 - 18 Monate)
Sonntag, 11. Januar - 15. Februar 2026  
10:30 - 11:30 Uhr; 11:30 - 12:30 Uhr; 12:30 - 13:30 Uhr;  
13:30 - 14:30 Uhr (6 Termine)

➔ Come back Prävention, Schwimmbad, Auf dem Hochstück 1,  
Herten-Westerholt 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek; info@ek-familiennetzwerk.de 
Weiterer Termin: 1. März - 19. April 2026

Eltern mit ihren Babys spielen gemeinsam im Wasser. Eltern lernen, welche 
Haltegriffe, Lieder und kleine Spiele gut für die Entwicklung sind und den 
Babys Freude bereiten. Auch das Tauchen mit dem Baby kann erlernt  
werden. Dieses Angebot ist kostenpflichtig.

Bewegungsspaß für Babys (6 - 12 Monate)
Montag, 12. Januar - 9. Februar 2026 
9:15 - 10:15 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Ev. Kinderhaus und Familienzentrum Breite Straße 10, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

18



Turntreff für die Minis (ab 12 Monate)
Dienstag, 13. Januar - 24. März 2026 
Ab 12 Monate: 16:00 - 16:45 Uhr 
Ab 20 Monate: 16:45 - 17:30 Uhr, wöchentlich (11 Termine)

➔ Sporthalle Berufskolleg Middelicher Straße 289, Resse 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de 
Ab April finden weitere Kurse statt.

Spiel- und Bewegungsaktionen fördern sowohl die Freude an der  
Bewegung als auch die Sicherheit in der Grobmotorik. Spiellandschaften, 
Kreis- und Sinnesspiele laden zum Mitmachen ein. Als Eltern erleben Sie, 
wie Sie die motorische Entwicklung Ihrer Kinder unterstützen können.  
Der Kursort ist nicht barrierefrei erreichbar.

Abenteuerzwerge – Laufen, toben &  
Schlafrituale stärken (12 - 18 Monate)
Montag, 19. Januar - 23. März 2026 
15:30 - 17:00 Uhr, wöchentlich außer 16. Februar 2026 (9 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Uteweg 25, 
Resse 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 

In lockerer Runde geht es um: Bewegungs- und Spielideen für Kleinkinder, 
Förderung von Sprache und Miteinander, Schlaf im Kleinkindalter  
(Umstellungen, Rituale, Schlafumgebungen). 

Schlummerzwerge – Spielen, entdecken und  
geborgen schlafen (8 Wochen - 6 Monate)
Dienstag, 20. Januar - 24. März 2026 
9:00 - 10:30 Uhr, wöchentlich (10 Termine)

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2. 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 

In lockerer Runde geht es um: Erste Spiel- und Sinnesanregungen,  
Austausch über den Start ins Familienleben, Grundlagen rund um  
Babyschlaf und Routinen. 
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Zehentanz für Kinder mit einem Elternteil  
(4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 28. Januar 2026 
14:30 - 15:30 Uhr; 15:30 - 16:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle  
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 799614

Mit einem Elternteil. Die Muster hängen zeitnah in der Kita aus.  
Gemeinsam begeben wir uns auf eine Fantasiereise auf euren Füßen.  
Wir lassen Seeigel rollen, laufen über verwunschene Pfade u.v.m.  
Am Ende wird ein persönlicher Fußabdruck gestaltet. Bitte bequeme  
Kleidung anziehen und etwas zu trinken mitbringen.

Sterne, Weltraum und Planeten (4 - 7 Jahre)
Samstag, 31. Januar 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Wie ist unser Weltall entstanden? Wird es ewig leben?  Warum leuchten die 
Sterne? Hast Du schon von der Milchstraße gehört oder sie sogar selbst 
gesehen? Heute entdecken wir die unendlichen Weiten unseres Universums. 
Mit einem „Planetensystem to go“.

Kochen mit Oma & Opa/Mama & Papa:  
Pizzaparty (3 - 7 Jahre)
Samstag, 31. Januar 2026, 10:00 - 13:00 Uhr

➔ Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V., Lehrküche  
Bruktererstraße 1a, Erle 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de

Weitere Termine: 28. Februar 2026: Pausensnacks; 9. Mai 2026: Crepe –  
süß und herzhaft! Wir kochen gemeinsam leckere Gerichte und backen  
kleine Köstlichkeiten. Seid dabei! Dieses Angebot ist kostenpflichtig.

Februar
Kindersnacks – clevere Hits für fitte Kids  
(1 - 6 Jahre)
Mittwoch, 4. Februar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Suitbert,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Spielen, Bewegen, Natur erleben:  
Spielplatz (3 - 7 Jahre)
Samstag, 7. Februar 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Suitbert,  
Spiekermannstraße 16, Außengelände, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 

Wir sind ein Team – Eltern-Kind-Action auf dem Spielplatz. Mit Spiel,  
Spaß und Spannung für Groß & Klein. Mit Gruppenspielen und freien  
Spielzeiten. Auch bei Schmuddelwetter haben wir draußen Spaß.  
Bei ganz üblem Wetter weichen wir spontan in die Kita aus.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 10. Februar 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Filzkurs „Das spinnende Schaf“ (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 18. Februar 2026, 14:30 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 799614

Die Eltern lernen mit ihren Kindern viele spannende Dinge über  
Schafe und Wolle. Gemeinsam wird mit Wasser und Seife gefilzt.  
Am Ende nimmt jeder ein kleines, selbstgemachtes Filzstück mit.

Mein Kind kommt 2026 in die Schule – so kann 
ich es unterstützen
Donnerstag, 19. Februar 2026, 14:30 - 16:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Konrad,  
Gartmannshof 9, Resse 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 75226, Frau Hetkämper, 

Der Schulstart ist ein bedeutender Schritt im Leben eines Kindes und 
seiner Eltern. Hier werden einige wichtige Punkte angesprochen, die Sie 
beachten sollten, um Ihrem Kind den Übergang so reibungslos wie  
möglich zu gestalten. 

Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Montag, 23. Februar - 23. März 2026 
9:15 - 10:15 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Ev. Kinderhaus und Familienzentrum Breite Straße 10, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Medienzwerge (2 - 6 Jahre)
Mittwoch, 25. Februar 2026, 14:30 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 799614

Was können Eltern tun, um ihre „Zwerge“ an die Welt der Medien  
heranzuführen? Welche Jugendschutzeinstellungen bei Smartphones  
und Tablets sollten Sie auf keinen Fall vergessen? Diese und weitere  
Fragen werden wir bei der Veranstaltung klären.

Vorlesen im Alltag – die Wichtigkeit  
für den Spracherwerb (2 - 6 Jahre)
Donnerstag, 26. Februar 2026, 14:30 - 16:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Konrad,  
Gartmannshof 9, Resse 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 75226, Frau Hetkämper

Elterninformationen zur Wichtigkeit des Vorlesens als Ritual im Alltag,  
das sowohl Bindung aufbaut als auch Unterhaltung bietet und dabei hilft, 
soziale Bindungen zu stärken.

März
Babybrei-Kurs
Mittwoch, 4. März 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Uteweg 25, 
Resse 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Mittwoch, 4. März 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Kriemhildstraße 6a, Resse 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Eltern basteln mit ihren Kindern zum Frühling  
und zu Ostern (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 4. März 2026, 14:30 - 16:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle  
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 799614

Mit einem Elternteil. Die Muster hängen zeitnah in der Kita aus. 



„Lustige Osterbäckerei…“ (3 - 7 Jahre)
Freitag, 27. März 2026, 15:30 - 18:30 Uhr

➔ Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V., Lehrküche  
Bruktererstraße 1a, Erle 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de

Eltern und Kinder backen Leckereien für Ostern! 
Dieses Angebot ist kostenpflichtig.

April
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 7. April 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Fledermauswanderung (4 - 7 Jahre)
Samstag, 11. April 2026, 19:45 - 21:45 Uhr

➔ Treffpunkt: Parkplatz Ressestraße 50, Resse 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
In Kooperation mit der Kath. Kindertageseinrichtung und  
Familienzentrum St. Konrad, Gartmannshof 9, Erle

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Fledermäuse sind Blutsauger, glauben viele. Doch das ist nicht wahr.  
Sie gehören zu den wertvollsten Tieren und sind nachts sowie in der  
Dämmerung unterwegs. Mit Hilfe eines Fledermausdetektors können  
wir sie aufspüren und bei ihren Flugkünsten beobachten.

Bewegungsspaß für Babys (6 - 12 Monate)
Montag, 13. April - 18. Mai 2026 
9:15 - 10:15 Uhr, wöchentlich (6 Termine)

➔ Ev. Kinderhaus und Familienzentrum Breite Straße 10, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Traumhelden – Große Schritte, erholsame Nächte 
(18 - 24 Monate)
Montag, 13. April - 29. Juni 2026 
15:30 - 17:00 Uhr, wöchentlich (10 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Uteweg 25, 
Resse 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 

In lockerer Runde geht es um: Spielerisches Ausprobieren und gemeinsame 
Spiele, Stärkung von Selbständigkeit und Eltern-Kind-Bindung, Schlaf in 
der Kita-/Kleinkindphase (Mittagsschlaf, Übergänge, Schlafgewohnheiten)

Entdeckerzwerge – Krabbeln, staunen &  
zur Ruhe finden (6 - 12 Monate)
Dienstag, 14. April - 30. Juni 2026 
9:00 - 10:30 Uhr, wöchentlich (11 Termine)

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 

In lockerer Runde geht es um: Motorische Anregungen fürs Krabbeln und 
Sitzen, spielerisches Entdecken und erste Bewegungsspiele, Schlafwissen 
für mobile Babys (Entwicklungsschübe, Zähne, Einschlafbegleitung).

Eule, Frettchen & Co. (2 - 7 Jahre)
Dienstag, 21. April 2026, 14:00 - 15:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Uteweg 25, 
Resse 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 782304, Frau Biermann 
oder per Mail unter kita-uteweg@gekita.de.

Schau dir eine Eule, einen Karakara, ein Frettchen und andere Tiere aus 
der Nähe an. Die Falknerin erzählt dir Interessantes zu ihren Tieren und 
beantwortet deine Fragen.

Spielen, Bewegen, Natur erleben:  
Sportplatz (3 - 7 Jahre)
Samstag, 25. April 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Sportanlage „Offene Tür“, Adenauerallee 34, Erle  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
In Kooperation mit der Kath. Kindertageseinrichtung und  
Familienzentrum St. Suitbert, Spiekermannstraße 16, Erle.

Wir sind ein Team – Eltern-Kind-Action auf dem Sportplatz: Gemeinsam 
springen, rennen, toben. Mit Gruppenspielen und freien Spielzeiten.



Mai
Kochkids (4 - 7 Jahre)
Kurs 1: Montag, 11. Mai und Mittwoch 13. Mai 2026  
14:00 - 15:30 Uhr 
Kurs 2: Montag, 18. Mai und Mittwoch 20. Mai 2026  
14:00 - 15:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Uteweg 25, 
Resse 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 782304, Frau Biermann 
oder per Mail unter kita-uteweg@gekita.de.

In diesem Kochkurs seid ihr Koch und Köchin! Bereitet leckere und  
gesunde Speisen selber zu und lasst sie euch danach schmecken! 
Der Kurs findet an zwei zusammenhängenden Terminen statt. 

Sommerküche – Vater-Kind-Kochen (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 27. Mai 2026, 14:30 - 16:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Für Väter, Großväter und Onkel mit einem Kind im Alter  
von 4 bis 6 Jahren.

Bodentieren auf der Spur (4 - 7 Jahre)
Samstag, 30. Mai 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Treffpunkt: Parkplatz der Städt. Tageseinrichtung für Kinder und  
Familienzentrum Herforder Straße 7, Resser-Mark 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Von der Kita aus geht es in den Wald: Welche Tiere leben auf dem  
Waldboden? Was macht sie aus? Wir bestaunen die kleinen Lebewesen  
mit Hilfe von Becherlupen. Hier leben nicht nur Schnecken, sondern  
auch kleine Tiere mit Rüstung… Lass Dich überraschen.

Juni
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 2. Juni 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Montag, 8. Juni - 6. Juli 2026 
9:15 - 10:15 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Ev. Kinderhaus und Familienzentrum Breite Straße 10, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Schultüten basteln (Vorschulkinder)
Mittwoch, 17. Juni 2026, 14:00 - 16:15 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Konrad,  
Gartmannshof 9, Erle 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 75226, Frau Hetkämper 

Ihr Kind kommt in die Schule? Basteln Sie gemeinsam mit Ihrem  
Kind eine Schultüte zur Eingewöhnung.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern
Montag, 22. Juni 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Suitbert,  
Spiekermannstraße 16, Erle 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Spielen, Bewegen, Natur erleben: im Grünen  
(3 - 7 Jahre)
Samstag, 27. Juni 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Treffpunkt: Parkplatz Westerholter Straße 135, Resse 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz  
In Kooperation mit der Kath. Kindertageseinrichtung und  
Familienzentrum St. Suitbert, Spiekermannstraße 16, Erle.

Wir sind ein Team – Eltern-Kind-Action in der Natur: Hören, fühlen,  
riechen – gemeinsam mit allen Sinnen die Natur erleben.  
Mit Gruppenspielen und freien Spielzeiten.

Juli
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 27. Juli 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
10:30 - 12:00 Uhr 
Start: 12. Januar 2026

➔ Ev. Kinderhaus und Familienzentrum Breite Straße 10, Erle 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

„Gemeinsam die Welt entdecken“ – Spielgruppe  
für Eltern und Kinder (1 - 2 Jahre)
9:00 - 10:30 Uhr 
Start: 5. Januar 2026

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Suitbert,  
KiTa 2, Spiekermannstraße 16, Erle  
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 784635, Frau Nickel

Mit Liedern und Bewegungsspielen, Kleinspielen, Büchern und  
altersgerechten Bewegungsangeboten unterstützen und begleiten wir die 
Kinder in ihrer Entwicklung. Auch das Elterngespräch kommt nicht zu kurz.

Mini-Club (10 Monate - 3 Jahre)
9:00 - 10:30 Uhr; 10:45 - 12:15 Uhr; 15:30 - 17:00 Uhr  
Start: 12. Januar 2026

➔ Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V., Darler Heide 14, Erle 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de

Dienstags finden weitere Kurse statt. 
Sie können in der Gruppe eine intensive Zeit miteinander erleben, sich  
austauschen und sich gegenseitig unterstützen. Sie erhalten altersent- 
sprechende Spielideen für zu Hause und Informationen zu Erziehungs-  
und Entwicklungsfragen. 
Dieses Angebot ist kostenpflichtig.
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Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
13:45 - 15:15 Uhr

Start: 19. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Uteweg 25, 
Resse 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Zwergenstübchen – ein Spieltreff für Eltern  
mit Kindern (0 - 3 Jahre)
14:30 - 16:00 Uhr; 16:00 - 17:30 Uhr 
Start: 12. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Ovellackerweg 29, Erle  
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 799614

Ohne Verpflichtung können Sie in gemütlicher Atmosphäre Kontakt zu 
anderen Familien knüpfen, sich Anregungen holen, Fragen stellen oder  
sich einfach entspannen. Im Mittelpunkt stehen Kinderspiel, Spaß, Lieder, 
Fingerspiele und Reime. Altersgerechte Bewegungslandschaften  
unterstützen Ihre Kinder in der Entwicklung.

Turnflöhe und Turnmäuse (2,5 - 5 Jahre)
2,5 - 3,5 Jahre (Turnflöhe): 16:00 - 17:00 Uhr  
3,5 - 5 Jahre (Turnmäuse): 17:00 - 18:00 Uhr  
Start: 12. Januar 2026

➔ Sporthalle Im Emscherbruch 70, Resser Mark 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de

Gemeinsam mit den Erwachsenen können Kinder unterschiedliche  
Bewegungserfahrungen machen. Spiellandschaften, Kreis- und Sinnesspiele 
laden zum Mitmachen ein. 
Dieses Angebot ist kostenpflichtig.

Dienstags
Griffbereit (1 - 3 Jahre)
10:00 - 11:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Uteweg 25, 
Resse 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 782304, Frau Biermann 
oder per Mail unter kita-uteweg@gekita.de. 
In Kooperation mit dem Kommunalen Integrationszentrum Gelsenkirchen.

Das Programm „Griffbereit“ fördert die frühkindliche Entwicklung durch 
konkrete kleinkindgerechte Aktivitäten und schafft eine wichtige  
Grundlage zum Erwerb der Sprachkompetenz Ihres Kindes. 
Während der Schulferien findet die Gruppe nicht statt. 
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Kinderturnen (3 - 6 Jahre)
15:15 - 16:30 Uhr; 16:45 - 18:00 Uhr

➔ Bezirkssportanlage Oststraße 17, Erle 
Anmeldung: Erler Sportgemeinschaft e.V. unter Telefon 142351, Frau Grobe

Mit verschiedenen Elementen, wie Springen, Klettern, Balancieren, Rollen, 
Schwingen, Laufen. Das Kinderturnen fördert die Freude an der Bewegung 
und vermittelt den Kindern positive Erfahrungen mit ihrem Körper.

Mittwochs
Krabbelgruppe (0 - 3 Jahre)
9:15 - 11:45 Uhr 
Start: 14. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Herforder Straße 7, Resser-Mark  
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0356, Herr Watzl

In unserer Turnhalle spielen, bewegen und singen Kinder miteinander  
und mit ihren Eltern. 

PEKiP® (6 Wochen - 1 Jahr)
9:00 - 10:30 Uhr; 11:00 - 12:30 Uhr; 14:30 - 16:00 Uhr 
Start: 11. Februar 2026

➔ Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V., Darler Heide 14, Erle 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de

Donnerstags finden weitere Kurse statt. 
Spiel- und Bewegungsanregungen nach dem Prager Eltern-Kind- 
Programm. Der warme Raum ist mit Matten ausgelegt, damit die Babys 
selbst aktiv werden, sich bewegen und Kontakt zu anderen aufnehmen 
können. Eltern haben die Möglichkeit Erfahrungen und Informationen 
auszutauschen. 
Dieses Angebot ist kostenpflichtig.

Donnerstags
Spielgruppe (ab 1 Jahr)
10:00 - 11:30 Uhr  
Start: 15. August 2026

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum Herz Jesu,  
Ahornstraße 50, Resse 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 72498, Frau Delseith, 
kita.herz-jesu-resse.gelsenkirchen@kita-zweckverband.de

Mit Liedern und Bewegungsspielen, kleinen Spielen, Büchern und  
altersgerechten Bewegungslandschaften unterstützen wir die Kinder  
in ihrer Entwicklung. Auch das Elterngespräch kommt nicht zu kurz.
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Papa-Mama – komm wir spielen (3 - 12 Monate)
16:30 - 18.00 Uhr  
Start: 12. Februar 2026

➔ Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V., Darler Heide 14, Erle 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de

Berufstätige Eltern haben die Möglichkeit mit ihren Kindern Sinnes-,  
Spiel- und Bewegungsangebote kennen zu lernen und damit die  
Entwicklung des Kindes sinnvoll zu unterstützen.  
Dieses Angebot ist kostenpflichtig.

Freitags
Offener Treff im „Cafe Klitzeklein“ (1. Lebensjahr)
10:00 - 11:30 Uhr  
Start: 9. Januar 2026

➔ Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V., Darler Heide 14, Erle 
Anmeldung: Elisabeth Käsemann Familiennetzwerk e.V. unter  
Telefon 60458801, Frau Bogler, Frau Dudek, info@ek-familiennetzwerk.de

Eine wöchentliche Anmeldung ist erforderlich. 
Ein offenes Angebot für Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr  
(ElternStart NRW). Die Gruppenleitung ist geschult in Fragen zur  
Ernährung, Gesundheit, frühkindlicher Entwicklung und Primaristic.

Eltern-Kind-Turnen (1 - 5 Jahre)
1 - 3 Jahre: 15:00 - 16:00 Uhr 
4 - 5 Jahre: 14:00 - 15:00 Uhr 
Start: 16. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Herforder Straße 7, Resser-Mark  
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0356, Herr Watzl

Bewegung, Spiel und Spaß für Kinder – gemeinsam mit Mama oder Papa! 
In unserer Turnhalle erwarten Sie spannende Bewegungsstunden mit Spiel 
und Spaß in sicherer Umgebung.

Kinderturnen (3 - 6 Jahre)
17:00 - 18:30 Uhr

➔ Grundschule Heistraße 24, Erle 
Anmeldung: Erler Sportgemeinschaft e.V. unter Telefon 142351, Frau Grobe 

Mit verschiedenen Elementen, wie Springen, Klettern, Balancieren, Rollen, 
Schwingen, Laufen. Das Kinderturnen fördert die Freude an der Bewegung 
und vermittelt den Kindern positive Erfahrungen mit ihrem Körper.
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Angebote Bezirk West	  
Horst, Beckhausen
Kontakt: Teresa Carow · Telefon: 169-9857 
E-Mail: teresa.carow@gelsenkirchen.de

Bitte beachten Sie die Infos zur Masernschutzimpfung auf Seite 3.

Februar
Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Dienstag, 10. Februar 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Auf dem Bauernhof (2 - 4 Jahre)
Sonntag, 22. Februar 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Bauernhof Sagel, Am Dahlberg 8, Bottrop  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Oft kennen Kinder Hühner, Kühe oder Pferde nur aus dem Buch oder dem 
Fernsehen – das soll sich heute ändern! Bei einer Hofführung entdecken 
wir gemeinsam, woher Lebensmittel, wie Milch, Eier und Fleisch kommen 
und lernen u. a. Ziegen, Schafe, Esel und Ponys kennen. Auch das „selbst 
ausprobieren“ soll natürlich nicht zu kurz kommen: Kühe füttern, Hühner 
versorgen und Eier sammeln gehören deshalb ebenso zum Programm! 
Bitte beachten Sie, dass je Kind nur eine Begleitperson möglich ist.

Babyfitness (6 - 12 Monate)
Mittwoch, 25. Februar - 25. März 2026 
10:00 - 11:00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Auf dem Schollbruch 56, Horst 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Durch gezielte Spiel-, Bewegungs- und Gymnastikangebote wird der Stütz- 
und Bewegungsapparat Ihres Babys gekräftigt. Die altersentsprechende 
motorische Entwicklung und die Körperwahrnehmung werden unterstützt 
und gefördert. 
Für Eltern/Großeltern mit Kindern, die noch nicht laufen können.
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Minifitness (12 - 18 Monate)
Mittwoch, 25. Februar - 25. März 2026 
11:00 - 12:00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Auf dem Schollbruch 56, Horst 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Durch Körpererfahrung, Bewegung, Spiel und Spaß wird das Vertrauen  
in den eignen Körper gefördert und der Erfahrungsschatz erweitert.  
Die Motorik und Sensorik werden auf allen Ebenen geschult, sodass  
Ihr Kind mit Ihrer Unterstützung „topfit“ von Kopf bis Fuß wird! 
Für Eltern/Großeltern mit Kindern, die bereits frei laufen können.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Freitag, 27. Februar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

März
Abendwanderung auf der Rungenberghalde  
(4 - 7 Jahre)
Freitag, 6. März 2026, 18:00 - 20:00 Uhr

➔ Rungenberghalde, Beckhausen; Treffpunkt: Kreuzung  
Rungenbergstraße/Heinz-Günter-Breuker-Weg 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein (Groß-)Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Vater-Kind-Schnitzeljagd im Nordsternpark  
(4 - 7 Jahre)
Samstag, 14. März 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Nordsternpark, Horst; Treffpunkt: Parkplatz „Amphitheater“  
(Wallstraße 52) 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Vater-/Opa-/Onkel-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Heute ist Rätseljagd! Während der Rallye testest du dein Wissen, löst 
sportliche Aufgaben und knackst knifflige Fragen. Wie kannst du das  
Alter eines Baumes bestimmen? Warum sind Pflanzen grün?  
Diesen und weiteren Fragen gehen wir auf den Grund!

33

W
ES

T 
– 

M
ON

AT
LI

CH
E 

TE
RM

IN
E



34

Kindersnacks – clevere Hits für fitte Kids  
(1 - 6 Jahre)
Mittwoch, 18. März 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Bauernhof erleben (5 - 6 Jahre)
Samstag 21. März 2026, 15:00 - 18:00 Uhr

➔ Ziegenmichelhof, Eggemannstraße 51, Heßler 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Beim Ziegenmichel gibt es nicht nur Ziegen, wie der Name vermuten 
lässt – auch Hühner, Schweine, Kaninchen und Ponys sind hier zuhause! 
Neben dem Füttern und Streicheln der Tiere gehört auch eine spannende 
Erlebnisrallye rund um den Ziegenmichelhof zum Programm. Ein rundum 
erlebnisreicher Nachmittag auf dem Bauernhof! 
Bitte beachten Sie, dass je Kind nur eine Begleitperson möglich ist.

Bauernhof erleben (2 - 4 Jahre)
Freitag, 27. März 2026, 15:00 - 18:00 Uhr

➔ Ziegenmichelhof, Eggemannstraße 51, Heßler 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Beim Ziegenmichel gibt es nicht nur Ziegen, wie der Name vermuten 
lässt – auch Hühner, Schweine, Kaninchen und Ponys sind hier zuhause! 
Neben dem Füttern und Streicheln der Tiere gehört auch eine spannende 
Erlebnisrallye rund um den Ziegenmichelhof zum Programm. Ein rundum 
erlebnisreicher Nachmittag auf dem Bauernhof! 
Bitte beachten Sie, dass je Kind nur eine Begleitperson möglich ist.

April
Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Dienstag, 7. April 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.



Fledermauswanderung (4 - 7 Jahre)
Freitag, 10. April 2026, 19:45 - 21:45 Uhr

➔ Nordsternpark, Horst; Treffpunkt: Parkplatz „Amphitheater“  
(Wallstraße 52) 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Ein (Groß-)Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind).

Dinosaurier: In einem Land vor unserer Zeit  
(4 - 7 Jahre)
Samstag, 11. April 2026, 12:30 - 14:30 Uhr

➔ Nordsternpark, Horst; Treffpunkt: Parkplatz „Amphitheater“  
(Wallstraße 52) 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Findest du nicht auch, dass Dinosaurier faszinierende Tiere waren?  
Möchtest du mehr über diese Tiere erfahren? Hier wirst du zum  
richtigen Dinosaurierexperten! An diesem Tag gehst du dem Leben,  
der Größe und der Lebensweise dieser besonderen Kreaturen auf den 
Grund. Fragen, wie „Wie groß waren sie?“ „Wie viele Dino-Arten gab es?“ 
Und „warum starben sie aus?“ werden dir in kindgerechter Weise  
beantwortet. Am Ende bastelst du ein tolles Andenken an diesen Tag, 
welches du natürlich mit nach Hause nehmen darfst!

Bunte Frühlingsküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 15. April 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Ein Eltern-Kind-Kochangebot.

Auf dem Bauernhof (2 - 4 Jahre)
Samstag, 18. April 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Bauernhof Sagel, Am Dahlberg 8, Bottrop  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Oft kennen Kinder Hühner, Kühe oder Pferde nur aus dem Buch oder dem 
Fernsehen – das soll sich heute ändern! Bei einer Hofführung entdecken 
wir gemeinsam, woher Lebensmittel, wie Milch, Eier und Fleisch kommen 
und lernen u. a. Ziegen, Schafe, Esel und Ponys kennen. Auch das „selbst 
ausprobieren“ soll natürlich nicht zu kurz kommen: Kühe füttern, Hühner 
versorgen und Eier sammeln gehören deshalb ebenso zum Programm! 
Bitte beachten Sie, dass je Kind nur eine Begleitperson möglich ist. 35
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Auf dem Bauernhof (5 - 6 Jahre)
Sonntag, 19. April 2026, 10:00 - 13:00 Uhr

➔ Bauernhof Sagel, Am Dahlberg 8, Bottrop  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Oft kennen Kinder Hühner, Kühe oder Pferde nur aus dem Buch oder dem 
Fernsehen – das soll sich heute ändern! Bei einer Hofführung entdecken 
wir gemeinsam, woher Lebensmittel, wie Milch, Eier und Fleisch kommen 
und lernen u. a. Ziegen, Schafe, Esel und Ponys kennen. Auch das „selbst 
ausprobieren“ soll natürlich nicht zu kurz kommen: Kühe füttern, Hühner 
versorgen und Eier sammeln gehören deshalb ebenso zum Programm! 
Bitte beachten Sie, dass je Kind nur eine Begleitperson möglich ist.

Bauernhof erleben (2 - 4 Jahre)
Samstag, 25. April 2026, 15:00 - 18:00 Uhr

➔ Ziegenmichelhof, Eggemannstraße 51, Heßler 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Beim Ziegenmichel gibt es nicht nur Ziegen, wie der Name vermuten 
lässt – auch Hühner, Schweine, Kaninchen und Ponys sind hier zuhause! 
Neben dem Füttern und Streicheln der Tiere gehört auch eine spannende 
Erlebnisrallye rund um den Ziegenmichelhof zum Programm. Ein rundum 
erlebnisreicher Nachmittag auf dem Bauernhof! 
Bitte beachten Sie, dass je Kind nur eine Begleitperson möglich ist.

Beckhausener Kreativ-Werkstatt (3 - 6 Jahre)
Mittwoch, 29. April 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 582698, Herr Donath 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung.

Basteln, kleben, malen, ausschneiden! Mit Papier, Schere und Kleber  
lassen sich tolle Bastelarbeiten anfertigen. Mit den richtigen Ideen und 
Anleitungen gelingt Ihnen das Basteln mit diesen Utensilien spielend 
leicht. Gemeinsam mit Ihrem Kind können Sie kreative Kunstwerke  
entstehen lassen.



Mai
Vulkane: Besondere Berge und Naturwunder  
(4 - 7 Jahre)
Samstag, 2. Mai 2026, 12:30 - 14:30 Uhr 

➔ Nordsternpark, Horst; Treffpunkt: Parkplatz „Amphitheater“  
(Wallstraße 52) 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind).  
Vulkane sind explosive Berge, die uns ebenso faszinieren wie  
erschrecken. Wie entstehen Vulkane? Wo gibt es sie? Was ist Lava  
und was ist Magma? Entdecke die Geheimnisse dieser besonderen Berge 
und baue deine eigene Vulkanlampe! 

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Dienstag, 5. Mai 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Landecker Straße 2, Horst 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Beckhausener Straßenfest (0 - 99 Jahre)
Freitag, 8. Mai 2026, 14:00 - 18:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Veranstaltungsort: Schwalbenstraße, Beckhausen 
Info: Kindertageseinrichtung unter Telefon 582698, Herr Donath 
In Kooperation mit der SDJ – Die Falken OV Beckhausen,  
Friedrich-Ebert-Haus.

Das Beckhausener Straßenfest ist ein jährliches Event, das speziell für 
Familien aus dem Stadtteil Beckhausen organisiert wird. Das Fest wird in 
Zusammenarbeit mit verschiedenen Kooperationspartnern veranstaltet, 
die den Besuchern ein buntes Rahmenprogramm mit vielen kostenlosen 
Angeboten bieten.

Spielen, Bewegen, Natur erleben: Spielplatz  
(3 - 7 Jahre)
Samstag, 9. Mai 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Spielplatz Rupenburgstraße, Beckhausen; Zugang über Fußweg  
neben Stegemannsweg 62 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
„Wir sind ein Team“ – Eltern-Kind-Action auf dem Spielplatz  
mit Spiel, Spaß und Spannung für Groß & Klein! Mit Gruppenspielen  
und freien Spielzeiten. 37
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Babyfitness (6 - 12 Monate)
Mittwoch, 20. Mai - 17. Juni 2026 
9:00 - 10:00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Durch gezielte Spiel-, Bewegungs- und Gymnastikangebote wird der  
Stütz- und Bewegungsapparat Ihres Babys gekräftigt. Die alters- 
entsprechende motorische Entwicklung und die Körperwahrnehmung  
werden unterstützt und gefördert. 
Für Eltern/Großeltern mit Kindern, die noch nicht laufen können.

Minifitness (12 - 18 Monate)
Mittwoch, 20. Mai - 17. Juni 2026 
10:00 - 11:00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Durch Körpererfahrung, Bewegung, Spiel und Spaß wird das Vertrauen  
in den eignen Körper gefördert und der Erfahrungsschatz erweitert.  
Die Motorik und Sensorik werden auf allen Ebenen geschult, sodass Ihr 
Kind mit Ihrer Unterstützung „topfit“ von Kopf bis Fuß wird! 
Für Eltern/Großeltern mit Kindern, die bereits frei laufen können.

Fossilien: Eine spannende Welt entdecken  
(4 - 7 Jahre)
Samstag 30. Mai 2026, 12:30 - 14:30 Uhr

➔ Nordsternpark, Horst; Treffpunkt: Parkplatz „Amphitheater“  
(Wallstraße 52) 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Heute dreht sich alles um Fossilien: Was sind Fossilien? Haben Fossilien 
gelebt oder nicht? Sind das die Leichen der Tiere und Pflanzen? Wann 
haben diese gelebt? Werden wir auch zu Fossilien? Fragen über Fragen, 
zu denen wir die Antworten finden. Und nicht nur das - du stellst auch 
selbst Fossilien her! Mach mit und tauche ein in die spannende Welt der 
Fossilien.



Juni
Jubiläumsfest im Biomassepark (0 - 99 Jahre)
Ein Samstag im Juni 2026 (der genaue Termin wird noch bekannt 
gegeben), 11:00 - 15:00 Uhr

➔ Biomassepark Hugo, Brößweg 40, Buer 
Info: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33 unter Telefon 582698, Herr Donath

In Kooperation mit dem Förderverein Grünlabor im Biomassepark Hugo e.V. 
Zum 10-jährigen Bestehen gibt es ein tolles Jubiläumsfest, das von  
verschiedenen Schulen, Kitas und Vereinen organisiert wird. Es werden 
diverse Mitmach-Aktionen für die ganze Familie angeboten!  
Die Veranstaltung findet auf dem Gelände der ehemaligen Zeche Hugo 
statt, die im Jahre 2016 innerhalb des Biomasseparks Hugo zu einem  
Stadtteilpark umgestaltet wurde.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Dienstag, 2. Juni 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Beckhausener Schultüten-Basteln (5 - 7 Jahre)
Dienstag, 23. Juni 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 582698, Herr Donath 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung.

Heute basteln Eltern mit ihren Vorschulkindern gemeinsam Schultüten  
für den bevorstehenden diesjährigen Schulanfang!

Bunte Sommerküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 24. Juni 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Landecker Straße 2, Horst 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Ein Eltern-Kind-Kochangebot.
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Waldbaden: Entspannung im Wald (4 - 7 Jahre)
Samstag, 27. Juni 2026, 12:30 - 14:30 Uhr

➔ Rungenberghalde, Beckhausen; Treffpunkt: Kreuzung  
Rungenbergstraße/Heinz-Günter-Breuker-Weg 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein (Groß-)Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
Nicht eingeseift in der Wanne, sondern im Wald gebadet: Wir lauschen  
dem Geräusch des Windes, dem Gesang der Vögel und riechen die  
„Schönheit“ des Waldes. Kurzum: Wir genießen die Eindrücke des Waldes, 
werden ganz entspannt und genießen das wohlige Gefühl der Natur.  
Das ist Entspannung pur – also Waldbaden.

Juli
Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Mittwoch, 8. Juli 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Auf dem Schollbruch 56, Horst 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Spielen, Bewegen, Natur erleben: Spielplatz  
(3 - 7 Jahre)
Samstag, 11. Juli 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Spielplatz am Schloss Horst, Turfstraße 21, Horst 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow

Ein Eltern-Kind-Angebot (eine Begleitperson pro Kind). 
„Wir sind ein Team“ – Eltern-Kind-Action auf dem Spielplatz mit Spiel, 
Spaß und Spannung für Groß & Klein! Mit Gruppenspielen und freien 
Spielzeiten.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Montag, 27. Juli 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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„Griffbereit“-Gruppe (1 - 3 Jahre)
9:15 - 10:45 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Diesterwegstraße 5, Horst 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0136,  
Herr Schwickerath

Das Programm „Griffbereit“ fördert die frühkindliche Entwicklung  
durch konkrete kleinkindgerechte Aktivitäten und schafft eine wichtige 
Grundlage zum Erwerb von Sprachkompetenz Ihres Kindes.

Dienstags
Mini-Gruppe (6 Monate - 2 Jahre)
9:30 - 11:30 Uhr

➔ Friedrich-Ebert-Haus, Schwalbenstraße 28, Beckhausen 
Anmeldung: SJD - Die Falken unter Telefon 582036, Frau Schlicht oder 
unter febh@falken-bauverein.de 
In Kooperation mit der SJD – Die Falken OV Beckhausen.

Hier können Sie sich mit anderen Müttern und Vätern regelmäßig treffen, 
um sich, z.B. über die Entwicklungsschritte Ihrer Kinder auszutauschen 
oder um gemeinsame Aktivitäten zu planen und umzusetzen.  
Auch ein gemeinsames Frühstück ist möglich. Ihren Kindern stehen 
Spiel- und Bewegungsangebote mit und ohne Anleitung zur Verfügung. 
Verbrauchsmaterial wird gestellt. 
Dieses Angebot ist kostenpflichtig. 
Die Einrichtung ist nicht barrierefrei.

Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
13:30 - 15:00 Uhr (nicht während der Schulferien)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Landecker Straße 2, Horst 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow oder ab S. 8. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Mittwochs
Spielgruppe „Gemeinsam die Welt entdecken“  
(1 - 2 Jahre)
13:30 - 15:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Clemens Maria 
Hofbauer Theodor-Otte-Straße 70, Beckhausen 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 35934662, Frau Kischka/ 
Frau Stemmler 
In Kooperation mit der KEFB Gelsenkirchen - Helene-Weber-Haus.

Mit Liedern und Bewegungsspielen, kleinen Spielen, Büchern und  
altersgerechten Bewegungslandschaften unterstützen und begleiten  
wir die Kinder in ihrer Entwicklung.

Eltern-Kind-Sprachcafé
14:00 - 16:15 Uhr (nicht während der Schulferien)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 582698, Herr Donath 
In Kooperation mit der AWO-Familienbildung.

Der Treff richtet sich an Menschen mit geringen Deutschkenntnissen und 
soll vor allem praktische Sprachkenntnisse vermitteln, die im täglichen  
Leben nützlich sind, z.B. beim Einkaufen, bei Arztbesuchen oder im  
Umgang mit Behörden. Durch eine freundliche und unterstützende  
Lernumgebung werden die Teilnehmenden ermutigt, sich sicherer im  
Umgang mit der deutschen Sprache zu fühlen und so ihre Integration  
in die Gesellschaft gefördert.

Styling by Mama
14:00 - 17:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Diesterwegstraße 5, Horst 
Anmeldung: Familienbildungsstätte unter Telefon 9331170 
In Kooperation mit der KEFB Gelsenkirchen – Helene-Weber-Haus. 

Schöne Stoffe und einfache Schnitte sind die besten Voraussetzungen  
für ausgefallene Kinderkleidung. Selbst wenn Sie noch ungeübt sind, wer-
den Sie Ihr Talent entdecken, sehr erfreut über das Ergebnis und  
stolz auf dieses sein. 
Stoffe können Sie bei der Kursleitung erwerben. 
Das Angebot ist kostenlos.
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Donnerstags
Wir lesen vor! (2 - 8 Jahre)
Jeden 2. Donnerstag im Monat (außer an Feiertagen) 
Termine: 8. Januar, 12. Februar, 12. März, 9. April, und 11. Juni 2026. 
16:30 - 17:15 Uhr

➔ Stadtteilbibliothek Horst, Turfstraße 21, Horst 
Anmeldung: Stadtteilbibliothek unter Telefon 169-6126, Frau Liedtke

Wir lesen eine altersgemäße Geschichte als Kamishibai (japanisches 
Papiertheater) oder als Bilderbuchkino vor. Anschließend können Sie  
gemeinsam mit Ihrem Kind und uns basteln. Eingeladen sind Kinder  
von 2 bis 8 Jahren und ihre Eltern, Großeltern oder …  
Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich!

Freitags
Offene Sprechstunde - Beratung und  
Erziehungstipps im Familienalltag
Termine nach Absprache

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Braukämperstraße 33, Beckhausen 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 582698, Herr Donath 
In Kooperation mit dem Caritasverband für die Stadt Gelsenkirchen e.V.

Die offene Sprechstunde bietet Ihnen als Eltern die Möglichkeit, sich mit 
erfahrenen Fachleuten auszutauschen, individuelle Lösungen für Ihre 
Erziehungsfragen zu erhalten, sowie konkrete Tipps für den Familienalltag 
an die Hand zu bekommen.
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Angebote Familienbüro	  
Kontakt: Infotheke, Telefon 169-6900 · Erklärung der Symbole Seite 9

Januar
Max-und-Mia-Club (1,5 - 4 Jahre)
Freitag, 9. Januar - 13. Februar 2026 
Kurs 1 A: 9:45 - 10:45 Uhr, wöchentlich (6 Termine) 
Kurs 1 B: 11:00 - 12:00 Uhr, wöchentlich (6 Termine)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Ihr Kind lernt spielerisch den Ablauf einer regelmäßigen Gruppenstruktur 
kennen und kann in der festen Gruppe erste Freundschaften knüpfen – 
eine tolle Vorbereitung auf den Kindergarten! Das Programm fördert die 
Entwicklung Ihres Kindes in allen Bereichen. Bitte planen Sie eine  
regelmäßige Teilnahme ein.

Zwergen-Club (0 - 21 Monate)
Dienstag, 13. Januar - 10. Februar 2026 
Kurs 1 A: 9:30 - 10:30 Uhr, wöchentlich (5 Termine) 
Kurs 1 B: 10:45 - 11:45 Uhr, wöchentlich (5 Termine) 

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn 

Ein Treff für Eltern/Großeltern mit Babys bis 18 Monaten mit Liedern, 
Fingerspielen und genug Zeit zum Austausch. Wir bitten Sie, zum  
Begrüßungslied um 9:30 Uhr, bzw. 10:45 Uhr da zu sein. Vom Alter der 
Kinder her schließt der „Max-und-Mia-Club“ an dieses Angebot an.

Klangwichtel (3 - 5 Jahre)
Donnerstag, 15. Januar - 26. Februar 2026 
Kurs 1: 9:30 - 10:30 Uhr (7 Termine)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Gehen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind auf eine musikalische und rhyth-
mische Entdeckungsreise und tauchen Sie in die Welt der Klänge ein. Die 
Kinder machen spielerisch ihre ersten Erfahrungen mit Musikinstrumenten. 



Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Dienstag 27. Januar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Februar
Papas unter sich – offener Väter-Treff  
(für Väter von Kindern unter 3)
Dienstag, 03. Februar 2026, 18:00 - 19:30 Uhr 
Dienstag, 17. Februar 2026, 18:00 - 19:30 Uhr

➔ Beratungsstelle donum vitae, Overwegstraße 49, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn oder 
donum vitae unter Telefon 1702730, Herr Matzoll

Die Beratungsstelle donum vitae und die Familienförderung laden Sie  
jeden ersten und dritten Dienstag im Monat zum offenen Treff  
„Papas unter sich“ ein. Hier können Sie sich austauschen, stärken und  
Ihre Vaterrolle bewusst gestalten. Gemeinsam statt allein –  
für mehr Verbundenheit im Vatersein. 

Ich schaffe das! (5 - 6 Jahre)
Samstag, 7. Februar 2026, von 10:00 - 11:30 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Schafft mein Kind den Übergang von der Kita in die Schule?  
Kann es sich bei älteren und größeren Kindern durchsetzen?  
Wie kann ich mein Kind am besten unterstützen? Diese Fragen kommen 
Eltern öfter in den Kopf, als ihnen lieb ist. Hier erfahren Kinder wie sie 
sicher und selbstbewusst durchsetzen können. Eltern bekommen Tipps  
und Tricks wie sie ihre Kinder Halt und Unterstützung geben können. 
Gemeinsam wird auf spielerische Weise das Selbstbewusstsein gefördert  
und gestärkt.
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Karnevalsparty (3 - 6 Jahre)
Donnerstag, 12. Februar 2026, 14:30 - 16:00 Uhr 

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn 

Max und Mia, sowie das Team des Familienbüros laden herzlich zur  
diesjährigen Karnevalsveranstaltung ein. Eltern mit Kindern  
im Alter von 3 - 6 Jahren können im Familienbüro bunt verkleidet  
den Karneval feiern. Das schillernde Partyprogramm besteht aus diversen 
Tanzspielen, Schmink- und Bastelaktionen. Die Gastgeber Max und Mia 
werden ebenfalls in Lebensgröße anwesend sein und mit euch 
zusammen feiern. Kinder und Eltern dürfen gerne verkleidet zur  
Veranstaltung kommen. Der Eintritt ist kostenfrei. Eine vorherige  
Anmeldung ist unbedingt erforderlich! Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  

Zwergen-Club (0 - 21 Monate)
Dienstag, 17. Februar - 24. März 2026 
Kurs 2 A: 9:30 - 10:30 Uhr, wöchentlich (6 Termine) 
Kurs 2 B: 10:45 - 11:45 Uhr, wöchentlich (6 Termine) 

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn 

Ein Treff für Eltern/Großeltern mit Babys bis 18 Monaten mit Liedern, 
Fingerspielen und genug Zeit zum Austausch. Wir bitten Sie, zum  
Begrüßungslied um 9:30 Uhr, bzw. 10:45 Uhr da zu sein. Vom Alter der 
Kinder her schließt der „Max-und-Mia-Club“ an dieses Angebot an.

Max-und-Mia-Club (1,5 - 4 Jahre)
Freitag, 20. Februar - 27. März 2026 
Kurs 2 A: 9:45 - 10:45 Uhr, wöchentlich (6 Termine) 
Kurs 2 B: 11:00 - 12:00 Uhr, wöchentlich (6 Termine)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn 

Ihr Kind lernt spielerisch den Ablauf einer regelmäßigen Gruppenstruktur 
kennen und kann in der festen Gruppe erste Freundschaften knüpfen – 
eine tolle Vorbereitung auf den Kindergarten! Das Programm fördert die 
Entwicklung Ihres Kindes in allen Bereichen. Bitte planen Sie eine  
regelmäßige Teilnahme ein.



März
Papas unter sich – offener Väter-Treff  
(für Väter von Kindern unter 3)
Dienstag, 03. März 2026, 18:00 - 19:30 Uhr  
Dienstag, 17. März 2026, 18:00 - 19:30 Uhr

➔ Beratungsstelle donum vitae, Overwegstraße 49, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn oder 
donum vitae unter Telefon 1702730, Herr Matzoll

Die Beratungsstelle donum vitae und die Familienförderung laden Sie jeden 
ersten und dritten Dienstag im Monat zum offenen Treff „Papas unter sich“ 
ein. Hier können Sie sich austauschen, stärken und Ihre Vaterrolle bewusst 
gestalten. Gemeinsam statt allein – für mehr Verbundenheit im Vatersein.

Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Dienstag, 3. März - 24. März 2026 
Kurs 1: 16:00 - 17:15 Uhr, wöchentlich (4 Termine)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

 Wetter, Wind und Wolken (4 - 6 Jahre) 
Montag, 30. März 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Hagel, Sonnenschein, Dauerregen oder Gewitter: Was für ein Wetter!  
Ist es kalt oder warm? Du erfährst Spannendes über Wolken, Wind und 
Wetter. Du baust ein Barometer (Luftdruckmessgerät), ein Hygrometer 
(Feuchtigkeitsmesser) und weitere Messgeräte, mit denen du deine eigene 
Wettervorhersage starten kannst.
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 Matschen, patschen, farbenfroh  
       (2 - 3 Jahre)
Dienstag, 31. März 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Wir matschen und patschen mit Fingerfarben farbenfrohe  
(Frühlings-)Bilder. 

 Ostereiersuche im Familienbüro  
       (0 - 6 Jahre)
Donnerstag, 2. April, 14:30 - 16:00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn 

Im Familienbüro war der Osterhase unterwegs – überall liegen bunte  
Eier und die ein oder andere Kleinigkeit versteckt! Komm vorbei und  
mach dich auf die Suche nach Oster-Überraschungen! 

 
Bionik: Der Mensch baut die Natur nach  

       (4 - 6 Jahre)
Dienstag, 7. April 2026, 13:30 - 15:30 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Hast du das Wort Bionik schon mal gehört? „Bio“ steht für Leben  
und „nik“ für Technik, also biologische Technik. Die Natur ist der  
größte Erfinder. Was haben Menschen alles aus der Natur gelernt und 
nachgebaut?

April
Zwergen-Club (0 - 21 Monate)
Dienstag, 14. April - 19. Mai 2026 
Kurs 3 A: 9:30 - 10:30 Uhr, wöchentlich (6 Termine) 
Kurs 3 B: 10:45 - 11:45 Uhr, wöchentlich (6 Termine) 

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Ein Treff für Eltern/Großeltern mit Babys bis 18 Monaten mit Liedern, 
Fingerspielen und genug Zeit zum Austausch. Wir bitten Sie, zum  
Begrüßungslied um 9:30 Uhr, bzw. 10:45 Uhr da zu sein. Vom Alter der 
Kinder her schließt der „Max-und-Mia-Club“ an dieses Angebot an.



Max-und-Mia-Club (1,5 - 4 Jahre)
Freitag, 17. April - 29. Mai 2026 
Kurs 3 A: 9:45 - 10:45 Uhr, wöchentlich (5 Termine) 
Kurs 3 B: 11:00 - 12:00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Ihr Kind lernt spielerisch den Ablauf einer regelmäßigen Gruppenstruktur 
kennen und kann in der festen Gruppe erste Freundschaften knüpfen –  
eine tolle Vorbereitung auf den Kindergarten! Das Programm fördert die 
Entwicklung Ihres Kindes in allen Bereichen. Bitte planen Sie eine  
regelmäßige Teilnahme ein.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Dienstag 21. April 2026, 16:00 - 18:00 Uhr

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Papas unter sich – offener Väter-Treff  
(für Väter von Kindern unter 3)
Dienstag, 21. April 2026, 18:00 - 19:30 Uhr 

➔ Beratungsstelle donum vitae, Overwegstraße 49, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn oder 
donum vitae unter Telefon 1702730, Herr Matzoll

Die Beratungsstelle donum vitae und die Familienförderung laden Sie  
jeden ersten und dritten Dienstag im Monat zum offenen Treff „Papas  
unter sich“ ein. Hier können Sie sich austauschen, stärken und Ihre  
Vaterrolle bewusst gestalten. Gemeinsam statt allein – für mehr  
Verbundenheit im Vatersein.

Mai
Papas unter sich – offener Väter-Treff  
(für Väter von Kindern unter 3)
Dienstag, 05. Mai 2026, 18:00 - 19:30 Uhr  
Dienstag, 19. Mai 2026, 18:00 - 19:30 Uhr

➔ Beratungsstelle donum vitae, Overwegstraße 49, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn oder 
donum vitae unter Telefon 1702730, Herr Matzoll

Die Beratungsstelle donum vitae und die Familienförderung laden Sie  
jeden ersten und dritten Dienstag im Monat zum offenen Treff „Papas  
unter sich“ ein. Hier können Sie sich austauschen, stärken und Ihre  
Vaterrolle bewusst gestalten. Gemeinsam statt allein – für mehr  
Verbundenheit im Vatersein.
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Guck mal diese Biene da, summ summ…  
(4 - 6 Jahre)
Mittwoch 5. Mai 2026 von 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Imkerschule Gelsenkirchen, Kirchhellenstraße 208, Scholven 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Bienen gehören zu den wichtigsten Lebewesen der Natur.  
Warum fliegen die Bienen von Blume zu Blume? Wo wohnen die Bienen? 
Und was essen sie? Bei der Bienenkunde werden all diese Fragen und noch 
mehr von den Bienen-Experten beantwortet. Erleben und Entdecken Sie 
und Ihr Kind die harmonievolle Welt der Bienen.

Guck mal diese Biene da, summ summ…  
(4 - 6 Jahre)
Mittwoch 20. Mai 2026 von 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Imkerschule Gelsenkirchen, Kirchhellenstraße 208, Scholven 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Bienen gehören zu den wichtigsten Lebewesen der Natur.  
Warum fliegen die Bienen von Blume zu Blume? Wo wohnen die Bienen? 
Und was essen sie? Bei der Bienenkunde werden all diese Fragen und noch 
mehr von den Bienen-Experten beantwortet. Erleben und Entdecken Sie 
und Ihr Kind die harmonievolle Welt der Bienen.

Klangwichtel (3 - 5 Jahre)
Donnerstag, 21. Mai - 2. Juli 2026 
Kurs 2: 9:30 - 10:30 Uhr (6 Termine)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Gehen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind auf eine musikalische und  
rhythmische Entdeckungsreise und tauchen Sie in die Welt der Klänge ein. 
Die Kinder machen spielerisch ihre ersten Erfahrungen mit  
Musikinstrumenten. 



Juni
Papas unter sich – offener Väter-Treff  
(für Väter von Kindern unter 3)
Dienstag, 02. Juni 2026, 18:00 - 19:30 Uhr 
Dienstag, 16. Juni 2026, 18:00 - 19:30 Uhr

➔ Beratungsstelle donum vitae, Overwegstraße 49, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn oder 
donum vitae unter Telefon 1702730, Herr Matzoll

Die Beratungsstelle donum vitae und die Familienförderung laden Sie  
jeden ersten und dritten Dienstag im Monat zum offenen Treff „Papas  
unter sich“ ein. Hier können Sie sich austauschen, stärken und Ihre  
Vaterrolle bewusst gestalten. Gemeinsam statt allein – für mehr  
Verbundenheit im Vatersein.

Zwergen-Club (0 - 21 Monate)
Dienstag, 2. Juni - 14. Juli 2026 
Kurs 4 A: 9:30 - 10:30 Uhr, wöchentlich (7 Termine) 
Kurs 4 B: 10:45 - 11:45 Uhr, wöchentlich (7 Termine) 

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Ein Treff für Eltern/Großeltern mit Babys bis 18 Monaten mit Liedern, 
Fingerspielen und genug Zeit zum Austausch. Wir bitten Sie, zum  
Begrüßungslied um 9:30 Uhr, bzw. 10:45 Uhr da zu sein. Vom Alter der 
Kinder her schließt der „Max-und-Mia-Club“ an dieses Angebot an.

Familienbüro on Tour
Donnerstag, 11. Juni 2026, 14:00 - 17:00 Uhr

➔ Spielplatz an der Ecke Stephanstraße/Munscheidstraße, Ückendorf 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

SPIEL-SPAß-FREUDE  
Besuchen Sie uns heute mal auf dem Spielplatz …  
Erhalten Sie viele Informationen über das Familienbüro und über unsere 
Angebote. Das Familienbüro, aber auch Max und Mia freuen sich über  
Ihren Besuch. Bei schlechtem Wetter findet dieses Angebot im  
Familienbüro statt. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenfrei.
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Max-und-Mia-Club (1,5 - 4 Jahre)
Freitag, 12. Juni - 10. Juli 2026 
Kurs 4 A: 9:45 - 10:45 Uhr, wöchentlich (5 Termine) 
Kurs 4 B: 11:00 - 12:00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Ihr Kind lernt spielerisch den Ablauf einer regelmäßigen Gruppenstruktur 
kennen und kann in der festen Gruppe erste Freundschaften knüpfen – 
eine tolle Vorbereitung auf den Kindergarten! Das Programm fördert die 
Entwicklung Ihres Kindes in allen Bereichen. Bitte planen Sie eine  
regelmäßige Teilnahme ein.

Montags
Knirps-Treff (0 - 3 Jahre) 
9:30 - 11:00 Uhr  
Start: 12. Januar 2026 (nicht in den Schulferien)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Café für Schwangere 
11:00 - 12:00 Uhr  
Start: 12. Januar 2026 (nicht in den Schulferien)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Sie bekommen ein Baby? Sie suchen Gleichgesinnte, mit denen Sie sich 
nett austauschen können? Hier finden Schwangere eine gute Möglichkeit, 
neue Kontakte zu knüpfen, über Ängste und Sorgen zu sprechen und sich 
über die einzigartige Zeit auszutauschen. 
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Mittwochs
Max-und-Mia-Teestube
11:00 - 12:30 Uhr  
Start: 7. Januar 2026 (nicht in den Schulferien)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Eltern, Großeltern und andere Bezugspersonen für Babys und Kleinkinder 
sollen hier die Möglichkeit erhalten, sich mit Anderen, die in einer  
ähnlichen Lebenssituation sind, auszutauschen (und evtl. Kontakte  
und Freundschaften aufzubauen) und/oder mit der Leitung über  
Fragen/Probleme/Hilfemöglichkeiten ins Gespräch kommen! 
Jeder kann für sich selbst entscheiden ob er/sie einmal oder  
mehrmals teilnehmen möchte.

Elterncafé, offene Gespräche, die weiterhelfen…
12:00 - 14:30 Uhr  
Start: 7. Januar 2026 (nicht in den Schulferien)

➔ Familienbüro Ebertstraße 20, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Offene Ohren, konstruktive Gespräche und motivierende Tipps. 
Sie haben Fragen zu einigen Themen und möchten mal vertrauensvoll mit 
jemandem reden?

·	 Umgang mit Gefühlen 
·	 Partnerschaft innerhalb der Familie 
·	 Generationsübergreifende Probleme 
·	 Achtsamer Umgang mit sich selbst und seinen Stärken 
·	 und vieles mehr.

Dann kommen Sie in das Gesprächsangebot unserer Familienberaterin.  
Sie hört Ihnen zu, hat viele Tipps im Rucksack und kennt weitere  
Anlaufstellen in Gelsenkirchen.

Donnerstags
Bunter Nachmittag (0 - 6 Jahre)
15:00 - 17:00 Uhr  
Start: 8. Januar 2026 (nicht in den Schulferien)

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Bei diesem offenen Spieletreff bieten wir Eltern und deren Kindern ein  
abwechslungsreiches Spielangebot an. Für ein besseres Spielerlebnis  
wird unsere Spielfläche vergrößert. 
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Samstags
Kinderbetreuung im Familienbüro (3 - 6 Jahre)
10:00 - 14:00 Uhr (nicht in den Weihnachtsferien) 
Start: 10. Januar 2026

➔ Familienbüro, Ebertstraße 20, Altstadt 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9495, Herr Horn

Ein Da-Bleib-Angebot für Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren ohne Eltern.  
Sie haben die Möglichkeit, Ihr Kind kostenfrei für maximal zwei Stunden 
im Familienbüro betreuen zu lassen, während Sie in Ruhe Dinge erledigen. 
Mit Platzreservierung (max. eine Woche im Voraus) oder spontan möglich. 
Voraussetzung hierfür ist, dass Ihr Kind keine Windeln mehr benötigt.  
Bitte bringen Sie Ihren Ausweis mit und Ihr Handy, auf dem wir Sie  
erreichen können.
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Januar
Bewegungsspaß für Babys (6 - 12 Monate)
Dienstag, 13. Januar - 17. Februar 2026 
09:30 - 11:00 Uhr, wöchentlich (6 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Schweizer Dorf, Rotthauser Straße 48 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer

In diesem Eltern-Kind-Kurs erhalten Sie Anregungen und Ideen, wie Sie 
spielerisch die motorische Entwicklung Ihres Babys unterstützen können.  
Sie lernen verschiedene Übungen kennen, bei denen neben Spielzeugen 
auch haushaltsübliche Gegenstände zum Einsatz kommen.

Baby-Song (6 - 18 Monate)
Mittwoch, 21. Januar - 11. März 2026, 10:00 - 10:45 Uhr,  
wöchentlich (8 Termine)

➔ Kirchsaal der Heilsarmee, Märkische Straße 34, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
In Kooperation mit der Heilsarmee Gelsenkirchen.

Entdecken Sie gemeinsam mit Ihrem Kind die Freude an Musik. Dieses  
musikalische Angebot bietet eine spielerische Umgebung, in der Ihr Kind 
musikalische, motorische und soziale Fähigkeiten entwickeln kann.  
Im Anschluss sind Sie herzlich eingeladen, sich bei einer gemütlichen  
Kaffeerunde mit den anderen Eltern auszutauschen.

Babybrei in türkischer Sprache (1. Lebensjahr)
Mittwoch, 21. Januar 2026, 09:00 - 11:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
AWO Ankommenszentrum Katernberger Str. 37, Feldmark 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-3026, Frau Ayar

Angebote Bezirk Mitte I	  
Altstadt, Feldmark, Bulmke-Hüllen
Kontakt: Marion Kulmer · Telefon 169-6149
E-Mail: marion.kulmer@gelsenkirchen.de

Bitte beachten Sie die Infos zur Masernschutzimpfung auf Seite 3.
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Februar
Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Montag, 9. Februar 2026, 15:00 - 17:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Plutostraße 64, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Frühlingsküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 11. Februar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Schweizer Dorf, Rotthauser Straße 48, Altstadt  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 10. Februar 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Infos: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Eltern-Kind-Turnen (1,5 - 3 Jahre)
Dienstag, 24. Februar - 24. März 2026 
09:30 - 11:00 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Schweizer Dorf, Rotthauser Straße 48, Altstadt  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer

Die Bewegungsfreude Ihres Kindes wird mit verschiedenen Elementen  
und Aktionen angeregt. Gleichgewichtssinn und Körpergefühl werden so, 
mit Ihrer Unterstützung, gefördert.

März
Bodentieren auf der Spur (4 - 7 Jahre)
Samstag, 7. März 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Stadtgarten, Haupteingang Zeppelinallee, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Infos: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer

Welche Tiere leben auf dem Waldboden? Was macht sie aus?  
Wir bestaunen die kleinen Lebewesen mit Hilfe von Becherlupen.  
Hier leben nicht nur Schnecken, sondern auch kleine Tiere mit Rüstung… 
Lass Dich überraschen.
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Frühlingsküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 11. März 2026, 14:00 - 16:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Laarmannshof 5a, Feldmark 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Mittwoch, 11. März 2026, 15:00 - 17:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Schweizer Dorf, Rotthauser Straße 48, Altstadt 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

April
Frühlingsküche (4 - 6 Jahre) 
Mittwoch, 22. April 2026, 14:00 - 16:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Skagerrakstraße 58, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 7. April 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Mai
Schnitzeljagd im Bulmker Park (4 - 7 Jahre)
Samstag, 2. Mai 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Bulmker Park, Eingang Florastraße/Ecke Hohenstaufenallee 31,  
Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer

Heute ist Rätseljagd. Während der Rallye habt ihr die Aufgabe, euer Wissen 
zu testen, sportliche Aufgaben zu lösen und knifflige Fragen zu knacken. 
Wie könnt ihr das Alter eines Baumes bestimmen? Warum sind alle  
Pflanzen grün und nicht rot? Gibt es in der Natur auch Fabriken?  
Wenn ihr das schafft, erhaltet ihr das „Rallye-Diplom“.
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(0 - 6 Jahre)
Donnerstag, 7. Mai 2026, 14:30 - 16:30 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Laarmannshof 5a, Feldmark 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Sportfest für Kinder in Bulmke-Hüllen
Freitag, 8. Mai 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Sportplatz an der Plutostraße 89, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum 
Plutostraße unter Telefon 8181016, Frau Willenbrink  
oder kita-plutostrasse@gekita.de

Bei dem gemeinsamen Sportfest sollen die Kinder mit viel Spaß für  
Bewegung, Spiel und Sport begeistert werden. Die Eltern können  
sich über Angebote für Kinder im Stadtteil informieren. 
Eine Anmeldung ist bis zum 10.04.2026 erwünscht.

Baby-Song (6 - 18 Monate)
Mittwoch, 20. Mai - 8. Juli 2026, 10:00 - 10:45 Uhr,  
wöchentlich (8 Termine)

➔ Kirchsaal der Heilsarmee, Märkische Str. 34, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
In Kooperation mit der Heilsarmee Gelsenkirchen.

Entdecken Sie gemeinsam mit Ihrem Kind die Freude an Musik. Dieses 
musikalische Angebot bietet eine spielerische Umgebung, in der Ihr  
Kind musikalische, motorische und soziale Fähigkeiten entwickeln kann.  
Im Anschluss sind Sie herzlich eingeladen, sich bei einer gemütlichen 
Kaffeerunde mit den anderen Eltern auszutauschen.

Juni
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 2. Juni 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Frühlingsküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 10. Juni 2026, 14:00 - 16:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Schweizer Dorf, Rotthauser Straße 48, Altstadt  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Donnerstag, 11. Juni - 2. Juli 2026, 16:00 - 17:15 Uhr 
(4 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Skagerrakstraße 58, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Mittwoch, 17. Juni 2026, 14:00 - 16:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Skagerrakstraße 58, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Juli
Sommerküche (4 - 6 Jahre) 
Mittwoch, 1. Juli 2026, 14:00 - 16:00 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Skagerrakstraße 58, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 27. Juli 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.



Montags
Erziehungsberatung „Offene Sprechstunde“
Im Wechsel vor- und nachmittags von 08:00 - 10:00 Uhr und von 
14:00 - 16:00 Uhr – Termine nach Anfrage und Aushang

➔ Katholische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Heilige Familie, Im Mühlenfeld 12-14, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung über das Familienzentrum Heilige Familie unter  
Telefon 200366, Frau Finke. 
Zielgruppe: Familien mit Fragen zur Erziehung 
Teilnehmerzahl: 3 Familien pro Vor-/Nachmittag 
In Kooperation mit dem Caritasverband.

Dienstags
Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
09:15 - 10:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Skagerrakstraße 58, Bulmke-Hüllen 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-6149, Frau Kulmer  
oder ab Seite 8.

Donnerstags
Café ohne Grenzen – Treffpunkt für schwangere 
Flüchtlingsfrauen und Flüchtlingsfrauen mit  
Kindern bis zum dritten Lebensjahr
09:00 - 12:00 Uhr, jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat

➔ Kettelerhaus, Im Mühlenfeld 10, Bulmke-Hüllen 
Info: Caritasverband Gelsenkirchen und Sozialdienst kath. Frauen und  
Männer, unter Telefon 923300, Frau Heim/Frau Hölscher-Christ oder  
Familienzentrum Mühlenfeld unter Telefon 200366, Frau Finke.

Das „Café ohne Grenzen“ ist ein offenes Gruppenangebot für  
Flüchtlingsfrauen. Das Angebot soll dazu dienen, Frauen einen Rahmen  
zu bieten um Kontakte zu knüpfen, sich auszutauschen und Informationen 
zum Leben als Familie mit Kindern in Gelsenkirchen zu erhalten. 
Keine Anmeldung erforderlich.

„Griffbereit“ Gruppe für Kinder (1 - 3 Jahre)
09:00 - 10:30 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Skagerrakstraße 58, Bulmke-Hüllen 
Anmeldung über das Familienzentrum unter 870843, Frau Puzicha

Zielgruppe: Mütter oder Väter mit Kindern von 1 - 3 Jahre.  
Das Angebot ist kostenlos.
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Januar
Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Dienstag, 20. Januar - 17. Februar 2026 
14:30 - 15:30 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Johannes-Rau-Allee 60, Bismarck 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Februar
Vater-Kind: Vulkane: Besondere Berge und  
Naturwunder (4 - 7 Jahre)
Samstag, 7. Februar 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Infos: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin

Ein Vater-Kind-Angebot. 
Vulkane sind explosive Berge, die uns ebenso faszinieren wie erschrecken. 
Wie entstehen Vulkane? Wo gibt es sie? Was ist Lava und was ist Magma? 
Entdecke die Geheimnisse dieser besonderen Berge. Baue deine eigene 
Vulkanlampe.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 10. Februar 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Infos: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8

Angebote Bezirk Mitte II	  
Bismarck, Schalke, Schalke-Nord, Heßler
Kontakt: Lea Kalin Telefon 169-9856 
E-Mail: lea.kalin@gelsenkirchen.de

Bitte beachten Sie die Infos zur Masernschutzimpfung auf Seite 3.



Dinosaurier: In einem Land vor unserer Zeit  
(4 - 7 Jahre) 
Samstag, 14. Februar 2026, 12:30 - 14:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lahrshof, 
Franziskusstraße 18-24, Bismarck 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Findest du auch, dass Dinosaurier faszinierende Tiere sind?  
Heute gehst du dem Leben dieser besonderen Kreaturen auf den Grund.  
Wie groß waren sie? Wie viele Dino Arten gab es? Warum starben sie aus? 
Du wirst zum richtigen Dinosaurierexperten und bastelst ein tolles  
Andenken zum Mitnehmen.

Ein gesundes Brot für mein Kind  
und meine Familie
Donnerstag, 19. Februar 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Florastraße, 
Franz-Bielefeld-Straße 48, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 1690221, Frau Meese

Gemeinsam mit Ihren Kindern wird ein gesundes Vollkornbrot aus  
selbstgemahlenen Mehl gebacken.

Bewegungsspaß für Babys (6 - 12 Monate)
Dienstag, 24. Februar - 24. März 2026 
14:30 - 15:30 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Johannes-Rau-Allee 60, Bismarck 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Frühlingsküche (4 - 6 Jahre)
Donnerstag, 26. Februar 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lahrshof, 
Franziskusstr. 18-24, Bismarck 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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März
Regeln und Grenzen – Kinder zu erziehen  
ist keine leichte Aufgabe
Dienstag, 3. März 2026, 9:30 - 11:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Freiligrathstraße 80, Schalke Nord 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 815364, Frau Golus

Wir können den Kindern Regeln und richtiges Verhalten vorleben. Denn ein 
Kind lernt vor allem durch Nachahmung. Der Erziehende ist das Vorbild. 
Dies hat einen größeren Einfluss als wir ahnen. Grenzen zu setzen ist ein 
wichtiger Teil und hilft Kindern, sich sicher und geborgen zu fühlen. 

Hauen, Beißen, Kratzen – muss das sein?!
Donnerstag, 5. März 2026, 14:30 - 16:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Agnes,  
Grillostraße 57A, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 47866, Frau Stegemann

Eltern sind oft hilflos, wenn ihr Kind Verhaltensweisen zeigt, die andere 
verletzen. An diesem Nachmittag erhalten Sie Hintergrundinformationen 
dazu und Tipps zur Veränderung.

Mein Kind und ich wir sind ein Team
Donnerstag, 5. März - 19. März 2026 
14:30 - 16:00 Uhr, wöchentlich (3 Termine)

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Agnes,  
Grillostraße 57A, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 47866, Frau Stegemann

Sie bekommen Tipps und Tricks für eine liebevolle und konsequente  
Erziehung. 

Vater-Kind-Forschung (3 - 6 Jahre)
Samstag, 7. März 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Florastraße, 
Franz-Bielefeld-Straße 48, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 1690221, Frau Meese

Gemeinsam mit Ihren Kindern wird geforscht, experimentiert und gespielt. 
Ein Vater-Kind-Angebot. 

Sprache ist der Schlüssel zur Welt
Mittwoch, 11. März 2026, 14:30 - 16:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Agnes,  
Grillostraße 57A, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 47866, Frau Stegemann

Eine Logopädin referiert über die einzelnen Stufen der Sprachentwicklung, 
stellt sich ihren Fragen und gibt Tipps zur sprachlichen Bildung. 



Dinosaurier: In einem Land vor unserer Zeit  
(4 - 7 Jahre) 
Samstag, 14. März 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Königstraße 1, Schalke 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Findest du auch, dass Dinosaurier faszinierende Tiere sind?  
Heute gehst du dem Leben dieser besonderen Kreaturen auf den Grund.  
Wie groß waren sie? Wie viele Dino Arten gab es? Warum starben sie aus? 
Du wirst zum richtigen Dinosaurierexperten und bastelst ein tolles  
Andenken zum Mitnehmen.

Papa und ich in der Forscherwerkstatt  
(ab 4 Jahren)
Samstag, 14. März 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Agnes,  
Grillostraße 57A, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 47866, Frau Stegemann

Ein Vater-Kind-Angebot. Gemeinsam wird rund ums Licht und Statik  
experimentiert.  

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Montag, 16. März 2026, 15:00 - 17:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Florastraße, 
Franz-Bielefeld-Straße 48, Schalke 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Sortierter Kinderkleider- und Spielzeugmarkt
Samstag, 21. März 2026, 9:00 - 12:30 Uhr

➔ Evangelisches Gemeindehaus, Grimmstraße 1, Heßler 
Info: Evangelischer Kindergarten und Familienzentrum Melanchthonstraße 
unter Telefon 492435, Frau Pitarelli

Kinderflohmarkt mit Kinderkleider und Spielzeug.  
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April
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 7. April 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Dienstag, 14. April - 12. Mai 2026 
14:30 - 15:30 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Johannes-Rau-Allee 60, Bismarck 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8. 

Frühlingsküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 29. April 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Florastraße, 
Franz-Bielefeld-Straße 48, Schalke 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.  

Mai
Sterne, Weltraum und Planeten
Freitag, 8. Mai 2026, 16:00 - 18:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lahrshof, 
Franziskusstraße 18-24, Bismarck 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin

Wie ist unser Weltall entstanden? Wird es ewig leben?  Warum leuchten die 
Sterne? Hast Du schon von der Milchstraße gehört oder sie sogar selbst 
gesehen? Heute entdecken wir die unendlichen Weiten unseres Universums. 
Mit einem „Planetensystem to go“.



Was blüht denn da? (ab 4 Jahren)
Samstag, 9. Mai 2026, 11:30 - 13:45 Uhr

➔ Grünlabor im Biomassepark Hugo, Brößweg 40, Buer 
Anmeldung: Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Freiligrathstraße unter Telefon 815364, Frau Golus

Bei einem kleinen Spaziergang im Biomassepark Hugo lernen Sie und Ihr 
Kind essbare Wildkräuter an ihrem natürlichen Standort kennen. Was wir 
für Unkraut halten ist häufig eine wertvolle Heilpflanze mit gesunden 
und natürlichen Wirkstoffen. Auch in der Küche lässt sich aus unseren 
Wildpflanzen Leckeres zubereiten. Im Anschluss an den Rundgang können 
Wildkräuterspezialitäten probiert werden. Der Spaziergang findet auch bei 
Regen statt. Bitte auf entsprechende Kleidung und Schuhe achten.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Donnerstag, 21. Mai 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Freiligrathstraße 80, Schalke Nord 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs (1. Lebensjahr) 
Donnerstag, 28. Mai 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lahrshof, 
Franziskusstraße 18-24, Bismarck 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Mein Körper gehört mir!
Dienstag, 31. Mai 2026, 14:30 - 16:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Agnes,  
Grillostraße 57A, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 47866, Frau Stegemann 
Ein Elternnachmittag zum Thema kindliche Sexualität und Prävention.

Juni
Bewegungsspaß für Babys (6 - 12 Monate)
Dienstag, 2. Juni - 30. Juni 2026 
14:30 - 15:30 Uhr, wöchentlich (5 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Johannes-Rau-Allee 60, Bismarck 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Dienstag, 2. Juni 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Spielen, Bewegen, Natur erleben: Sportplatz
Samstag, 13. Juni 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

Sportgarten an der Glückauf-Kampfbahn, Schalke Nord 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 

Wir sind ein Team! Eltern-Kind-Action auf dem Sportplatz: Gemeinsam 
springen, rennen, toben. Mit Gruppenspielen und freien Spielzeiten.

Sommerküche (4 - 6 Jahre)
Mittwoch, 17. Juni 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Florastraße, 
Franz-Bielefeld-Straße 48, Schalke  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Sommerküche (4 - 6 Jahre)
Donnerstag, 18. Juni 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Königstraße 1, Schalke  
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Juli
Babybrei-Kurs als Online-Seminar
Montag, 27. Juli 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.



Montags
Offene Sprechstunde
Auf Anfrage im Familienzentrum

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lahrshof, 
Franziskusstraße 18-24, Bismarck 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 1690266, Frau Batur

Sie werden bei Problemen, Konflikten und Erziehungsfragen unterstützt. 
Wir beraten vertraulich und kostenfrei.

Kita-Einstieg-Familiengruppe (0 - 6 Jahre)
Bitte erfragen Sie die Uhrzeit im Familienzentrum

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Florastraße, 
Franz-Bielefeld-Straße 48, Schalke 
Info: Familienzentrum unter Telefon 1690221, Frau Meese 
Anmeldung: GeKita unter Telefon 1699206, Frau Özdemir

Das Angebot richtet sich an Familien mit Zuwanderungsgeschichte.  
In einer Kleingruppe kann Ihr Kind erste Kontakte knüpfen und Sie können 
sich ungezwungen über alltägliche Dinge austauschen. Der Schwerpunkt ist 
die Förderung der Zweitsprache Deutsch, welche eine Vorbereitung für den 
Kitaeinstieg Ihres Kindes ist.

Dienstags
Offenes Elterncafé
Jeden letzten Dienstag im Monat 
8:00 - 9:30 Uhr  
Start ab 27. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Florastraße, 
Franz-Bielefeld-Straße. 48, Schalke 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 0178 8169378,  
Frau Huppertz

Bei einer Tasse Kaffee oder Tee kommen Sie ins Gespräch und können  
sich über alltägliche Gegebenheiten austauschen.

Offene Sprechstunde im Familienzentrum
Einmal im Monat 
8:30 - 10:00 Uhr 
Start ab 13. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Florastraße, 
Franz-Bielefeld-Straße. 48, Schalke 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 405860221, Frau Meese

Einzelberatung für Eltern: schnell, kompetent und anonym.  
Eine vorherige Terminvereinbarung ist erforderlich.
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Deutsch im Alltag
9:30 - 10:30 Uhr 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lahrshof, 
Franziskusstraße 18-24, Bismarck 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 1690266, Frau Batur

In gemütlicher Runde wird Ihnen die deutsche Sprache nähergebracht. 

Klingender Ballon (ab 4 Jahren)
Ab 14:00 Uhr 
Start am 13. Januar 2026

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Agnes,  
Grillostraße 57A, Schalke 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 47866, Frau Stegemann

Dieses Angebot ist kostenpflichtig. 

Offene Sprechstunde für ratsuchende Eltern
Jeden dritten Dienstag im Monat 
14:30 - 16:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Agnes,  
Grillostraße 57A, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 47866, Frau Stegemann 

Mittwochs
Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
9:00 - 10:30 Uhr 
Start ab 14. Januar 2026

➔ Kath. Kindertageseinrichtung und Familienzentrum St. Agnes,  
Grillostraße 57a, Schalke 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Griffbereit (1,5 - 3 Jahre)
9:30 - 11:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Königstraße 1, Schalke 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 9996286, Frau Kuhn

Das Programm „Griffbereit“ fördert die frühkindliche Entwicklung  
durch konkrete kleinkindgerechte Aktivitäten und schafft eine wichtige 
Grundlage zum Erwerb von Sprachkompetenz Ihres Kindes.



M
IT

TE
 I 

– 
RE

GE
LM

ÄS
SI

GE
 T

ER
M

IN
E

71

Kita Einstieg (ab 1 Jahr)
11:00 - 12.30 Uhr 
Start ab 14. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lahrshof, 
Franziskusstraße 18-24, Bismarck 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 1690266, Frau Batur

Hier lernen Sie und Ihr Kind die Strukturen und den Alltag in einer  
Kindertageseinrichtung kennen.   

Donnerstags
Eltern-Kind-Turnen (3 - 6 Jahre)
14:00 - 15:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lahrshof, 
Franziskusstraße 18-24, Bismarck 
Anmeldung: Familienzentrum unter Telefon 1690266, Frau Batur

Die Bewegungsfreude Ihres Kindes wird mit verschiedenen Elementen  
und Aktionen angeregt. Gleichgewichtssinn und Körpergefühl werden so, 
mit Ihrer Unterstützung, gefördert.

Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
14:30 - 16:00 Uhr 
Start ab 8. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Johannes-Rau-Allee 60, Bismarck 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Freitags
Deutsch im Alltag
8:30 - 10:45 Uhr 
Start ab 9. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Königstraße 1, Schalke 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter 9996286, Frau Kuhn

Für Erwachsene die im kleinen Kreis die deutsche Sprache besser kennen 
und sprechen lernen möchten. 



Angebote Bezirk Süd	  
Neustadt, Ückendorf, Rotthausen 
Kontakt: Rebecka Kunz · Telefon 169-9436 
E-Mail: rebecka.kunz@gelsenkirchen.de

Bitte beachten Sie die Infos zur Masernschutzimpfung auf Seite 3.

Februar
Sterne, Weltraum und Planeten (4 - 7 Jahre) 
Samstag, 7. Februar 2026, 12:30 - 14:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Lothringer 
Straße 21, Rotthausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

Wie ist unser Weltall entstanden? Wird es ewig leben? Warum leuchten die 
Sterne? Hast Du schon von der Milchstraße gehört oder sie sogar selbst 
gesehen? Heute entdecken wir die unendlichen Weiten unseres Universums. 
Mit einem „Planetensystem to go“.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Dienstag, 10. Februar 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9433, Frau Hinz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Dienstag, 24. Februar 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Lothringer Straße 21, Rotthausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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März
Wut im Bauch – Umgang mit starken Gefühlen
Dienstag, 10. März 2026, 14:30 - 16:30 Uhr

➔ Kath. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Liebfrauen, 
Ottilienstraße 19, Neustadt 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 208530, Herr Bogdanski

Gefühle kommen meist ungefragt und unpassend, ganz besonders,  
wenn es sich um besonders starke, unangenehme Gefühle wie z. B. Wut 
handelt. Angemessen und mit kühlem Kopf zu reagieren, fällt nicht nur 
Kindern, sondern auch Erwachsenen schwer. 
Wir beschäftigen uns mit Gefühlen und finden gemeinsam Lösungen, 
um auch in stressigen Situationen mit unangenehmen Gefühlen richtig 
umzugehen. 

Action im Wald (ab 3 Jahre)
Samstag, 14. März 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Munscheidstraße 12, Ückendorf 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0641, Frau Schmidt

Gemeinsam den Wald sehen, riechen, fühlen und erleben.  
Mit allen Sinnen der Natur. 
Treffpunkt: Parkplatz Virchowstraße/Ecke Leithestraße 

Dinosaurier: In einem Land vor unserer Zeit  
(4 - 7 Jahre) 
Samstag, 14. März 2026, 12:30 - 14:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Bochumer Straße 119, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Findest du auch, dass Dinosaurier faszinierende Tiere sind?  
Heute gehst du dem Leben dieser besonderen Kreaturen auf den Grund.  
Wie groß waren sie? Wie viele Dinoarten gab es? Warum starben sie aus? 
Du wirst zum richtigen Dinosaurierexperten und bastelst ein tolles  
Andenken zum Mitnehmen.

Frühlingsküche (4 - 6 Jahren)
Mittwoch, 25. März 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Bochumer Straße 119, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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April
Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Dienstag, 7. April 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babymassage (6 Wochen - 5 Monate)
Donnerstag, 9. April - 30. April 2026 
16:00 - 17:15 Uhr, wöchentlich (4 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Lothringer Straße 21, Rotthausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Bewegungsspaß für Babys (6 - 12 Monate) 
Dienstag, 14. April - 26. Mai 2026 
9:00 - 10:00 Uhr, wöchentlich (7 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Steeler Straße 96, Rotthausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

In diesem Eltern-Kind-Kurs erhalten Sie Anregungen und Ideen, wie Sie 
spielerisch die motorische Entwicklung Ihres Babys unterstützen können.

Eltern-Kind-Turnen (1,5 - 3 Jahre) 
Dienstag, 14. April - 26. Mai 2026 
10:00 - 11:30 Uhr, wöchentlich (7 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Steeler Straße 96, Rotthausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

Der Kurs ist für Kinder geeignet, die schon alleine laufen können. 
Die Bewegungsfreude Ihres Kindes wird mit verschiedenen Elementen und 
Aktionen angeregt. Gleichgewichtssinn und Körpergefühl werden so, mit 
Ihrer Unterstützung, gefördert.



Mai
Experimente für Kinder (4 - 7 Jahre) 
Samstag, 2. Mai 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Steeler Straße 96, Rotthausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Mit interessanten Experimenten erkundest du die Welt um dich herum. 
Kannst du eine Lupe selbst herstellen? Kannst du Fahrzeuge ohne Motor 
bewegen? Heute baust du sogar eine Rakete. Und viele Dinge kannst du 
ganz einfach zu Hause nachbauen.

Fledermauswanderung (4 - 7 Jahre) 
Samstag, 2. Mai 2026, 20:30 - 22:30 Uhr

➔ Tagungshotel Lichthof, Virchowstraße, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Fledermäuse sind Blutsauger, glauben viele. Doch das ist nicht wahr.  
Sie gehören zu den wertvollsten Tieren und sind nachts sowie in der  
Dämmerung unterwegs. Mit Hilfe eines Fledermausdetektors können  
wir sie aufspüren und bei ihren Flugkünsten beobachten.

Mit Papa im Wald (4 - 6 Jahre)
Samstag, 9. Mai 2026, 10:00 - 13:00 Uhr

➔ Kath. Kindertageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Liebfrauen, Ottilienstraße 19, Neustadt 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 208530, Herr Bogdanski

Wir entdecken gemeinsam mit Kindern und den Vätern den Wald  
„Rhein-Elbe“. 
Treffpunkt: Parkplatz Halde Rheinelbe 

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Montag, 11. Mai 2026, 14:30 - 16:30 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Bochumer Straße 119, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Babybrei-Kurs in türkischer Sprache  
(1. Lebensjahr)
Dienstag, 12. Mai 2026, 8:30 - 10:30 Uhr

➔ Gemeinschaftsgrundschule Parkstraße 3, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-3026, Frau Ayar 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Sommerküche (4 - 6 Jahren)
Mittwoch, 13. Mai 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder Steeler Straße 96, Rotthausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Juni
Eltern-Kind-Turnen (1,5 - 3 Jahre) 
Dienstag, 2. Juni - 14. Juli 2026 
9:00 - 10:30 Uhr, wöchentlich (7 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Munscheidstraße 12, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

Der Kurs ist für Kinder geeignet, die schon alleine laufen können. 
Die Bewegungsfreude Ihres Kindes wird mit verschiedenen Elementen  
und Aktionen angeregt. Gleichgewichtssinn und Körpergefühl werden so, 
mit Ihrer Unterstützung, gefördert.

Bewegungsspaß für Babys (6 - 12 Monate) 
Dienstag, 2. Juni - 14. Juli 2026 
10:30 - 11:30 Uhr, wöchentlich (7 Termine)

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Munscheidstraße 12, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

In diesem Eltern-Kind-Kurs erhalten Sie Anregungen und Ideen, wie Sie 
spielerisch die motorische Entwicklung Ihres Babys unterstützen können.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Dienstag, 2. Juni 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.



Mikroskopieren: kleine Tiere und Pflanzen  
groß im Bild (4 - 7 Jahre) 
Samstag, 27. Juni 2026, 10:00 - 12:00 Uhr

➔ Dickmannsweg, Mechtenberg, Rotthausen 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz

Ein Eltern-Kind-Angebot. 
Mit kleinen Mikroskopen und Lupen untersuchen wir Tiere und Pflanzen, 
die um uns herum leben. Plötzlich wird aus einer Schnecke ein Riesen-
monster. Ein Regenwurm sieht aus wie eine Schlange. Das harmlose Blatt 
des Waldes entpuppt sich als großes Meisterwerk der Natur. Grandios!

Juli
Sommerküche (4 - 6 Jahren)
Mittwoch, 8. Juli 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Leithestraße 48, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2  
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Erste Hilfe an Säuglingen und Kleinkindern  
(0 - 6 Jahre)
Mittwoch, 15. Juli 2026, 14:00 - 16:00 Uhr

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Munscheidstraße 12, Ückendorf 
Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Babybrei-Kurs als Online-Seminar (1. Lebensjahr)
Montag, 27. Juli 2026, 17:30 - 19:00 Uhr

➔ Anmeldung: Online siehe Seite 2 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9857, Frau Carow 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Montags
Familienberatung
8:00 - 14:00 Uhr, Start: 12. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Wiehagen 23, 
Neustadt 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0896, Frau Ergün

Unsere Sozialarbeiterin berät in schwierigeren Lebenslagen und steht für 
Fragen und Amtsangelegenheiten zur Seite. 
Die Familienberatung findet regelmäßig Montag, Dienstag und Donnerstag 
von 8:00 - 14:00 Uhr und Mittwoch von 8:00 - 15:30 Uhr statt. 

Deutsch im Alltag 
10:00 - 12:00 Uhr, Start: 12. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Wiehagen 23, 
Neustadt 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0896, Frau Ergün

Bei diesen kostenfreien Treffen üben Sie in gemütlicher Runde alltägliche 
Redewendungen und Gesprächssituationen ein. Das Angebot ist kostenlos.

Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
13:30 - 15:00 Uhr, Start: 12. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Munscheidstraße 12, Ückendorf 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz  
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.

Mittwochs
Elterntreff
9:00 - 12:00 Uhr (nicht während der Schulferien) 
Start: 14. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Wiehagen 23, 
Neustadt 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0896, Frau Ergün

Das Familienleben ist aufregend und manchmal ist guter Rat gefragt.  
Wir besprechen in gemütlicher Runde die Themen, die Ihnen wichtig sind. 
Am letzten Freitag im Monat mit Frühstück.

Kita-Einstieg (1 - 6 Jahre)
11:30 - 13:30 Uhr, Start: 14. Januar 2026 

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Wiehagen 23, 
Neustadt 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0896, Frau Ergün

Einführung in den Kita-Alltag in spielerischer Weise für Kinder,  
beratend und informativ für Eltern. 



Yoga für Kinder (ab 5 Jahre)
15:00 - 16:00 Uhr 
Start: 14. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Wiehagen 23, Neustadt 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0896, Frau Ergün

Auf spielerische Art und Weise werden Kinder ab 5 Jahren an die  
typischen Yoga-Übungen herangeführt und lernen Entspannungstechniken. 
Dabei kommt es nicht auf die perfekte Haltung an, sondern darauf,  
dass es Spaß an Bewegung und Entspannung erlebt.

Donnerstags
„Griffbereit“-Gruppe (1 - 3 Jahre)
9:30 - 11:00 Uhr (nicht während der Schulferien) 
Start: 8. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Munscheidstraße 12, Ückendorf 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0641, Frau Schmidt

Das Programm „Griffbereit“ fördert die frühkindliche Entwicklung durch 
konkrete kleinkindgerechte Aktivitäten und schafft eine wichtige  
Grundlage zum Erwerb von Sprachkompetenzen Ihres Kindes.

„Griffbereit“-Gruppe (1 - 3 Jahre)
9:30 - 11:00 Uhr (nicht während der Schulferien) 
Start: 15. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Wiehagen 23, 
Neustadt 
Anmeldung: Kindertageseinrichtung unter Telefon 169-0896, Frau Ergün

Das Programm „Griffbereit“ fördert die frühkindliche Entwicklung durch 
konkrete kleinkindgerechte Aktivitäten und schafft eine wichtige  
Grundlage zum Erwerb von Sprachkompetenzen Ihres Kindes.

Freitags
Knirps-Treff (0 - 3 Jahre)
8:30 - 10:30 Uhr  
Start: 9. Januar 2026

➔ Städt. Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum  
Munscheidstraße 12, Ückendorf 
Info: Familienförderung unter Telefon 169-9436, Frau Kunz 
Infos zum Kursinhalt finden Sie ab Seite 8.
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Projekt aufGEfangen (vor Geburt - 3 Jahre)
➔ Info: Familienförderung unter Telefon 169-9858, Frau Fischer-Kolartzyk 

Juhu, das Kind ist da – und der Alltag ist anders als gedacht.  
Bei Fragen zur Entwicklung des Kindes, Unterstützungsmöglichkeiten, 
Behördenangelegenheiten und vielem mehr finden Sie mit einer  
sozialpädagogischen Fachkraft sicherlich Antworten. Vereinbaren Sie einen 
Termin zu Hause oder einem Ort Ihrer Wahl.

Hebammen-Sprechstunde (0 - 1 Jahr)
➔ Dienstags, 13:00 - 15:00 Uhr  
Rathaus Buer, Goldbergstraße 12, Erdgeschoss, Raum 19  
(barrierefrei zugänglich) 
Eine Anmeldung vormittags unter Telefon 169-2642 ist möglich,  
jedoch nicht nötig.

Ein kostenloses Angebot der städt. Familienhebammen für Frauen und 
Familien, die Fragen rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt und 
Wochenbett haben. Oder die sich über die Entwicklung Ihres Babys,  
die richtige Ernährung und weitere Themen informieren möchten. 
Sie haben keine feste Hebammenunterstützung? Insbesondere dann  
sind wir gerne für Sie da!

Café ohne Grenzen – Treffpunkt für schwangere 
Flüchtlingsfrauen und Flüchtlingsfrauen mit  
Kindern bis zum 3. Lebensjahr
09:00 - 12:00 Uhr, jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat

➔ Kettelerhaus, Im Mühlenfeld 10, Bulmke-Hüllen 
Info: Caritasverband Gelsenkirchen und Sozialdienst kath. Frauen und 
Männer, unter Telefon 923300, Frau Heim/Frau Hölscher-Christ oder  
Familienzentrum Mühlenfeld unter Telefon 200366, Frau Raddatz.

Das „Café ohne Grenzen“ ist ein offenes Gruppenangebot für  
Flüchtlingsfrauen. Das Angebot soll dazu dienen, Frauen einen Rahmen  
zu bieten um Kontakte zu knüpfen, sich auszutauschen und Informationen 
zum Leben als Familie mit Kindern in Gelsenkirchen zu erhalten. 
Keine Anmeldung erforderlich.

Allgemeines	  
Alle Stadtteile



Knirps & Co. – Musikgarten für Kinder  
(ab 18 Monaten)
Start: 1. Februar und 1. August des Jahres

➔ Städtische Musikschule Neustraße 7, Erle 
Info und Anmeldung zu diesen und weiteren Angeboten unter  
Telefon 169-6174 oder per Email unter musikschule@gelsenkirchen.de  
und auf unserer Homepage.

Der Musikgarten bietet Musik für alle Sinne. Mit den unterschiedlichsten 
Materialien und verschiedenen Instrumenten wird musiziert und  
experimentiert. Gemeinsam mit einem erwachsenen Begleiter erleben  
die Kinder die Musik als kreatives Spiel und können sie für den Alltag  
mit nach Hause nehmen.  
Die Teilnahme ist kostenpflichtig.

Der Klingende Ballon – Musikschule für Kinder  
(ab 4 Jahren)
Start: nach den Sommerferien

➔ Städtische Musikschule Neustraße 7, Erle 
Info und Anmeldung zu diesen und weiteren Angeboten unter  
Telefon 169-6174 oder per Email unter musikschule@gelsenkirchen.de  
und auf unserer Homepage.

Mit dem klingenden Ballon „bereisen“ die Kinder für zwei Jahre  
verschiedene musikalische „Länder“. Singen, Tanzen, Spielen verschiedener 
Instrumente und erste Grundlagen der Musiklehre bilden auf kreative  
Weise die Voraussetzungen für das spätere Erlernen eines Instrumentes  
und den bewussten Umgang mit Musik. 
Die Teilnahme ist kostenpflichtig.

Babyzeit-Partnerschaft (0 - 3 Jahre)
➔ Info: Familienförderung unter Telefon 169-9856, Frau Kalin sowie 
AWO-Familienbildung unter Telefon 4094179, Frau Leßmann

Wenn das Baby da ist, ist die Freude groß, aber der Alltag oft anders  
als erwartet. Wenn Sie sich zur Unterstützung oder Entlastung eine  
unkomplizierte Hilfe wünschen, dann kann ein „Babyzeit-Partner“  
kurzfristig, kostenlos und unbürokratisch entlasten.

Familienlotsen (0 - 3 Jahre)
➔ Sozialdienst kath. Frauen und Männer in Gelsenkirchen und Buer e.V. 
(SKFM) 
Info: SKFM unter Telefon 9233012, Frau Steinrötter, Kirchstraße 51, 
Altstadt.

Familien können nach der Geburt eines Kindes, bzw. bis das Kind drei  
Jahre alt ist, eine individuelle und kostenlose Hilfe durch kompetente, 
ehrenamtliche Familienlotsen erhalten. Diese unterstützen z. B. bei  
der Versorgung des Babys oder der Geschwisterkinder, begleiten zu  
Arztterminen und sind verlässliche Ansprechpartner.
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Die etwas andere Freizeitgestaltung –  
Gelsenkirchener Stadtbibliotheken
➔ Zentral- und Kinderbibliothek im Bildungszentrum, Ebertstraße 19, 
Altstadt 
Stadtteilbibliothek Buer, Hochstraße 40-44 
Stadtteilbibliothek Erle, Cranger Straße 323 
Stadtteilbibliothek Horst, Turfstraße 21

Die jeweiligen Öffnungszeiten finden Sie im Internet unter 
www.gelsenkirchen.de/de/Bildung/Ausserschulische_Bildung/ 
Stadtbibliothek

Ganzjährig und bei jedem Wetter: Bilderbücher, Musik für Kinder,  
Sachbilderbücher, Spiele, Computerlernspiele, Filme für Kinder,  
Hörspiele, Elternratgeber und vieles mehr warten darauf, entdeckt und 
ausgeliehen zu werden.

Familienbildungseinrichtungen in Gelsenkirchen
Vielfältige, spannende und interessante Familienangebote bieten  
auch die Familienbildungseinrichtungen. Ob Eltern-Kind-Gruppen,  
Infoveranstaltungen zu Elternthemen, Turnangebote oder Kochkurse:  
Ein Blick in die Kursprogramme lohnt sich. 

www.awo-gelsenkirchen.de 
www.kefb-bistum-essen.de 
www.elisabeth-kaesemann-familiennetzwerk.de

Baby- und Kleinkinderschwimmen
➔ Come back Gelsenkirchen 
Nordring 51, Buer 
Veranstaltungsort: Schwimmbad am Urban-von-Vorst-Weg 6, Buer 
Info unter Telefon 318470 und unter  
www.gelsenkirchen.come-back.de/schwimmschule

➔ Come back Prävention 
Schwimmbad Come back Prävention, Husemannstraße 52, Altstadt 
Schwimmbad Come back Prävention, Auf dem Hochstück 1,  
Herten-Westerholt 
Info unter Telefon 1478520 und unter  
www.come-back-praevention.de/kursangebot/schwimmschule.html

➔ Elisabeth Käsemann-FamilienNetzwerk e.V. 
Darler Heide 14, Erle 
Veranstaltungsort: Come back Prävention Schwimmbad,  
Auf dem Hochstück 1, Herten-Westerholt 
Info unter Telefon 60458801 und unter  
www.elisabeth-kaesemann-familiennetzwerk.de/babyschwimmen
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➔ medicos.AufSchalke 
SchwimmCampus, Parkallee 1, Erle 
Info unter Telefon 38033139 und unter  
www.medicos-aufschalke.de/training-vorsorge/kinderschwimmen

➔ Schwimmschule Bulliplatsch 
Dillbrinkstraße 24, Buer 
Info unter Telefon 95909998 und unter  
www.bulliplatsch.de/kursangebote/babyschwimmen-ab-6-monate

➔ SPORT-PARADIES 
Adenauerallee 118, Erle 
Info unter Telefon 95440 und unter  
www.sportparadies.de/kurse



Stadt Gelsenkirchen
Team Familienförderung/Familienbildung
Ebertstraße 20
45875 Gelsenkirchen
Telefon 0209 169-6900
www.gelsenkirchen.de/de/Familie/Eltern
www.familienbuero-ge.de

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Haltestelle „Heinrich-König-Platz“
(direkt vor der Tür)
Straßenbahnlinien 107, 301 und 302
Haltestelle „Musiktheater“
(in Fußnähe erreichbar)
diverse Busverbindungen 
 
 
Unserer Umwelt zuliebe besteht  
diese Broschüre aus  
100 % Recyclingpapier.
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