
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
Medienverzeichnis 2021: Gender und Sexualität / LGBTQI+  

 

Die Auswahl an Literatur zum Thema Gender und Sexualität in 
der Stadtbibliothek Gelsenkirchen wächst seit dem Jahr 2020 
stark. Nun sind Medien, die sich mit Themen aus den Bereichen 
LGBTQI+ beschäftigen, in den Regalen schnell zu finden: Sie 
werden mit einem Regenbogen-Aufkleber über der Signatur 
versehen. Durch dieses Sichtbarmachen und eine bessere 
Verschlagwortung im Katalog kann in Zukunft den steigenden 
Nachfragen unserer Kund*innen besser nachgekommen 
werden. Von Fachliteratur und Romanen zum Thema 
Homosexualität, über Transgender-Erfahrungsberichte oder 
Diversität für Kinder in Bilderbuchform - wir sind stolz auf 
unsere Regenbogen-Vielfalt. 
 
Das Medienverzeichnis ist in folgende Kategorien aufgeteilt: 
 

- Sachbücher für Erwachsene und Teens 
- Romane für Erwachsene  
- Jugendbücher (Romane) 
- Kinderbücher (Erzählungen) 
- Bilderbücher/ Sachbilderbücher (ab 4 Jahren) 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Sachbücher für Erwachsene und Teens 
 
 
Charamsa, Krzysztof 
Der erste Stein. [Bestseller 2017].  
Als homosexueller Priester gegen die Heuchelei der katholischen Kirche. 
Penguin Verlag, 2017. - 315 Seiten. 
STANDORT: KEP 21 CHAR 
 
»Wenn jemand homosexuell ist und Gott sucht und guten Willens ist, wer bin ich, über ihn zu 
richten?« Diese Worte von Papst Franziskus ließen die Welt aufhorchen und viele homosexuelle 
Priester Hoffnung schöpfen. Doch ein grundlegender Wandel der katholischen Kirche steht 
weiterhin aus. Umso mehr Wirbel verursachte das Coming-out des hochrangigen Geistlichen 
Krzysztof Charamsa im Jahr 2015. Er berichtet von seiner Karriere, gibt erschreckende Einblicke 
in den Alltag der kirchlichen Ausbildung und beschreibt die Absurdität von Doktrinen und 
Vorschriften wie dem Zölibat. 
 
(Katholische Kirche / Priester / Homosexualität) 
 
 
 
Dawson, James 
How to be gay. Alles über Coming-Out, Sex, Gender und Liebe. 
Sachbuch ab 13 Jahren. 
Fischer Kinder- und Jugendtaschenbuch, 2020. – 303 Seiten. 
STANDORT: J TIPPS FÜR TEENS GCL 10 DAW 
 
Wie fühlt es sich an, zum ersten Mal in ein Mädchen verliebt zu sein, wenn man selbst ein 
Mädchen ist? Und was passiert dann? Wie findet man andere schwule Jungs? Kann sich deine 
Geschlechtsidentität von deinem biologischen Geschlecht unterscheiden? Mit über hundert 
Originalbeiträgen von lesbischen, schwulen, bi- und transsexuellen Jugendlichen, die ein 
unendliches Spektrum sexueller Identitäten repräsentieren. 
 
Dieses Buch räumt auf mit Klischees und wahnwitzigen Irrtümern über Liebe und Sex jenseits 
von hetero und sagt ehrlich, was wirklich Sache ist. Es ist ein Buch für außergewöhnliche, 
einzigartige und total normale Leute wie dich, mich, deine beste Freundin und ihren Cousin. 
 
(Homosexualität / Jugendsachbuch) 
 

 
 

Frank, Andreas 
Engagierte Zärtlichkeit. Das schwul-lesbische Handbuch. Über Coming-Out, 
gleichgeschlechtliche Partnerschaften und Homosexualität. 
Books on Demand, 2020. – 444 Seiten. 
STANDORT: GCQ FRA 
 
Gleichgeschlechtliche Lebensgemeinschaften haben immer existiert und werden immer 
existieren. Das ist normal. Nach dem Sexologen Alfred Kinsey hat jeder zweite Mann Sex- und 
Orgasmus-Erfahrungen mit einem anderen Mann. 
Dieses schwul-lesbische Handbuch "Engagierte Zärtlichkeit" befasst sich ausführlich mit 
gleichgeschlechtlichen Paaren sowie mit Homosexualität und dem Coming-Out von jungen 
Lesben und Schwulen und den dazu seit mehreren Jahrzehnten gesicherten Erkenntnissen. 
Es geht nicht nur um die Reflexion von Wegen bei einem persönlichen Coming-Out und um eine 
erfolgreiche Identitätsentwicklung in Bezug auf alltägliche Fragen wie dem Aufbau eines 
Netzwerks queerer Freunde, sondern auch auf politischer Ebene um Themen wie z.B. schwul-
lesbische Familienpolitik, um kirchliche Hochzeiten, oder um Safer Sex sowie um den Dialog 
von Eltern zu ihren homosexuellen Jugendlichen. 
In diesem Handbuch werden somit die zentralen Leitthemen und Besprechungen aus den 
letzten 50 Jahren der schwul-lesbischen Bewegung reflektiert. 

 
(Homosexualität / Ratgeber) 
 
 
 



 
 

 
Gerlach, Stephanie 
Regenbogenfamilien. Ein Handbuch. 
Querverlag, 2013. - 389 Seiten. 
STANDORT: GCL 1 GER 
 
Aber ein Kind braucht doch eine Mutter und einen Vater! Auch wenn solche Sätze noch immer 
aus konservativen Kreisen kommen, hat diese traditionell-verklärte Vorstellung reichlich wenig 
mit den Lebensrealitäten vieler Familien zu tun. Seit langem unterliegt der Begriff Familie 
einem Wandel. Regenbogenfamilien Familien, in denen mindestens ein Elternteil sich als 
lesbisch, schwul, queer oder trans definiert werden immer selbstverständlicher. Doch ob als 
Paar, alleinerziehend oder in Patchwork- oder Wahlfamilien lebend, Lesben, Schwule und 
transidentische Menschen sehen sich mit vielen Hürden konfrontiert auf ihrem Weg vom 
Kinderwunsch zum Familienleben. Stephanie Gerlach steht all jenen mit Rat und Tat zur Seite, 
die sich für ein Leben mit Kindern entscheiden, und gewährt in zahlreichen Interviews mit 
Menschen, die in alternativen Familien leben, einen Einblick in die Lebensrealitäten heutiger 
Beziehungskonstellationen. Übersichtlich gegliederte Kapitel liefern praktische 
Hilfestellungen und Tipps und bieten Antworten auf häufig gestellte Fragen im juristischen als 
auch gesellschaftspolitischen Bereich. Vor allem beweist Regenbogenfamilien ein Handbuch 
eins: Lesbisch-schwules Familienleben ist genauso vielfältig und dynamisch, wie moderne 
Familien heute sind. 
 
(Deutschland / Homosexuelles Paar / Kinderwunsch / Elternschaft / Familienleben) 
 

 
 
Melzer, Benjamin 
Endlich Ben. Transgender - mein Weg vom Mädchen zum Mann. 
Eden Books, 2020. - 238 Seiten. 
STANDORT: GCQ MEL 
 
Yvonne ist ein echter Wildfang – und gibt sich selbst Jungennamen. Mit »Mädchenkram« kann 
sie nichts anfangen. In der Pubertät erkennt sie: Sie liebt Mädchen, fühlt sich aber nicht 
lesbisch. Sie spürt, dass sie im falschen Körper lebt. Doch es braucht noch weitere fünf Jahre, 
bis sich Yvonne auf den langen, schmerzvollen Weg der Angleichung begibt. Nach einer 
Hormonbehandlung und 14 Operationen ist Benjamin »Ben« Melzer in seinem Männerleben 
angekommen. Sein sportliches Talent setzt er nun als Fitness-Coach und Model ein. Benjamin 
Melzer spricht unverblümt über seinen schmerzhaften Weg, misslungene Penis-Prothesen-
Operationen, seelische Tiefs und wie er sich wieder an die Oberfläche kämpfte. Mit seiner 
Geschichte möchte er anderen Betroffenen und Eltern von Transkindern Mut machen. 
 
(Geschlechtsidentität / Identitätsentwicklung / Transsexualität / Geschlechtsumwandlung / 
Erlebnisbericht) 
 
 
 
Pickert, Nils 
Prinzessinnenjungs. Wie wir unsere Söhne aus der Geschlechterfalle befreien. 
Beltz, 2020. - 254 Seiten. 
STANDORT: FUER ELTERN NGK 1 PIC 
 
Der Feminist, Journalist und Vater Nils Pickert hat ein leidenschaftliches, gedanklich präzises 
und berührendes Plädoyer für die Freiheit von Geschlechterrollen in der Erziehung unserer 
Söhne geschrieben. Er beschreibt, wo diese Männlichkeits-Normierung beim Spielzeugkauf, auf 
dem Schulhof oder im Gefühlsleben stattfindet und wie sehr sie Jungen in ihrer Entfaltung 
schadet. Der Autor zeigt, wie sehr viele Jungen Fürsorglichkeit und Puppen lieben – und 
brauchen. Es gibt eine unendliche Vielfalt an Wegen, vom Jungen zum Mann zu werden. Wie 
Eltern ihre Söhne dabei unterstützen können, schildert Nils Pickert mit vielen Hinweisen und 
Beispielen. 
 
(Jungen / Mädchen / Erziehung / Geschlechterrolle / Ratgeber) 



 
 
 

Rapinoe, Megan 
One Life. Das Leben der Fußballikone und ihr Kampf gegen Diskriminierung und Rassismus. 
Goldmann, 2020. – 220 Seiten. 
STANDORT: GKL 4 RAP 
 
In ihrem Debüt ONE LIFE erzählt sie die Geschichte ihres Lebens, vom Erwachsenwerden als 
fußballkickende Rebellin in einer konservativen US-Kleinstadt, ihrem Weg zum Welterfolg 
sowie ihrem politischen und sozialen Engagement auch abseits des Fußballfeldes. 
Unmissverständlich eröffnet sie in ONE LIFE die seit George Floyds Ermordung 
wiederentflammte Diskussion darüber, was Gerechtigkeit bedeutet und was Politik leisten 
muss, um eine gerechte Welt für alle zu schaffen, nicht nur für wenige Privilegierte: »Es braucht 
jeden von uns. Tut, was in eurer Macht liegt. Tut, was es braucht und ihr tun müsst. Schaut 
nicht nur auf euch selbst. Seid mehr. Seid besser. Seid so viel größer, als ihr es jemals zuvor 
gewesen seid!«, ruft Megan Rapinoe uns allen mit lauter Stimme zu – und motiviert uns, in 
diesem einen kostbaren Leben, das uns zur Verfügung steht, immer mutig, zuversichtlich und 
zur Veränderung bereit zu sein. 
 
(Rapinoe, Megan / Biographie / Rassismus / Homosexualität) 
 

 
 
Rauchfleisch, Udo   
Anne wird Tom - Klaus wird Lara. Transidentität/Transsexualität verstehen. 
Patmos Verlag, 2013. - 176 Seiten. 
STANDORT: GCL 10 RAU 
 
Nichts scheint so sicher wie der Unterschied zwischen den Geschlechtern. Die Verunsicherung 
ist daher groß, wenn man eine Frau trifft, die von sich sagt, sie sei ein Mann. Oder wenn der 
langjährige Kollege Müller ab sofort als ""Frau Müller"" angesprochen werden will. Und was 
tun, wenn der eigene Sohn sich plötzlich schminkt und Frauenkleidung trägt? Wie erklärt man 
seinen Kindern, dass Mama jetzt plötzlich Papa ist? Der Psychotherapeut Udo Rauchfleisch hilft 
Angehörigen, Freundinnen und Freunden, Kollegen und Vorgesetzten von transsexuellen 
Menschen, das Phänomen Transsexualität zu verstehen und ohne Berührungsängste mit 
transsexuellen Menschen umzugehen. 
 
(Transsexualität) 
 
 
 
Schadendorf, Jens 
Der¬ Regenbogenfaktor. Schwule und Lesben in Wirtschaft und Gesellschaft. Von Außenseitern 
zu selbstbewussten Leistungsträgern. 
Redline Verlag, 2014. – 192 Seiten. 
STANDORT: GCQ SCHAD 
 
Der Regenbogen-Faktor zeigt erstmals die dynamische Rolle von Homosexuellen und die mit 
ihnen verknüpften Bereicherungen der Vielfalt in Unternehmen und Gesellschaft – in Firmen 
wie Allianz, IBM, Commerzbank, Freshfields, Deutsche Post, McKinsey oder White & Case, in 
Berufsverbänden, Netzwerken oder bei der Bundeswehr, auf Karrieremessen, in der Ausbildung 
oder in queeren Fußball-Fanclubs. 
 
(Arbeitswelt / Gesellschaft / Homosexualität / Diversity Management) 
 
 
 
 



 
 

 
Traut euch. Schwule und lesbische Ehe in der Kirche. 
Hrsg. von Eva Harasta. 
Wichern, 2016. - 144 Seiten. 
STANDORT: KEP 3 TRA 
 
In den evangelischen Kirchen wird aktuell viel über Ehe und Familie diskutiert. Sollen auch 
schwule und lesbische Paare kirchlich getraut werden dürfen? Was würde sich dadurch für Ehe 
und Familie ändern? In zwölf evangelischen Landeskirchen steht gleichgeschlechtlichen 
Paaren eine Segnung ihrer Partnerschaft offen. Aber die kirchliche Trauung ist doch etwas 
Anderes. Dieses Buch traut der alten Form "Ehe" zu, auch in Zukunft eine gute Grundlage für 
vielfältig gelebte Partnerschaft und Familie zu sein. Es lädt dazu ein, offen miteinander ins 
Gespräch zu kommen. 
 
(Kirchliche Eheschließung / Gleichgeschlechtliche Ehe / Evangelische Kirche / Homosexuelles 
Paar / Theologische Ethik / Konferenzschrift, 2016, Berlin) 
 
 
 
Vetter, Brigitte   
Transidentität - ein unordentliches Phänomen.  
Wenn das Geschlecht nicht zum Bewusstsein passt. 
Hogrefe, 2010. – 347 Seiten. 
STANDORT: GCQ VET 
 
In der uns vertrauten zweipoligen Geschlechter-Ordnung darf es nur Frauen oder Männer geben 
und dazwischen gar nichts. Da bleibt kein Platz für Menschen, die sich im biologisch falschen 
Körper fühlen und ihre Identität geschlechtskonträr empfinden. Bisher werden die Betroffenen 
als gestört betrachtet. Doch ist es nicht bald an der Zeit, das öffentliche Bewusstsein darauf 
hinzulenken, dass es eine Vielfalt von Geschlechtsvarianten und Geschlechtsidentitäten gibt, 
die nicht alle krank sein können? Transidentität /Transsexualität ist ein komplexes Phänomen 
und wirft nicht nur bei den Betroffenen und Angehörigen viele Fragen auf. Neben der 
umfassenden und gut verständlichen Darstellung transsexueller Erscheinungsweisen, Verläufe, 
Ursachen und geschlechtsangleichender Maßnahmen sowie ihrer Voraussetzungen bietet das 
Buch ausführliche Informationen über die rechtliche Situation, über geschichtliche 
Hintergründe, Kontroversen, Debatten und vieles andere mehr .Es richtet sich an Betroffene 
und deren Angehörige, an Ärzte, Juristen, Sozialpädagogen, an Menschen anderer Berufe, die 
mit Transsexuellen in Kontakt sind, sowie an alle Interessierten, die sich aufgrund des 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisstandes eine fundierte Meinung bilden wollen. Durch 
ihre fachlich kompetente, neutrale Aufklärung holt die erfahrene Psychotherapeutin und 
bekannte Fachbuchautorin die Transsexualität aus der «Schmuddelecke» und dem Bereich des 
«Schrillen». 
 
(Transsexualität) 
 
 
 
Witton, Hannah 
Untendrumherumreden. Alles über Liebe und Sex. Ab 14 Jahren. 
Carlsen, 2019. - 302 Seiten. 
STANDORT: J TIPPS FUER TEENS NGQ 1 WIT 
 
Youtuberin Hannah Witton nimmt kein Blatt vor den Mund und erzählt einfach drauf los, wie es 
ist, mit dem Sex und der Liebe. Es geht um das erste Mal, um Verhütung, Selbstbefriedigung, 
Pornos, LGBTQ+, Sexting, Sex und Alkohol, Konsens, Körperwahrnehmung und vieles mehr: Ein 
kunterbunter Mix aus unterhaltsamen Anekdoten, klugen Kommentaren und zahlreichen 
hilfreichen Tipps, bei dem man sich einfach das herauspicken kann, was einen interessiert. 
 
 



 
 

 
Zwischen Verfolgung und Selbstbehauptung. 
Schwul-lesbische Lebenswelten an Ruhr und Emscher im 20. Jahrhundert 
Hrsg. von Frank Ahland. 
Vergangenheitsverlag, 2016. - 273 Seiten. 
STANDORT: DGK ZWI 
 
Der zeitliche und thematische Bogen der Beiträgein diesem Sammelband reicht von einem 
feministischen, "lesbian-like" lebenden Netzwerk um 1900 bis zu den Diskursen über Körper 
und Männlichkeit in der Zeitschrift Rosa Zone in den 1990er Jahren. Die Beiträge befassen sich 
kritisch mit Formen der Selbstbehauptung, mit der Ausgrenzung und Verfolgung, insbesondere 
im Nationalsozialismus bis hinein in die Bundesrepublik, sowie mit den etablierten Gedenk- 
und Erinnerungskulturen. 
 
(Ruhr-Emscher-Gebiet / Homosexualität / Lebenswelt / Geschichte 1900-2015) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Romane für Erwachsene 
 
 
Aciman, André 
Call me by your Name - Ruf mich bei deinem Namen. 
dtv,  2018. - 284 Seiten, 
STANDORT: ZB ACI 
 
Zwischen dem 17-jährigen Erzähler und einem als Sommergast im elterlichen Haus an der 
italienischen Riviera logierenden jungen Wissenschaftler aus den USA entwickelt sich eine 
leidenschaftliche sexuelle Beziehung, überschattet von der Einsicht in ihre 'Unmöglichkeit' 
und dem Bewusstsein nahender Trennung. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Aciman, André 
Find me - finde mich. 
dtv, 2020. - 272 Seiten. 
STANDORT: ZB ACI 
 
Das altersungleiche Paar Elio und Oliver, bekannt aus "Ruf mich bei deinem Namen", verbindet 
die Erinnerung an eine heftige Sommerromanze, aber beide haben sich inzwischen 
pragmatisch neuen Partnern zugewandt. Elios Vater Samuel hingegen erlebt eine 
lebensverändernde Schicksalsbegegnung der Liebe. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 



 
 

 
Bardugo, Leigh 
Glory or Grave-Dilogie. 
Band 2: Das Gold der Krähen. 
Droemer Knaur Verlag 2017/2018. 
STANDORT: FANTASY BAR 
 
Band 1: Das Lied der Krähen. 
Ketterdam – pulsierende Hafenstadt, Handelsmetropole, Tummelplatz zwielichtiger Gestalten: 
Hier hat sich Kaz Brekker zur gerissenen und skrupellosen rechten Hand eines Bandenchefs 
hochgearbeitet. Als er eines Tages ein Jobangebot erhält, das ihm unermesslichen Reichtum 
bescheren würde, weiß Kaz zwei Dinge: Erstens wird dieses Geld den Tod seines Bruders 
rächen. Zweitens kann er den Job unmöglich allein erledigen. 
Mit fünf Gefährten, die höchst unterschiedliche Motive antreiben, macht Kaz sich auf in den 
Norden, um einen gefährlichen Magier aus dem bestgesicherten Gefängnis der Welt zu 
befreien. Die sechs Krähen sind professionell, clever, und Kaz fühlt sich jeder Herausforderung 
gewachsen – außer in Gegenwart der schönen Inej. 
 
Band 2: Das Gold der Krähen. 
Kaz Brekker und seinen Krähen ist ein derart spektakulärer Coup gelungen, dass sie selbst nicht 
auf ihr Überleben gewettet hätten. Statt der versprochenen fürstlichen Belohnung erwartet sie 
jedoch bitterer Verrat, als sie nach Ketterdam zurückkehren. Haarscharf kommen die Krähen 
mit dem Leben davon, Kaz' Geliebte Inej gerät in Gefangenschaft. Doch Kaz trägt seinen 
Spitznamen »Dirtyhands« nicht ohne Grund – von jetzt an ist ihm kein Deal zu schmutzig und 
kein Risiko zu groß, um Inej zu befreien und seinen betrügerischen Erzfeind Pekka Rollins zu 
vernichten. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 

 
 
Bax, Anne 
Die Herbstläuferin. Eine Liebesgeschichte. 
Konkursbuch, 2020. - 425 Seiten. 
STANDORT: ZB BAX 
 
Die Kuppeln von Firmament sind der einzige Rückzugsort der wenigen verbliebenen Menschen 
in einer von zyklisch tobenden Stürmen beherrschten, postapokalyptischen Welt. Jeder, der in 
Firmament geboren wird, stirbt auch dort, ohne je die Kuppeln verlassen zu haben. Alles 
außerhalb der Kuppeln ist tödlich, feindlich und menschenleer, heißt es, und niemand denkt 
darüber nach, das in Frage zu stellen. Zumindest nicht öffentlich. Una, die schon in ihrer 
Kindheit wild gelebt und nicht alles akzeptiert hat, kennt einen streng geheimen Weg ins Freie. 
In den letzten Wochen einer sturmfreien Zeit wagt die 20jährige einen letzten, wütenden 
Ausflug in die Stille der dunklen Nacht. Sie soll verheiratet werden, unter Kontrolle gebracht. 
Doch dieser Ausflug bringt ihr mehr als die erhoffte Gelassenheit im Umgang mit ihrem 
vorbestimmten Leben, er verändert es für immer. Sie begegnet einer Frau von draußen, die es 
eigentlich gar nicht geben dürfte. Während die nächste Sturmzeit unaufhaltsam näher rückt, 
stellt die undenkbare Begegnung der beiden Frauen nicht nur alles, was sie gelernt haben, in 
Frage, sondern bringt sie auch in tödliche Gefahr. SF-Roman für die postapokalyptische 
Romantikerin. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
 



 
 

 
Bilinszki, Nina 
Find our way. Philadelphia Love Story, Band 4. 
Forever, 2019. - 283 Seiten. 
STANDORT: LIEBE BIL 
 
Wenn David Keiran sieht, beginnt sein Herz zu rasen. Aber Keiran hat seine Gefühle mit Füßen 
getreten und David ist nicht bereit ihm wieder zu vertrauen. Als Keiran zu Hause 
rausgeschmissen wird, lässt David ihn trotzdem bei sich wohnen. Schnell stellt David fest, der 
unsichere Student von damals, der nicht öffentlich zu seiner Bisexualität steht, hat sich 
gewandelt. Das erste Mal in seinem Leben steht Keiran für sich ein und lässt sich nicht von 
anderen verbiegen. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Bößel, Christiane 
Zane und Lennon. A San Francisco College Romance. 
Forever, 2019. – 305 Seiten. 
STANDORT: LIEBE BOE  
 
Zane wird einmal das Familienunternehmen leiten. Während seines Studiums will er sich so 
richtig austoben. Zahlreiche Frauen hat er schon verführt, doch als er Bekanntschaft mit dem 
Tierarzt Lennon macht, fühlt er sich auf seltsame Weise zu ihm hingezogen. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Bowen, Sarina 
Solange wir schweigen. The Ivy Years, Band 3. 
LYX, 2018. - 373 Seiten. 
STANDORT: LIEBE BOW 
 
Michael Graham ist schockiert, als John Rikker in sein Eishockeyteam im Harkness College 
wechselt. Die beiden Studenten waren mehr als beste Freunde, bis ein schlimmes Ereignis sie 
trennte. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Cassara, Joseph 
Das Haus der unfassbar Schönen. 
Kiepenheuer & Witsch, 2019. 441 Seiten. 
STANDORT: ZB CAS 
 
Im New York der 1980er-Jahre ist die sog. Ballroom-Szene auf ihrem Höhepunkt: 
Homosexuelle, lesbische und transsexuelle Menschen haben sich in Gemeinschaften 
zusammengeschlossen. Als sich das HIV-Virus ausbreitet, müssen sie nicht nur gegen 
Vorurteile, sondern um ihr Überleben kämpfen. 
 
(Homosexualität / Transsexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 



 
 

 
Chirbes, Rafael 
Paris – Austerlitz. 
btb Verlag, 2016. - 155 Seiten. 
STANDORT: ZB CHIR 
 
Ein junger spanischer Maler flieht vor den Ansprüchen seiner gutbürgerlichen Familie nach 
Paris und steht dort vor dem Nichts. Er hat keinen Job, kein Geld und weiß nicht wohin, als er 
Michel kennenlernt, einen Arbeiter Mitte fünfzig, dessen Vitalität ihn fasziniert und anzieht. 
Sie verlieben sich, Michel nimmt ihn auf, in seine Wohnung, sein Bett, sein Leben. Am Anfang 
sind sie nur glücklich und genießen die gemeinsame Zeit, die nächtlichen Streifzüge durch die 
Kneipen und die am Wochenende durch das lichte Paris, die Kinos, die Ausstellungen, die 
Parks. Aber irgendwann erinnern die in der Ecke des ärmlichen Hinterhofzimmers gestapelten 
Leinwände den jungen Mann daran, dass er noch andere Ambitionen hat. Auch der Alters-, 
Bildungs- und Klassenunterschied macht sich bemerkbar, und die Liebe kann diese 
Unterschiede nicht besiegen, nicht, wenn sie so besitzergreifend ist wie die Michels 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Clare,Cassandra  
Die roten Schriftrollen. Die ältesten Flüche, Band 1. 
Goldmann Verlag, 2020. - 440 Seiten. 
STANDORT: FANTASY CLA 
 
Es sollte ein romantischer Urlaub zu zweit werden: Endlich wollte Magnus Bane, der 
charismatische Hexenmeister von Brooklyn, etwas traute Zweisamkeit mit seiner großen Liebe, 
dem Schattenjäger Alec Lightwood, genießen. Aber kaum in Paris angekommen, erfahren die 
beiden, dass ein dunkler Dämonenkult die Welt ins Chaos zu stürzen droht. Um dessen 
mysteriösem Anführer das Handwerk zu legen, begeben sie sich auf eine gefährliche Jagd quer 
durch Europa, bei der Freund und Feind kaum noch auseinanderzuhalten sind. Magnus und Alec 
müssten einander blind vertrauen – doch dunkle Geheimnisse stellen die Beziehung der beiden 
auf eine harte Probe. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Deckner, Anni 
Das kleine Blumencafé am Strand. Ein Nordsee-Roman. 
Forever, 2019. - 264 Seiten. 
STANDORT: LIEBE DEC 
 
Als die 45-jährige Beeke nach über 20-jähriger Ehe entdeckt, dass ihr Ehemann Jasper schwul 
ist, bricht für sie eine Welt zusammen. Sie flüchtet auf die Nordseeinsel Amrum, um zu sich zu 
finden und einen Neuanfang zu starten. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
 
Delabroy-Allard, Pauline 
Es ist Sarah. 
Frankfurter Verlagsanstalt, 2019. - 179 Seiten. 
STANDORT: ZB DEL 
 
In Paris entfaltet sich eine leidenschaftliche Liebesbeziehung zwischen der Erzählerin, die als 
Lehrerin und junge Mutter ein ruhiges Leben lebt, und der extrovertierten Sarah, einer 
Violinistin. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 



 
 

 
George, Nina 
Die Schönheit der Nacht. [Bestseller 2018] 
Knaur TB, 2018. - 314 Seiten. 
STANDORT: ZB GEO 
 
Die angesehene Pariser Verhaltensbiologin Claire sehnt sich immer rastloser danach, zu 
spüren, dass sie lebt und nicht nur funktioniert. Die junge Julie wartet auf etwas, das sie 
innerlich in Brand steckt, auf des Lebens Rausch, auf Farben, Mut und Leidenschaft. In der 
glühenden Sommerhitze der Bretagne, am Ende der Welt, entdecken die beiden 
unterschiedlichen Frauen Lebenslust und Leidenschaft neu, und werden danach nie wieder 
dieselben sein. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Giese, Linus 
Ich bin Linus. Wie ich der Mann wurde, der ich schon immer war. 
Rowohlt, 2020. - 221 Seiten. 
STANDORT: ERLEBNISSE GIE 
 
Linus Giese erzählt sehr offen und persönlich von seinem Eingeständnis sich selbst gegenüber, 
ein trans Mann zu sein und den kleinen und großen Momenten danach. Das Buch gibt Einblicke 
in sein Leben, was es heißt trans zu sein in Deutschland und regt zum Nachdenken über 
Geschlechternormen an. 
 
(Transgender / Erlebnisbericht) 
 
 
 
Grjasnowa, Olga 
Die juristische Unschärfe einer Ehe. 
dtv, 2014. – 264 Seiten. 
STANDORT: ZB GRJ 
 
Leyla wollte immer tanzen. Doch nach einem Unfall muss sie das Bolschoi-Theater in Moskau 
verlassen. Altay ist Psychiater. Nachdem sich seine große Liebe umgebracht hat, lässt er keinen 
Mann mehr an sich heran. Altay und Leyla führen eine Scheinehe, um ihre Familien 
ruhigzustellen. Als die beiden mit Mitte zwanzig in Berlin von vorne anfangen, tritt Jonoun in 
ihr Leben. 
 
(Berlin / Aserbaidschaner / Homosexualität / Dreierbeziehung) 
 
 
 
King, Stephen 
Erhebung. 
Heyne Verlag, 2018. - 143 Seiten. 
STANDORT: MYSTERY KIN 
 
In dem Städtchen Castle Rock kommt es zu Häme und Feindseligkeit, als ein lesbisches Paar ein 
Restaurant eröffnet. Scott Carey, der sich ein gutes Miteinander wünscht, erkrankt an einem 
mysteriösen Leiden, verliert ständig an Gewicht bei unveränderter äußerer Gestalt. Bald 
schwebt er in der Luft. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 



 
 

 
Kneidl, Laura   
Someone New. [Hörbuch] 
Lübbe Audio, 2019. - 6 CDs. 450 Min. 
STANDORT: HOERBUCH KNE 
 
Als Micah auf ihren neuen Nachbarn trifft, kann sie es nicht glauben: Es ist ausgerechnet 
Julian, der wenige Wochen zuvor ihretwegen seinen Job verloren hat. Micah fühlt sich 
schrecklich, vor allem, weil Julian kühl und abweisend zu ihr ist und ihr nicht mal die 
Gelegenheit gibt, sich zu entschuldigen. Doch gleichzeitig fasziniert Micah seine 
undurchdringliche Art, und sie will ihn unbedingt näher kennenlernen. Dabei findet sie heraus, 
dass Julian nicht nur sie, sondern alle Menschen auf Abstand hält. Denn er hat ein Geheimnis, 
das die Art, wie sie ihn sieht, für immer verändern könnte. 
 
(Transgender) 
 
 
 
Leon, Donna 
Ein Sohn ist uns gegeben. [Bestseller 2019] 
Commissario Brunettis achtundzwanzigster Fall. 
Diogenes, 2019. - 306 Seiten. 
STANDORT: KRIMI LEO 
 
Der Conte Falier bittet Brunetti, sich einmal mit seinem guten Freund, dem reichen 
Kunsthändler Gonzalo Rodríguez de Tejeda zu unterhalten, da dieser beabsichtigt, einen 
jungen Mann zu adoptieren. Er befürchtet, dass dieser es auf Gonzalos Vermögen abgesehen 
hat. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Osborne, Lawrence 
Denen man vergibt. 
Wagenbach, 2017. - 267 Seiten. 
osb 
 
Die Ehe von David und Jo kriselt schon länger, und so streiten sie auch vor und während einer 
Autofahrt zu einer Party in der Wüste Marokkos. Vom Streit abgelenkt, überfahren sie einen 
marokkanischen Fossilienhändler. Die Leiche nehmen sie zunächst mit zu ihren Freunden. 
Während die Party weiterläuft, taucht die Familie des Toten auf und verlangt von David, zur 
Beerdigung in das Heimatdorf der Familie mitzukommen. Aus einem Schuldgefühl heraus lässt 
sich David darauf ein und erwartet Rache. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 

 
 

 
Picoult, Jodi   
Ein Lied für meine Tochter. 
Ehrenwirth, 2012. - 571 Seiten. 
Standort: FAMILIE PIC 
 
Als ihre Ehe mit Max zerbricht, findet Zoe Trost in der Musik. Durch ihre Arbeit als 
Musiktherapeutin lernt sie Vanessa kennen, und aus der Freundschaft der Frauen wird bald 
Liebe. Zoe will ihr Leben mit Vanessa teilen. Die beiden träumen von einem gemeinsamen Kind. 
Doch Max tut alles, um dieses Familienglück zu verhindern. Er sucht Rat bei einer radikalen 
christlichen Gemeinde. Diese kämpft seit Jahren gegen Homosexualität und will nicht zulassen, 
dass Zoe »in Sünde« lebt ... Jodi Picoult hat ein neues Meisterwerk geschaffen. Sie nimmt die 
moderne Welt der Reproduktionsmedizin unter die Lupe und geht der Frage nach, was eine 
Familie wirklich ausmacht. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 



 
 

 
Ranisch, Axel 
Nackt über Berlin. 
Ullstein, 2018. - 382 Seiten. 
STANDORT: ZB RAN 
 
Jannik und Tai, von ihren Mitschülern liebevoll Fetti und Fidschi genannt, sind zwei ganz 
normale Sechzehnjährige. Bis sie eines Tages ihren Rektor sturzbetrunken auf der Straße 
auflesen und in seiner eigenen Wohnung einsperren. Aus dem Scherz wird schnell eine 
handfeste Entführung. Tai genießt es, »Gott« zu spielen und zwingt den Lehrer zu einem 
Seelenstriptease. Ein Höllentrip für Jannik, der schnell bemerkt, dass Tai seine zarte 
Verliebtheit nur ausnutzt. Er muss handeln. 
Eine liebevolle und schräge Coming-of-Age-Geschichte, lustig und voller Überraschung erzählt. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
Salimo, Galia 
Der kleine Junge, der ich war. 
Die Königin des Pariser Nachtlebens enthüllt das Geheimnis ihrer Kindheit. 
Nagel & Kimche, 2020. – 224 Seiten. 
STANDORT: ERLEBNISSE SAL 
 
Dies ist eine wahre Geschichte, zärtlich und voller Emotionen, ein aufrichtiges authentisches 
Zeugnis über das Aufblühen dessen, was wir tief im Inneren sind. Mit Liebe, Humor und 
Offenheit erzählt Galia, die Königin des Pariser Nachtlebens, die Geschichte ihrer Kindheit.  
 
(Transgender / Erlebnisbericht) 
 
 
 
Surmann, Volker 
Mami, warum sind hier nur Männer? 
Goldmann Verlag, 2015. - 281 Seiten. 
STANDORT: HUMOR SUR 
 
Nach erneutem Fremdgehen ihres Mannes verlässt Ilka ihn mit ihren Kindern im Urlaub auf 
Sardinien und findet Unterschlupf in einem Gay-Resort. Dort freunden sich einige schwule 
Feriengäste und der mürrische Hotelmanager mit der Familie an. Ein humorvoll-satirischer 
Roman über Schwule und Heteros. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Zesewitz, Stefanie   
Wie ein Versprechen.  
Historischer Roman. 
Querverlag, 2013. - 405 Seiten. 
STANDORT: ZB ZES 
 
Dina Harms ist erst achtzehn, als sie im Herbst 1928 aus der ostfriesischen Provinz in Hamburg 
eintrifft. Was wird hier auf sie warten? Vorerst einmal nur Tante Luise und die 
Hauswirtschaftsschule, der einzige Grund, den ihre Mutter akzeptiert hat, um sie gehen zu 
lassen. Doch wenige Monate später fliegt Dina von der Schule und muss um ihr Leben in der 
Großstadt kämpfen. Als sie dem Fotografen Siegfried Lohmann begegnet, bietet er ihr einen 
Ausweg an: Sie beginnt eine Lehre bei ihm, was ihr deutlich mehr liegt als das Hausfrauen-ABC. 
In Siegfrieds Atelier lernt sie die Medizinstudentin und Lebefrau Selene von Merten kennen und 
verliebt sich Hals über Kopf in sie. Sehr bald schon sind Selenes undurchsichtige 
Vergangenheit und ihre exaltierte Ex-Geliebte Dinas geringstes Problem, denn Anfang der 
1930er Jahre gewinnen die Nazis auch im liberalen Hamburg schnell an Boden. Selene ist 
Kommunistin, sympathisiert mit dem verbotenen Rotfrontkämpferbund und überredet Dina 
dazu, Fotos für illegale Publikationen zu machen. Damit rückt sie Dina ebenfalls in gefährliche 
Nähe zu ihrem eigenen Tun. Als sich die Schlinge um beide zusammenzieht, trifft Dina eine 
folgenschwere Entscheidung. 
 
(Hamburg / Junge Frau / Lesbische Liebe / Geschichte 1928) 
 
 
 
Zink, Neil 
Virginia. 
Rowohlt Taschenbuch, 2019. - 317 Seiten. 
STANDORT: ZB ZIN 
 
Virginia in den 1960ern: Peggy, eine junge Lesbe, heiratet ihren schwulen Literaturprofessor. 
Nach 10 Jahren brennt sie mit ihrer Tochter durch und nimmt, um unterzutauchen, die 
Identität einer Schwarzen an. Schräge Gesellschaftssatire über  
Geschlechterrollen, Rassismus und Schichtzugehörigkeit. 
 
(Homosexualität / Fiktionale Darstellung) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Jugendbücher (Romane) 
 
 
Albertalli, Becky 
Was ist mit uns.  
Erzählung ab 14 Jahren. 
Arctis Verlag, 2019. – 414 Seiten. 
STANDORT: J LIEBE ALB 
 
Was ist, wenn das Leben kein Broadway-Stück ist? Und was, wenn doch? 
Ben und Arthur treffen zufällig vor einer Postfiliale aufeinander. Zufällig? Oder sind sie doch 
füreinander bestimmt? Ihr Kennenlernen und die ersten zarten Gefühle werden von ständigen 
Zweifeln überschattet. 
 
(New York / Männliche Jugend / Homosexualität)  
 
 
 
Boyne, John 
Mein Bruder heißt Jessica.  
Erzählung ab 12 Jahren. 
Fischer Sauerländer, 2020. – 253 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS BOY 
 
Als Einzelgänger hat Sam Mühe, Freunde zu finden, und seine vielbeschäftigten Eltern geben 
ihm oft das Gefühl, unsichtbar zu sein. Zum Glück war sein älterer Bruder Jason immer für ihn 
da. Der ist nett, beliebt, supergut im Fußball, und die Mädchen stehen Schlange für ein Date. 
Doch eines Tages teilt Jason seiner Familie mit, dass er schon seit langem mit einem Geheimnis 
kämpft. Ein Geheimnis, das bald alle auseinanderzureißen droht. Seine Eltern wollen nichts 
davon wissen, und Sam versteht es einfach nicht. Denn was machst du, wenn dein Bruder dir 
sagt, er ist überhaupt nicht dein Bruder? Dass er denkt, er ist eigentlich ... deine Schwester? 
 
Das einfühlsame Panorama von Reaktionen auf das Outing einer Transperson - erzählt aus der 
Sicht des jüngeren Bruders. 
 
»Eine Geschichte mit so viel Herz, dass die Seiten praktisch pulsieren. Ein Muss für alle 
Altersgruppen.«Irish Independent 
 
(Familie / Bruder / Transgender) 
 
 
 
Erpenbach, Liam 
In love with Adam.  
Erzählung ab 14 Jahren. 
Forever, 2019. - 286 Seiten. 
STANDORT: J LIEBE ERP 
 
Sam ist ein Außenseiter. Seit er seinen besten Freund verloren hat, zieht er sich immer mehr in 
sich und seine Bücherwelt zurück. Seine Klassenkameraden geben ihm das Gefühl, dass er 
anders ist, und so fühlt er sich auch. Bis er Adam, dem gut aussehenden und beliebten 
Footballstar der Schule, in einer Buchhandlung begegnet und sich alles verändert. Adam 
weicht Sam nicht mehr von der Seite und in seiner Gegenwart hat Sam endlich das Gefühl, 
richtig zu sein, so wie er ist. Doch Adam darf niemals herausfinden, dass sein Herz etwas zu 
schnell schlägt, wenn er in seine grauen Augen blickt und er nachts von Adams weichen Lippen 
träumt… Erst als Sam die Tagebücher seines Großvaters findet, versteht er, was es heißt, ein 
Leben lang ein Geheimnis zu hüten. Wird er den Mut finden, zu seinen Gefühlen zu stehen? 
 
(Männliche Jugend / Homosexualität / Coming-out) 
 
 
 
 
 



 
 

 
Etz, Elisabeth 
Alles nach Plan.  
Erzählung ab 14 Jahren. 
Zaglossus, 2015. – 180 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS ETZ 
 
Anna ist sechzehn und findet sich selbst alles andere als normal: Sie raucht nicht, trinkt nicht, 
schwänzt nie die Schule und verliebt war sie auch noch nie. Sogar ihre Eltern freuen sich jedes 
Mal darüber, wenn Anna ein wenig aus der Rolle fällt. Also schreibt Anna am Silvesterabend 
eine To-do-Liste für das nächste Jahr. Sieben Dinge, von denen alle sagen, dass sie zu Annas 
Alter dazugehören, stehen darauf und sollen nun einer nach dem anderen abgehakt 
werden.Mit Entschlossenheit und scharfsinnigem Witz macht Anna sich ans Werk und merkt 
nach und nach, dass das, was angeblich genau richtig für sie sein soll, sich gar nicht so anfühlt, 
wie alle behaupten. Sie verliebt sich in Mona, die coole Sängerin einer Punkband, die Anna 
zwar ihren ersten Kuss beschert, aber ansonsten nur dann auftaucht, wenn es ihr passt. Nach 
dem freudig bejubelten Coming-out wird die beste Freundin sauer, weil Anna nicht sicher ist, 
ob sie nicht doch eher in Ivan, den neuen Mitschüler, verliebt ist. Und da alle immer sagen, 
dass Verliebtsein mit Pauken und Trompeten einhergeht, fällt Anna zuerst gar nicht auf, dass 
Silvie ihr irgendwie auch nicht aus dem Kopf geht. 
 
(Weibliche Jugend / Coming-out / Lesbische Liebe)   
 
 
 
Freytag, Anne 
Den Mund voll ungesagte Dinge. 
Heyne, 2017. – 399 Seiten. 
STANDORT: J LIEBE FRE 
 
Wenn Sophie es sich aussuchen könnte, wäre ihr Leben simpel. Aber das ist es nicht. Und das 
war es auch nie. Das fängt damit an, dass ihre Mutter sie direkt nach der Geburt im Stich 
gelassen hat. Und endet damit, dass Sophies Vater plötzlich beschließt, mit seiner Tochter zu 
seiner Freundin nach München zu ziehen. Alle sind glücklich. Bis auf Sophie. Was hat es bloß 
mit dieser verdammten Liebe auf sich? Sophie selbst war noch nie verliebt. Klar gab es Jungs, 
einsam ist sie trotzdem. Bis sie in der neuen Stadt auf Alex trifft. Das Nachbarsmädchen mit der 
kleinen Lücke zwischen den Zähnen, den grünen Augen und dem ansteckenden Lachen. Zum 
ersten Mal lässt sich Sophie voll und ganz auf einen anderen Menschen ein. Und plötzlich ist 
das Leben neu und aufregend. Bis ein Kuss alles verändert. 
 
(Weibliche Jugend / Lesbische Liebe / Identitätsfindung) 
(Homosexualität / Lesbische Liebe) 
 
 
 
Handel, Christian 
Rowan & Ash: Ein Labyrinth aus Schatten und Magie.  
Erzählung ab 14 Jahren. 
Ueberreuter, 2020. – 416 Seiten. 
STANDORT: J FANTASY HAN 
 
Sein Weg? Vorherbestimmt! Seine Verlobung? Arrangiert! Seine Gefühle? Verboten! 
Tritt ein in eine Welt voll dunkler Magie und geheimer Sehnsucht! Seit seinem dritten 
Lebensjahr ist Rowan O'Brien mit der Kronprinzessin von Iriann verlobt. Für seine Familie 
bedeutet die Heirat viel, versprechen sich die O'Briens mit der Verbindung doch eine Rückkehr 
an die Macht. Aber im Vorfeld der Hochzeit sorgen Gerüchte für Verstimmung: Rowans enge 
Freundschaft mit der gleichaltrigen Magierschülerin Raven wird von missgünstigen Stimmen 
aufgebauscht und großgeredet. Dabei empfindet Rowan nichts als Freundschaft für Raven. Die 
Wahrheit ist viel komplizierter: Rowan liebt keine andere Frau. Sondern den Königssohn Ash. 
 
(Fantasiewelt / Liebe / Freundschaft / Homosexualität)  
 
 
 
 
 



 
 

 
Hasak-Lowy, Todd 
Dass ich ich bin, ist genauso verrückt wie die Tatsache, dass du du bist. 
Ein Roman in Listen. Ab 14 Jahren. 
Beltz, 2018. – 654 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS HAS 
 
Darrens Leben war schon mal besser: Seine Eltern haben sich getrennt, sein großer Bruder 
Nate ist weggezogen und sein Liebesleben befindet sich auf dem Tiefpunkt. Und dann steht 
eines Morgens sein Dad mit einem Schokodonut in der Küche und eröffnet ihm etwas, das 
Darren vollends aus der Bahn wirft. Kurzerhand flüchtet Darren für ein verrücktes Wochenende 
zu Nate und kommt dort der seltsam faszinierenden Zoey näher. Einfacher wird Darrens Leben 
dadurch aber auch nicht. 
 
(Eltern / Trennung / Männliche Jugend / Psychische Belastung / Ausreißer / 
Identitätsfindung) 
 
 
 
Haston, Meg   
Alles so leicht. 
Thienemann Verlag, 2015. - 319 Seiten. 
STANDORT: J 14 PLUS HAS 
 
Stevie hat nichts mehr zu verlieren. Sie ist fest entschlossen, aus diesem Körper, aus diesem 
Leben zu verschwinden. Aber alle wollen sie daran hindern. Ihr Vater, der sie ins 
Therapiezentrum einweisen ließ. Anna, die so ganz anders ist als die anderen Seelenklempner. 
Und selbst den Mädchen, mit denen sie ein Zimmer und ein Schicksal teilt, fühlt sich Stevie 
jeden Tag näher. Aber sie wird sich nicht öffnen, sie hat schließlich einen Plan. 
 
(Männliche Jugend / Sterben / Todestag / Weibliche Jugend / Psychisches Trauma) 
(Weibliche Jugend / Plan / Verhungern / Vater / Einweisung / Therapie) 
(Weibliche Jugend / Außenseiterin / Verweigerung / Therapeutin / Annäherung / Hilfe) 
 
 
 
Jonsberg, Barry  
Was so in mir steckt. 
cbj, 2019. - 348 Seiten.  

 
Rob Fitzgerald (13) ist verliebt: Herzflattern, Schweißausbrüche, spontane Sprachlosigkeit – 
die Zeichen sind eindeutig. Doch wie die Angebetete beeindrucken, wenn man obendrein mit 
äußerster Schüchternheit und Panikattacken zu kämpfen hat? Die Tipps, die Rob von seinem 
geliebten Großvater und seinem besten Freund Andrew erhält, scheinen nur bedingt tauglich. 
Denn weder als Torwart der Schulmannschaft noch als Hundeflüsterer lässt sich bei der holden 
Destry punkten. Als plötzlich anonyme SMS mit Aufgaben auf Robs Handy eintrudeln, wird aus 
der Challenge, Destrys Herz zu erobern, etwas viel Größeres: die Herausforderung, Rob 
Fitzgerald zu sein – mit allem, was dazugehört. 
 
(Freundschaft / Transgender) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Kaiser, Lina 
Im Abseits der Lichter. 
Butze, 2013. – 196 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS KAI 
 
Die 17-jährige Katinka führt ein geordnetes Leben: ihre Familie ist intakt, sie spielt 
leidenschaftlich gern Fußball und macht bald ihr Abitur. Alles scheint bestens, bis der 
unerwartete Kuss einer Mannschaftskameradin Katinkas Welt erschüttert. Plötzlich glauben 
alle, sie sei lesbisch! 
Fluchtartig stürzt sie sich in einen Flirt mit einem Jungen, doch statt ihm kommt sie seiner 
Schwester näher, einem Vorzeigemädchen mit Streberattitüde. Das Gefühlschaos ist perfekt. 
Pendelnd zwischen Vereinsplatz und Theatersaal, Scheinheiligkeit und echten Gefühlen, muss 
Katinka erkennen, dass sich jeder hinter einer Maske versteckt - auch sie selbst. 
 
(Weibliche Jugend / Coming-out / Lesbische Liebe) 
 
 
 
Kaiser, Lina 
Tanz ins Flutlicht. 
Butze, 2015. – 276 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS KAI 
 
Die Abiturprüfungen stehen an. Katinka hat keine Ahnung, was sie danach beruflich machen 
will. Als hätte sie nicht schon genug mit ihrer ersten lesbischen Liebe zu tun: Sie fragt sich, wie 
Eltern und Freunde auf ihr Outing reagieren werden. Wird sie es auf Dauer schaffen, die 
Beziehung in der Schule geheim zu halten? Und findet sie es tatsächlich in Ordnung, dass 
Emilia mit einem Jungen zum Abiball geht?Als ihre alte Fußballkameradin Britta wieder 
auftaucht, wird alles noch komplizierter. Katinkas Weg zum Erwachsenwerden führt sie hinaus 
aus dem Versteckspiel, mitten hinein ins Flutlicht. 
 
(Weibliche Jugend / Coming-Out / Lesbische Liebe) 
 
 
 
Konigsberg, Bill 
The Music of What Happens. 
Erzählung ab 14 Jahren. 
Lübbe ONE, 202. – 445 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS KON 
 
Max und Jordan haben nicht viel miteinander zu tun. Während Max Sport und Videospiele liebt 
und gern mit seinen Jungs abhängt, ist Jordan eher introvertiert, schreibt Gedichte und trifft 
sich mit seinen beiden besten Freundinnen in der Mall. Erst, als sie gemeinsam im alten Food-
Truck von Jordans Vater arbeiten, lernen sie sich besser kennen. Und ganz langsam merken die 
beiden, dass zwischen ihnen vielleicht mehr ist als bloß Freundschaft. 
 
(Männliche Jugend / Homosexualität) 
(Männliche Jugend / Sexueller Missbrauch / Bewältigung) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Lee, Sandy  
Der Sommer mit Josie. Ein Transgender-Roman. 
Engelsdorfer Verlag, 2020. - 503 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS LEE 
 
Daniel Wegener ist fünfzehn, seine Schwester Ilsa dreizehn. Die Eltern leben getrennt. Mutter 
Barbara arbeitet in einer Boutique, Vater Hendrik ist Dozent an der Uni. Eines Tages kommt 
Barbara früher nach Hause und sieht ihren Sohn in einem ihrer Kleider. Damit beginnen die 
Probleme. Während seine Mutter schnell einen Weg in die Gefühlswelt des Jungen findet, 
kommt Hendrik mit den Tatsachen nicht klar. Als Daniel, der sich jetzt Josie nennen will, in der 
Klassenkameradin und guten Freundin Sandy die Liebe seines Lebens findet, wird die Situation 
nicht einfacher. Damit nicht genug, gerät Josie im Urlaub in eine schwere Krise, aus der sie 
Sandy durch ein großes Opfer rettet. Und nicht nur sie, auch Josies Freund Tom und Cousine 
Charlie, die sich ineinander verliebt haben, stehen dem Mädchen bei. 
 
(Transgender) 
 
 
 
Levithan,David 
Two boys kissing. Jede Sekunde zählt. 
KJB Verlag, 2016. – 284 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS LEV 
 
Craig und Harry wollen ein Zeichen für alle schwulen Jungs setzen. Dafür küssen sie sich. 32 
Stunden, 12 Minuten und 10 Sekunden. So lange dauert es, um den Weltrekord im 
Langzeitküssen zu brechen. So lange dauert es, sich über die Gefühle füreinander 
klarzuwerden, nachdem man sich doch eigentlich gerade getrennt hat. So lange dauert es, das 
Leben aller schwulen Pärchen in der Umgebung für immer zu verändern. 
 
(New York, NY / Männliche Jugend / Homosexualität) 
 
 
 
Levithan, David 
19 Love Songs. 
Lago, 2020. – 367 Seiten. 
STANDORT: J LIEBE LEV 
 
Ein Valentinstag im Leben von A, dem Protagonisten von Letztendlich sind wir dem Universum 
egal. Eine Rückkehr zu den Charakteren aus Two Boys Kissing. 
Eine unerwiderte Liebe innerhalb einer Schulmannschaft. 
Die »19 Love Songs« sind aus David Levithans Tradition entstanden, am Valentinstag 
Geschichten für seine Freunde zu schreiben. Geistreich, romantisch und ehrlich schreibt er über 
die unterschiedlichen Facetten der Liebe und findet so den Weg ins Bücherregal von Teenagern 
und Erwachsenen. 
 
(Homosexualität) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Lövestam, Sara 
Wie ein Himmel voller Seehunde.  
Erzählung ab 14 Jahren. 
Rowohlt TB, 2017. – 253 Seiten. 
STANDORT: J LIEBE LOE 
 
Annas Hand ist so eine, die Netze auslegen und Knoten knüpfen kann. Die von Lollo kann vor 
allem Candy Crush spielen und Selfies machen. Unter ihren beiden Händen befindet sich der 
warme, raue Stein. Und jetzt berühren sie einander, Außenkante an Außenkante. Anna sitzt 
vollkommen regungslos da, nur ihre Atmung ist als winzig kleine Bewegung wahrzunehmen. 
Lollo atmet ebenfalls, jedoch schneller und heftiger, angesichts ihrer eigenen Courage. Sie 
lässt ihren kleinen Finger über den von Anna gleiten. 
Die Autorin erzählt vom Rausch der ersten Liebe zwischen zwei Mädchen, die unterschiedlicher 
nicht sein könnten. Und von einem unvergesslichen Sommer in den schwedischen Schären. 
 
(Schweden / Weibliche Jugend / Lesbische Liebe) 
 
 
 
 
Mac, Carrie 
100 schlimme Dinge, die mir bestimmt passieren. 
Rowohlt, 2017. - 345 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS MAC 
 
«Mach dir keinen Kopf.» 
«Nun übertreib mal nicht.» 
«Denk einfach nicht mehr dran.» 
Diese Sätze kann die 16-jährige Maeve nicht mehr hören. Seit Jahren schon leidet sie an 
zwanghaften Ängsten, und so sehr sie sich wünscht, sie könnte einfach damit aufhören – es 
geht nicht. Ständig rechnet sie mindestens mit dem Schlimmsten! Da hilft es nicht gerade, dass 
ihre Mutter, Maeves Fixpunkt, für sechs Monate als Katastrophenhelferin nach Haiti geht. 
Maeve wird zu ihrem Vater geschickt, dessen Haus gerade im Chaos versinkt, weil 1. Maeves 
sechsjährige Zwillingsbrüder in ihrer Vorstellung ständig Gefahr laufen, vor ein Auto zu geraten 
oder entführt zu werden, 2. ihre Stiefmutter kurz vor der Entbindung steht und auf einer 
(gefährlichen) Hausgeburt beharrt, und 3. ihr Vater seit einiger Zeit wieder dem Alkohol 
verfallen ist. 
Dann trifft Maeve auf Salix, eine auf ganzer Linie faszinierende Straßenmusikerin, die 
anscheinend vor überhaupt nichts Angst hat. Und das ist gut, denn dieser Sommer bringt mehr 
Katastrophen mit sich, als selbst Maeve sich hätte ausmalen können. 
 
(Weibliche Jugend / Angststörung / Homosexualität) 
 
 
 
MacManus, Karen M. 
Two can keep a secret. 
cbj, 2019. - 412 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS MACMA 
 
Ellery kennt die dunkle Vergangenheit der Kleinstadt Echo Ridge nur allzu gut. Erst Queen der 
Highschool ermordet. Der »Murderland-Killer« machte landesweit Schlagzeilen. Ausgerechnet 
dorthin zieht Ellery nun mit ihrem Zwillingsbruder. Zu einer Großmutter, die fast eine Fremde 
für sie ist. Als aus dem Nichts Morddrohungen gegen die zukünftige Homecoming Queen 
zirkulieren, ermittelt Ellery auf eigene Faust. Dabei lernt sie Malcolm kennen, den jüngeren 
Bruder des Hauptverdächtigen. Dann verschwindet wieder ein Mädchen und plötzlich steht 
jeder unter Verdacht. 
 
(Thriller / Jugendbuch) 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Ofner, Agnes 
Nicht so das Bilderbuchmädchen.  
Erzählung ab 12 Jahren. 
Jungbrunnen, 2019. - 177 Seiten. 
STANDORT: J FREUNDSCHAFT OFN 
 
Gegenüber von Zara wohnt Sam. Sie kann genau in sein Zimmer sehen. Sam weint oft, und das 
beunruhigt Zara so sehr, dass sie überlegt, wie sie helfen könnte. Mit „Hallo ich bin Zara“ auf 
drei Zetteln im Fenster beginnt ein vorsichtiger Kontakt über die Straße hinweg. Die beiden 
lernen sich über ihre Botschaften besser kennen, aber Sam macht schnell klar, dass er Distanz 
braucht und Zara nicht treffen möchte. Die hat ohnehin anderes zu tun: Sie will Josef 
herumkriegen, in den sie verliebt ist, und mit Miriam, ihrer besten Freundin, ist es auch gerade 
schwierig. Sam lebt zurückgezogen, weil er sich in seinem Körper nicht wohl fühlt. Das ist der 
eines Mädchens, was mit jedem Tag sichtbarer wird. Am Ende bringt Zara fast ihren ersten 
Freund mit Erdnüssen um und landet in dem Krankenhaus, in dem Sam mit seinen Eltern auf ein 
Arztgespräch wartet. Und dann ist zwar noch immer nichts einfach, aber langsam versteht Zara, 
was Sams Problem ist. 
 
(Transgender) 
 
 
 
Pool, Katy Rose 
Feuer über Nasira. The Age of Darkness, Band 1. 
Erzählung ab 14 Jahren. 
cbj, 2020. – 573 Seiten. 
STANDORT: J FANTASY POO 
 
Einst lenkten sieben Propheten die Welt, doch sie sind längst verschwunden. Geblieben ist nur 
ihre letzte, geheime Prophezeiung. Sie sagt ein Zeitalter der Dunkelheit voraus und die Geburt 
eines neuen Propheten, der die Welt entweder retten oder ihr Untergang sein wird. Fünf junge 
Menschen führt die Prophezeiung zusammen: einen Prinzen in der Verbannung, eine Mörderin, 
die ihre Opfer mit der »Blassen Hand« zeichnet, einen getreuen Paladin zwischen Pflichtgefühl 
und Herz, einen Spieler mit der Gabe, alles und jeden zu finden, und ein sterbendes Mädchen, 
das kurz davor ist, aufzugeben. Einer von ihnen hat die Macht, die Welt zu retten – oder sie in 
den Untergang zu stürzen. 
 
(Prophezeiung / Selbstwertgefühl) 
(Fantasiewelt / Prophezeiung / Jugendliche / Homosexualität / Ethnische Identität) 
 
 
 
Roth, Nadine 
Same Love – Nur mit dir.  
Erzählung ab 14 Jahren. 
Sternensand Verlag, 2017. – 470 Seiten. 
STANDORT: J LIEBE ROT 
 
Die siebzehnjährige Sam will nur eins in ihrem Leben: glücklich sein. Doch wenn sie in den 
Armen ihres Freundes Robin liegt, ist sie ganz und gar nicht glücklich. Es fühlt sich falsch an. 
Unvollständig. Erst als die neue Schülerin Romy wie ein Wirbelwind nicht nur ins 
Klassenzimmer, sondern auch in Sams Leben platzt, sind da mit einem Mal die Gefühle, die sie 
sich bei Robin so sehnlich gewünscht hat. Die sich richtig anfühlen und vor denen Sam sich 
dennoch fürchtet. Es kann doch nicht sein, dass sie sich ausgerechnet in eine Frau verliebt! 
Oder doch? Und selbst wenn - hat diese Liebe überhaupt eine Chance in einer Welt voller 
Intoleranz, Vorurteilen und Tabus? Eine Geschichte über ein Coming-out und die ganz große 
Liebe. 
 
(Coming-out / Lesbische Liebe / Homosexualität) 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Russo, Meredith 
Als ich Amanda wurde. 
dtv, 2017. – 301 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS RUS 
 
Amanda Hardy hieß nicht immer Amanda. Früher war sie Andrew. Jetzt hat sie endlich die 
Operationen hinter sich und ist auch biologisch ein Mädchen. Bei ihrem Vater in Tennessee, wo 
niemand sie kennt, möchte sie ein neues Leben beginnen. Zunächst scheint das auch zu 
klappen: Plötzlich gibt es Freundinnen statt Mobbing und bewundernde Blicke von 
Klassenkameraden. Doch dann verliebt sich Amanda. So richtig. Mit Grant erlebt sie eine 
wunderschöne Zeit. Er vertraut ihr und eigentlich will Amanda auch ihm vertrauen und ihm von 
ihrem früheren Leben erzählen. Nur wie? Amanda setzt auf Zeit - ein gefährliches Spiel. 
 
(Transgender) 
 
 
 
Sáenz, Benjamin Alire 
Aristoteles und Dante entdecken die Geheimnisse des Universums. 
Roman ab 14 Jahren. 
dtv, 2014. - 382 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS SAE 
 
Dante kann schwimmen. Ari nicht. Dante kann sich ausdrücken. Ari fallen Worte schwer. Es 
scheint so, als wäre Dante die letzte Person, die es schaffen könnte, die Mauern einzureißen, 
die Ari um sich gebaut hat. Doch trotz ihrer Verschiedenheit werden sie Freunde. Sie teilen 
Bücher, Gedanken, Träume. Sie beginnen, die Welt des jeweils anderen neu zu definieren. Und 
entdecken, dass das Universum ein großer und komplizierter Ort ist, an dem man manchmal 
auch erhebliche Hindernisse überwinden muss, um glücklich zu werden! 
Das Universum ist ein großer und komplizierter Ort, an dem man manchmal auch Hindernisse 
überwinden muss, um glücklich zu werden! 
 
(Männliche Jugend / Homosexualität / Coming-out) 
 
 
 
Scelsa, Kate 
Fans des unmöglichen Lebens.  
Erzählung ab 16 Jahren. 
cbj, 2020. – 384 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS SCE 
 
Mira, Jeremy und Sebby sind alle Außenseiter aus unterschiedlichen Gründen. Jeremy wurde 
Opfer einer Mobbingkampagne, Mira musste die Schule wechseln, und Miras bester schwuler 
Freund Sebby hat Probleme in seiner Pflegefamilie. Als Jeremy Mira und Sebby kennenlernt, tut 
sich für ihn eine neue Welt auf – und er verliebt sich Hals über Kopf in den faszinierenden 
Sebby. Wenn sie zusammen sind, kann das Leben Jeremy, Mira und Sebby nichts anhaben. 
Doch langsam merkt Jeremy, wieviel Verletzlichkeit sich hinter der zerbrechlichen Fassade der 
anderen verbirgt. 
 
 (Freundschaft / Homosexualität) 
(Mobbing / Schule) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Stein, Maike 
Wir sind unsichtbar. 
Oetinger, 2015. - 191 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS STEI 
 
Dass Valeska Mädchen liebt, ist kein Geheimnis. Ihre Familie und ihre Freunde wissen es, 
inzwischen sogar die ganze Klasse. Nun fehlt Valeska nur noch eins zum Glück: eine Freundin. 
Als sie Inken kennenlernt, scheint ihr Traum wahr zu werden. Denn aus einem Kuss beim 
Flaschendrehen wird mehr – echte Liebe. Doch Inken will ihre Beziehung um jeden Preis 
verbergen. Wovor fürchtet sie sich so sehr? 
 
(Weibliche Jugend / Lesbische Liebe / Freundin / Geheimnis / Entscheidungsfindung) 
 
 
 
Strunk, Luisa 
Unser Platz in dieser Welt.  
Erzählung ab 14 Jahren. 
Books on Demand, 2018. – 483 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS STRU 
 
Was, wenn es ein Mädchen ist, das dein Herz höherschlagen lässt? 
Freunde finden. Irgendwo dazugehören. Sich verlieben. Ganz normale Wünsche für ein 16-
jähriges Mädchen. Aber nicht für Marie, die seit Jahren unter den Angriffen ihrer Mitschüler 
leidet und die Hoffnung, sich weniger einsam zu fühlen, längst aufgegeben hat. Stattdessen 
findet sie Zuflucht in ihren Büchern. 
Als sie eines Abends jedoch ausgerechnet Gwen, das Mädchen mit den blonden Locken und den 
traurigen Augen, trifft, will sie sich nicht länger verstecken. Es dauert nicht lange, bis sich 
zwischen den beiden eine innige Freundschaft entwickelt. 
Zum ersten Mal in ihrem Leben ist Marie glücklich. Alles scheint perfekt. Wäre da nicht ihr Herz, 
das jedes Mal verrücktspielt, wenn sie in Gwens Nähe ist. Überfordert von ihren Gefühlen, droht 
die Freundschaft zu zerbrechen. 
Eine Geschichte über die erste große Liebe und die Suche nach sich selbst. 
 
(Weibliche Jugend / Coming-out / Lesbische Liebe) 
(Mädchen / Mobbing) 
(Weibliche Jugend / Identitätsfindung) 
 
 
 
Turrisi, Kim 
Camilla. Der Roman zur Kultserie. 
cbt, 2020. – 252 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS TUR 
 
Als ihre Mitbewohnerin Betty spurlos verschwindet und die sarkastische, nachtaktive Carmilla 
einzieht, stellt College-Freshman Laura Nachforschungen an. Offenbar wurden schon mehrere 
Studentinnen als vermisst gemeldet und waren bei ihrer Rückkehr wie ausgewechselt. Lauras 
Recherchen geraten in eine Sackgasse: Weiß Carmilla womöglich mehr über die 
verschwundenen Mädchen, als sie zugibt? Und was, wenn Laura plötzlich Gefühle für Carmilla 
entwickelt? 
 
(YouTube / Vampir / Weibliche Jugend / Lesbische Liebe) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Waschke, Jennifer 
Weil mein Herz dich ruft.  
Erzählung ab 15 Jahren. 
Forever, 2019. - 221 Seiten. 
STANDORT: J LIEBE WAS 
 
Johanna und Bea sind seit fünf Jahren beste Freundinnen, verbringen jede freie Minute 
miteinander und haben sich bei ihrem Lieblingshobby, dem Tanzen, mindestens schon 
hunderte Male berührt. Doch noch nie so, wie in dieser einen Nacht in Beas Bett. Es ist nur ein 
Kuss, der alles verändert und so sehr Johanna es danach auch versucht, zwischen ihr und Bea 
ist nichts mehr normal. Aber Johanna steht auf Jungs, so war es doch schon immer. Sie ist 
nicht eine, die sich in ihre beste Freundin verliebt, oder? 
 
(Weibliche Jugend / Homosexualität) 
 
 
 
Williamson, Lisa 
Zusammen werden wir leuchten. 
Fischer, 2015. – 382 Seiten. 
STANDORT: J 14PLUS  
 
Es ist Davids vierzehnter Geburtstag und als er die Kerzen ausbläst, ist sein sehnlichster 
Wunsch … ein Mädchen zu sein. Das seinen Eltern zu beichten, steht auf seiner To-do-Liste für 
den Sommer – gaaaanz unten. Bisher wissen nur seine Freunde Essie und Felix Bescheid, die 
bedingungslos zu ihm halten und mit denen er jede Peinlichkeit weglachen kann. Aber wird 
David jemals als Mädchen leben können? Und warum fasziniert ihn der geheimnisvolle Neue in 
der Schule so sehr? 
 
Mutig, wichtig und mit Witz erzählt – ein Buch wie ein Leuchtfeuer! »Eine Geschichte, die man 
in einem Rutsch liest, und die noch lange in einem nachklingt.« The Bookseller 
 
(Transgender) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kinderbücher (Erzählungen) 
 
 
Cavallo, Francesca 
Das Wunder von R.  
Erzählung ab 8 Jahren. 
Mentor Verlag, 2020. – 125 Seiten. 
STANDORT: J WEIHNACHTEN CAV 
 
Es ist kurz vor Weihnachten, als Manuel, Camila und Shonda zusammen mit ihren beiden 
Müttern in der Stadt R. ankommen. Als sie ihr neues Zuhause beziehen, scheinen die Menschen 
sie mit Misstrauen zu empfangen. Am Morgen des 24. 12. tauchen überraschend zehn Elfen auf, 
und für die Kinder beginnt ein unglaubliches Abenteuer. 
 
(Weihnachten / Homosexuelles Paar / Toleranz / Kinderbuch)   
(Weihnachten / Familienleben / Geschenk/ Zwerg / Kinderbuch) 
 
 
 
 
 



 
 
 

Gino, Alex 
George. 
Fischer KJB, 2016. - 206 Seiten. 
STANDORT: J JUNGS GIN 
 
George geht in die vierte Klasse und Weiß, seit sie denken kann, dass sie eigentlich ein 
Mädchen ist. Doch noch ahnt keiner etwas davon. Als ihre Klasse das Theaterstück 
„Schweinchen Wilbur und seine Freunde“ aufführen soll, möchte George unbedingt die 
weibliche Hauptrolle spielen, damit alle endlich das Mädchen in ihr erkennen, doch das ist gar 
nicht so einfach. Zum Glück hat George noch ihre beste Freundin Kelly. 
 
(Junge / Transsexualität / Identitätskrise) 
 
 

 
Polonsky, Ami 
Und mittendrin ich.  
Erzählung ab 11 Jahren. 
cbj, 2019. - 285 Seiten. 
STANDORT: J FREUNDSCHAFT POL 
 
Was wäre, wenn ... dein Äußeres das genaue Gegenteil deines Inneren wäre? Was, wenn du 
deine Sehnsucht einfach nicht mehr länger geheim halten könntest? Würdest du dann den Mut 
haben, du selbst zu sein? Bisher hat sich der 12-jährige Grayson in der Schule unsichtbar 
gemacht und zu Hause in seinen eigenen wunderschönen Träumen verloren. Doch nach und 
nach flattert Graysons wahres Selbst immer stärker in seiner Brust. Als eine unerwartete 
Freundschaft und ein verständnisvoller Lehrer Grayson ermutigen, ins Rampenlicht zu treten, 
findet Grayson endlich einen Weg, ihre Flügel auch im wahren Leben zu entfalten. 
 
(Transgender / Mobbing) 
 
 
 
Wich, Henriette 
Ach, so ist das! Geschichten über deinen Körper, Freunde, Liebe und Babys. 
Aufklärungsgeschichten für Kindergarten-Kinder. Ab 4 Jahren. 
2019. - 121 Seiten. 
STANDORT: J VORLESEBUCH WIC 
 
Wer statt dem Storch die Kinder bringt. Vom Storch will heute wirklich niemand mehr erzählen. 
Aber wie erklärt man den Kleinen, wo sie herkommen? Was der Unterschied zwischen Jungs und 
Mädchen ist? Warum es Liebe und Liebe gibt? Wie Babys auf die Welt kommen und warum 
manche zwei Mamas oder zwei Papas haben? Das macht man am besten mit diesen 
unterhaltsamen, modernen, einfühlsamen und kindgerechten Geschichten! Dieses Buch 
beinhaltet altersgerechte Vorlese-Aufklärungsgeschichten, gefühlvoll und verständlich 
illustriert, inklusive moderner Aspekte wie Intersexualität und Homoehe. 
 
(Sexualerziehung / Anthologie) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 

Bilderbücher/Sachbilderbücher (ab 4 Jahren) 
 
 
Puppen sind doch nichts für Jungen! 
Picus Verlag, 2017. - [36] Seiten, überw. Illustrationen. 
STANDORT: BILDERBUCH 
 
Nicos Eltern staunen nicht schlecht, als ihm die schrullige Tante bei ihrem Besuch 
ausgerechnet eine Puppe mitbringt. »Das ist doch kein Spielzeug für Jungen!«, sind sich die 
Eltern einig, doch Nico schließt das Geschenk sofort ins Herz. Am liebsten würde er sein neues 
Lieblingsspielzeug mit in die Schule nehmen, aber da hat Papa ernste Bedenken. »Am 
Nachmittag gehen wir ins Geschäft und kaufen dir ein super Spielzeug. Ein richtiges Spielzeug 
für Jungen.« Wird sein Manipulationsversuch gelingen? 
  
(Junge / Geschlechterrolle / Spielzeug) 
 
 
 
Haan, Linda de  
König & König.  
Bilderbuch ab 5 Jahren. 
Zilcher-KB, 2020. - 30 ungezählte Seiten. 
STANDORT: BILDERBUCH 
 
Es war einmal ein Kronprinz, der wollte einfach nicht heiraten. Aber das geht natürlich nicht. 
Damit aus dem Kronprinzen ein König werden kann, macht sich die alte Königin auf die Suche 
nach jemandem, der zu ihrem Sohn passt. Aus der ganzen Welt reisen die schönsten 
Prinzessinnen an, aber keine kann das Herz des Prinzen bezaubern. Bis der Kammerdiener die 
Ankunft von Prinzessin Liebegunde und ihrem Bruder Prinz Herrlich meldet. Ein unerwartetes 
Happy-End bahnt sich an. 
 
(Prinz / Partnerwahl / Homosexualität) 
 
 
 
Hoffman, Mary 
Du gehörst dazu! Das große Buch der Familien. 
Sachbuch ab 4 Jahren. 
2010. - überw. Illustrationen. 
STANDORT: J MENSCHEN GCL 1 HOF 
hoff 
Früher bestand eine typische Familie aus Vater, Mutter, Kindern, vielleicht noch einem Hund 
oder einer Katze. Alle lebten in einem Haus mit Garten. So zumindest wurde es in den 
Kinderbüchern dargestellt. Heute gibt es Familien in allen Größen und Formen. Manche Kinder 
leben nur mit ihrem Papa zusammen oder mit ihren Großeltern. Familien leben in großen 
Häusern oder in winzigen Wohnungen. Manche fahren in den Ferien weit weg in ferne Länder, 
andere machen Urlaub zu Hause. So viele Farben wie der Regenbogen hat, so unterschiedlich 
kann das Zusammenleben sein. Und wir alle gehören dazu. 
Ein farbenfroher, multikultureller Überblick über den Facettenreichtum unserer Gesellschaft. 
 
(Familie / Verschiedenheit) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Jones, Olivia 
Keine Angst in Andersrum. Eine Geschichte vom anderen Ufer.  
Ab 5 Jahren. 
Schwarzkopf & Schwarzkopf, 2015. - [48] Seiten. 
STANDORT: J AUFKLAERUNG GCL 10 JON 
 
Mit viel Witz bricht »Keine Angst in Andersrum« überkommene Rollenbilder und Vorurteile 
gegenüber gleichgeschlechtlichen Partnerschaften auf, »ohne dabei unnötig auf Fragen der 
Sexualität oder sexueller Praktiken einzugehen. Schließlich geht es ja im Grunde gar nicht um 
Sex, sondern um Liebe und Lebensgestaltung«. Ein (regenbogen-)buntes Bilderbuch und 
kindgerechtes Plädoyer für Toleranz, Vielfalt und ein respektvolles Miteinander! 
 
(Geschlechtsidentität / Transgender) 
 

 
 
Kohm, Toni 
Sam besucht Oma und Omi in Großbritannien.  
Ab 5 Jahren. 
Marta Press, 2019. – 40 Seiten. 
STANDORT: BILDERBUCH 
 
Sam verbringt eine Woche bei Oma und Omi in Großbritannien und begleitet das Frauenpaar in 
seinem Alltag - geht mit Omi auf die Baustelle und mit Oma zum Streetart Festival. Sam lernt, 
wie es sich so lebt in Großbritannien, so ganz nah am Wasser, und so ganz nah zu London, der 
britischen Hauptstadt. Das Leben hier ist aufregend und vor allem bunt. In Toni Kohms Buch 
"Sam besucht Oma und Omi in Großbritannien" geht es um Vielfalt. Bunt sind die Bilder, bunt 
die Menschen, ihre Identitäten, Ethnien, Kulturen. Alle sind irgendwie anders und alle sind 
irgendwie gleich - wertvoll. 
 
Durch den Verzicht auf Personalpronomen und die Unterlassung, der Hauptfigur ein 
bestimmtes Geschlecht zuzuordnen, erhält das betrachtende Kind die Freiheit, das Geschlecht 
für Sam selbst zu interpretieren. 
 
(Homosexuelles Paar / Kind / Besuch) 
 
 
 
Kuprin, Igor 
Der Junge im Rock.  
Bilderbuch ab 4 Jahren.  
Minedition, 2019. - 26 ungezählte Seiten. 
STANDORT: BILDERBUCH 
 
„Du siehst aus wie ein Mädchen", „Das ist falsch, was du anhast", 
rufen ihm die Kinder in der neuen Kita zu. Sie grenzen ihn aus, hänseln ihn. 
Jungs tragen keine Röcke. Jungs tragen dunkle Farben, Power-Ranger-T-Shirts 
und spielen mit Baggern. Röcke sind für Mädchen, genau wie Rosa und Prinzessin Lillifee. 
So vermittelt es zumindest unsere Gesellschaft und ist damit äußerst erfolgreich: 
Es gibt klare Vorstellungen davon, was männlich und was weiblich ist und wer was anziehen 
soll. 
 
(Kleidung / Kindergarten / Ausgrenzung / Verschiedenheit / Transgender) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Lindner, Miriam 
Mika, Ida und der Eselschreck. Eine Geschichte über eine Regenbogenfamilie. 
Balance-Buch + Medien Verlag, 2018. - [36] Seiten, überw. Illustrationen. 
Standort: BILDERBUCH 
 
Eltern sind doch alle gleich ...? Auch auf dem Bauernhof kann man darüber streiten: Sind ein 
Vater und ein Kind schon eine Familie? Oder können zwei Mütter und ein Junge auch eine 
Familie sein? Was für Mika normal ist, erscheint Ida ganz fremd. Aber der gemeinsam erlebte 
Eselschreck verbindet und das elterliche Staunen über ein bisschen Abenteuerstaub auch. Da 
sind Eltern auf jeden Fall alle gleich. Endlich ein Bilderbuch, das die Vielfältigkeit der 
Familienformen abbildet und eine große Hilfe für Eltern und pädagogisch Arbeitende darstellt. 
Der Tenor ist: Eine Familie definiert  
 
(Regenbogenfamilie / Lesbische Liebe) 
 
 
 
Loda, Luzie 
PS: Es gibt Lieblingseis. Ruby & Morticia. 
Sachbilderbuch ab 4 Jahren. 
Marta Press, 2018. - 43 Seiten. 
STANDORT: J AUFKLAERUNG GCL 10 LOD 
 
Der sechsjährige Bella wird eingeschult. Die Vorfreude ist groß. Doch der Anfang gestaltet sich 
schwieriger als gedacht. 
Eine Geschichte für Kinder, die sich mit Intergeschlechtlichkeit beschäftigt. 
 
(Intersexualität / Kind) 
 
 
 
Maxeiner, Alexandra 
Alles Familie! Vom Kind der neuen Freundin vom Bruder von Papas früherer Frau und anderen 
Verwandten  
Klett Kinderbuch, 2010. - [ohne Zählung], zahlr. Illustrationen. 
STANDORT: J MENSCHEN GCL 1 MAX 
 
Jeder kennt die sogenannte Bilderbuchfamilie, bestehend aus Mama, Papa und Kind(ern). 
Daneben gibt es aber auch viele weitere Formen des Familienlebens. Sie alle sind hier 
versammelt: Alleinerziehende, Patchworkfamilien in ihren verschiedenen Mixturen, 
Regenbogen- und Adoptivfamilien. 
 
(Familie) 
 
 
 
Rosen, Ursula  
Jill ist anders.  
Ein Kinderbuch zur Intergeschlechtlichkeit. Ab 4 Jahren. 
Salmo Verlag, 2018. - 43 Seiten. 
STANDORT: J AUFKLAERUNG GCL 10 ROS 
 
Das Kinderbuch geht behutsam, aber offen mit der Thematik der Intersexualität um und gibt 
Kindern und Jugendlichen wichtige Informationen zum Thema. 
 
(Intersexualität / Geschlechtsunterschied) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Scheerer, Susanne   
Zwei Mamas für Oscar. Wie aus einem Wunsch ein Wunder wird.  
Ab 5 Jahren.  
Ellermann, 2018. - [28] Seiten, überw. Illustrationen. 
STANDORT: J MENSCHEN GCL 1 SCHEE 
 
Wie kommt es, dass Oscar zwei Mamas hat, fragt sich Tilly. Ihre große Schwester Frieda erklärt 
ihr, dass Oscars Mamas sich sehnlichst ein Kind gewünscht hatten, doch leider vergeblich. 
Dann lernten sie Tillys und Friedas Eltern kennen, und Oscars Mamas bekamen von Friedas und 
Tillys Papa Samen gespendet. So kam schließlich Oscar zur Welt, und aus einem großen Wunsch 
wurde ein noch größeres Wunder. 
„Zwei Mamas für Oskar“ behandelt das aktuelle Thema „Regenbogenfamilie”: Lebendig, 
anschaulich und kindgerecht erzählt macht das Buch es Eltern und Erziehern leicht, mit 
Kindern ab drei Jahren über Vielfalt zu sprechen. 
 
(Gleichgeschlechtliche Ehe / Kinderwunsch) 
 
 
 
Schreiber-Wicke, Edith 
Zwei Papas für Tango. 
Thienemann, 2019. - 25 ungezählte Seiten. 
STANDORT: BILDERBUCH 
 
Roy und Silo sind anders als die anderen Pinguine im Zoo. Sie zeigen den Pinguinmädels die 
kalte Schulter und wollen immer nur zusammen sein. Sogar ein Nest bauen sie miteinander. Ein 
Nest für ein kleines Pinguin-Baby. Aber das geht doch nicht!, denken die Pfleger im Zoo zuerst. 
Doch dann passiert ein kleines Wunder ... Diese Geschichte, die sich im New Yorker Zoo 
tatsächlich zugetragen hat, macht Kinder mit neuen Familienformen vertraut. 
 
(New York, NY / Zoologischer Garten / Pinguin / Homosexualität / Adoptivkind) 
 
 
 
Simonetti, Riccardo 
Raffi und sein pinkes Tutu.  
Ab 4 Jahren. 
Community Edition, 2019. - 26 ungezählte Seiten. 
STANDORT: J MENSCHEN GCL SIM 
 
Raffi ist ein kleiner Junge, der gerne Fußball spielt und Sporttrikots trägt. Er liebt aber nicht 
nur Sport, sondern auch seine Lieblingspuppe und sein pinkes Tutu. Das Tutu trägt er aber aus 
Angst vor der Reaktion seiner Mitschüler nur zu Hause. Eines Tages entschließt er sich 
allerdings es in der Schule zu tragen. Doch es wird kein schöner Tag für ihn und er wird schnell 
ausgegrenzt. Aber mit der Unterstützung seiner Eltern, fasst er Mut und die anderen Kinder 
erkennen, dass »Anderssein« nichts Schlimmes bedeutet. Im Gegenteil: Es macht einen zu 
etwas Besonderem! 
 
(Kinder / Körper / Toleranz) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Walton, Jessica 
Teddy Tilly. 
Fischer Sauerländer, 2016. - [34] Seiten. 
STANDORT: BILDERBUCH 
 
Eine liebevolle Bilderbuchgeschichte zum Thema Anderssein. 
Teddy Thomas möchte kein Teddybär mehr sein. Er möchte lieber Tilly heißen, denn schon 
lange fühlt er, dass er eigentlich eine Teddybärin ist. Er traut sich nicht, seinem besten Freund 
davon zu erzählen. Aber mit Finn kann er über alles reden und Finn versichert ihm, dass er ihn 
immer lieb haben wird, ob er nun Thomas oder Tilly heißt. Tilly ist erleichtert und ihre 
Freundschaft ist noch viel größer geworden. In diesem Bilderbuch geht es um viel mehr, als um 
das Thema Transgender. Es ist eine zauberhafte Bilderbuchgeschichte, in der es um den Mut 
zum Anderssein geht. Um Mitgefühl, Akzeptanz, Toleranz und vor allem um bedingungslose 
Liebe. Ein Buch, das Kinder stark macht. 
 
(Geschlechtsidentität / Transgender / Verschiedenheit) 


