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ADLER, GEORG 
Nicht-medikamentöse Hilfen für Menschen mit Demenz  
Ratgeber. Kohlhammer 2011. 184 S. 
SIGNATUR: VEU ADL 
ZWEIGSTELLEN: BUER 

► Ein Leitfaden für die Unterstützung und Beratung von Patienten und 
ihren Angehörigen. 
 
BELL, VIRGINIA 
Richtig helfen bei Demenz 
Ratgeber. Reinhardt 2004. 257 Seiten.  
SIGNATUR: VEU BEL 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Ein Ratgeber für Angehörige und Pflegende. 
 

BEUL, UWE  
Der einfache Weg zur Pflegestufe 
Ratgeber. Kunz 2012. 120 S.  
SIGNATUR: FMM 1 BEU 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Ein Ratgeber, der dabei hilft, eine gerechte Pflegestufe zu erreichen. 
 

BUIJSSEN, HUUB 
Demenz und Alzheimer verstehen 
Ratgeber. Beltz 2003. 160 S. 
SIGNATUR: VEU BUI 
ZWEIGSTELLE: BUER 

► Ein praktischer Ratgeber, um mit Betroffenen leben zu können.  

 
CAUGHEY, ANGELA 
Das Demenz-Buch  
Ratgeber. Schattauer 2015. 280 S. 
SIGNATUR: VEU WEI 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Praktische und persönliche Ratschläge für pflegende Angehörige und 
professionelle Helfer. 
 
BUIJSSEN, HUUB 
Die magische Welt von Alzheimer  
Ratgeber. Beltz 2012. 144 S. 
SIGNATUR: VFL BUI 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► 25 Tipps, die das Leben mit Demenzkranken leichter und erfüllter 
machen. 
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DIETRICH, KAI  
Wenn die Eltern alt werden  
Ratgeber. Campus-Verl. 2012. 160 S.  
SIGNATUR: VFL DIE 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Wenn die Eltern alt werden, müssen Lösungen gefunden werden, die 
für alle Beteiligten angenehm sind. Dieses Buch hilft dabei. 

 
ENGEL, SABINE 

Alzheimer und Demenzen 
Ratgeber. Trias 2012. 198 S. 
DOWNLOAD 

► Die besten Hilfen für ein harmonisches Miteinander. Sie betreuen 
einen Alzheimer-Patienten oder Demenz-Erkrankten und erleben 
tagtäglich, wie enorm sich die Persönlichkeit des  Betroffenen 
verändert. Der Ihnen vertraute, geliebte Mensch wird ein anderer, diesen 
Prozess mitzuerleben erfordert Ihre ganz Kraft und Geduld. Das 
Konzept der einfühlsamen Kommunikation zeigt einfache Wege, die 
Ihnen und Ihrem Angehörigen einen verständnisvollen Austausch 
möglich machen.  
Hier geht es auch um Sie: Zahlreiche Hilfen zeigen Ihnen, wie Sie trotz 
der Belastung durch die Pflege Lebensfreude und Ausgeglichenheit 
erhalten und wie Sie neue Kraft tanken können.  
 

FISCHER-BÖROLD, CORNELIA 

Demenz 
Ratgeber. Schlütersche Verlagsges. 2006. 128 S. 
SIGNATUR: VEU FIS 
ZWEIGSTELLE: ZENTRALE 

► Formen von Demenz; Vorbeugung; Tipps für Angehörige, um ein 
Leben in Würde zu ermöglichen. 
 

FREY, CARINA 
Pflege zu Hause organisieren 
Ratgeber. Verbraucherzentrale NRW 2013. 206 S. 
SIGNATUR: VFL FRE 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

►Alles, was Angehörige über die Pflege wissen müssen. 
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HAMETNER, INGRID 
100 Fragen zum Umgang mit Menschen mit Demenz 
Ratgeber. Schlütersche Verlagsges. 2014. 109 S. 
SIGNATUR: VEU HAM 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Ein hilfreicher Ratgeber über die Bereiche Diagnostik und 
Symptome; Kommunikation und Hilfe; Krisen und Interventionen. 
 

HENRICH, KATHARINA 
Eltern unterstützen, pflegen, versorgen 
Ratgeber. Stiftung Warentest 2012. 255 S.  
SIGNATUR: GELD VFL HEN 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Dieses Buch enthält praktische Tipps für alle Bereiche der Pflege. 

 
HEUSER, ISABELLA  

Alzheimer und Demenz  
Ratgeber. Herder 2010. 127 S. 
SIGNATUR: VEU HEU 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Dieses Buch zeigt, was Alzheimer und Demenz im Alltag bedeuten. 
 

HOLZAMER, HANS-HERBERT 
Optimales Wohnen und Leben im Alter 
Ratgeber. Linde 2008. 176 S. 
SIGNATUR: GGM 3 HOL 
ZWEIGSTELLE: ZENTRALE 

► Alle Wohnformen im Überblick - Alle staatlichen Förderungen - 
Checklisten und Adressen 

 
KÄSLER-HEIDE, HELGA 
Wenn die Eltern älter werden 
Ratgeber. Beltz 2005. 232 S.  
SIGNATUR: GGM 3 KAE 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Ein Ratgeber für erwachsene Kinder, der bei der Betreuung der Eltern 
hilft.  
 

KELLER, SABINE 
Pflege zu Hause 
Ratgeber. Stiftung Warentest 2009. 224 S.  
SIGNATUR: VFL KEL 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► So organisieren Sie Hilfe für die Betreuung zu Hause. 
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KIESLICH, SABINE 
Demenz 
Ratgeber. Südwest-Verl. 2008. 175 S.  
SIGNATUR: VEU KIE 
ZWEIGSTELLEN:  BUER 

► Ein Ratgeber für Angehörige. 
 
KÖNIG, JUTTA 
100 Fehler im Umgang mit Menschen mit Demenz und was Sie dagegen 
tun können 
Ratgeber. Kunz 2016. 117 S.  
SIGNATUR: VEU KOE 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Wertschätzend kommunizieren, biografisch pflegen, milieuorientiert 
arbeiten. 
 
MATTERN, BIANCA 
Nonna Annas Tagebuch 
Ratgeber. Verl. Modernes Lernen 2014. 115 S.  
SIGNATUR: VFM MAT 
ZWEIGSTELLE: ZENTRALE 

► Was Sie schon immer über Demenz wissen wollten, aber bisher nicht 
zu fragen wagten. 
 

MÜLLER, FRIEDEMANN 
Alzheimer und andere Demenzformen 
Ratgeber. Heel 2010. 160 S.  
SIGNATUR: VEU MUE 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Ein Ratgeber für Angehörige: so erreichen Sie den Betroffenen, so 
helfen Sie richtig, so sorgen Sie für sich. 

 
NIEMANN-MIRMEDHI, MECHTHILD 

Alzheimer: Was tun, wenn die Krankheit beginnt?  
Ratgeber. TRIAS-Verl. 2003. 135 S.  
SIGNATUR: VEU NIE  
ZWEIGSTELLE: BUER 

► Alles über Diagnose und Therapie. Ein einfühlsamer Ratgeber für 
Betroffene und Angehörige darüber, wie Sie sich auf ein verändertes 
Leben einstellen können. 
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NIKLEWSKI, GÜNTER 
Demenz 
Ratgeber. Stiftung Warentest 2013. 304 S.  
SIGNATUR: VEU NIK 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Hilfe für Alzheimerkranke und ihre Angehörigen. 
   

PANTEL, JOHANNES 
Geistig fit in jedem Alter 
Ratgeber. Beltz 2009. 291 S. 
SIGNATUR: VCK PAN  
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE,  

► Wie man mit der AKTIVA-Methode Demenz vorbeugen kann.  
Mit vielen Übungen und Selbsttests. 

 
REINDL, BERNHARD 
Wegweiser Wohnen im Alter 
Ratgeber. Beuth 2007. 160 S. 
SIGNATUR: GGM 3 REI 
ZWEIGSTELLE: ZENTRALE 

► Enthält Checklisten und Tipps für sicheres Wohnen. 
 
RIES, WALTRAUD 
Glücklich wohnen im Alter 
Ratgeber. Alcorde-Verl. 2012. 161 S. 
SIGNATUR: WOHNEN GGM 3 RIE 
ZWEIGSTELLE: ZENTRALE 

► Welche Lebensform ist die Beste für mich? 17 Wohnmodelle im 
Überblick. 

 
SCHNEIDER, FRANK 
Demenz: der Ratgeber für Patienten und Angehörige 
Ratgeber. Herbig 2012. 183 S.  
SIGNATUR: VEU SCHNE 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Verstehen, therapieren, begleiten. 
 

SIECK, JÖRG-RÜDIGER 
Wohnen im Alter 
Ratgeber. Humboldt 2008. 160 S. 
SIGNATUR: GGM 3 SIE 
ZWEIGSTELLE: ZENTRALE 

► Zeitgemäße Alternativen für einen neuen Lebensabschnitt. 
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SÖBBECKE, FELIZITA 
Mein persönlicher Vorsorgekoffer 
Ratgeber. Ellert und Richter 2012. 208 S.  
SIGNATUR: VAM SOE 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Checklisten, Vollmachten und Testamente - einfach und umfassend. 
 

STAACK, SWEN 
Demenz: Leben mit dem Vergessen 
Ratgeber. Mankau-Verl. 2012. 238 S.  
SIGNATUR: VEU FRO 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER 

► Diagnose, Betreuung, Pflege - Ein Ratgeber für Angehörige und 
Betroffene. 
 

STECHL, ELISABETH 
Demenz – mit dem Vergessen leben 
Mabuse-Verl. 2015. 130 S. 
SIGNATUR: VEU STEC 
ZWEIGSTELLE: ZENTRALE, BUER 

► Ein Ratgeber für Betroffene. 

 
VERBRAUCHERZENTRALE NRW [HRSG] 

Gut leben im Heim  
Ratgeber. Verbraucherzentrale NRW 2013. 200 S. 
SIGNATUR: GGM 3 GUT 
ZWEIGSTELLE: ZENTRALE 

► Wie man ein gutes Altersheim auswählt. 

 
WESTHOFF, JUSTIN 

Pflege daheim oder Pflegeheim?  
Ratgeber. Linde 2012. 166 S. 
SIGNATUR: VFL WES 
ZWEIGSTELLEN: ZENTRALE, BUER, DOWNLOAD 

► Was Sie bei Pflegebedürftigkeit von Angehörigen tun können und wo 
Sie Unterstützung bekommen. 

 
ZIMMER, MAXIMILIAN 
Ratgeber Demenzerkrankung 
Ratgeber. Deutscher Taschenbuch-Verl. 2009. 233 S. 
SIGNATUR: FKM ZIM 
ZWEIGSTELLEN:  BUER 

► Rechts- und Praxistipps für Angehörige und Betreuer.  
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