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12.08.2026 / 10:00 - 12:00 Vhr

Ein Bewegungsangebot fur Alle in Bulmke-Hullen!

Wo?

Bulmker Park
Treffpunkt: Minigolf-Anlage
FlorastraRe 175, 45888 Gelsenkirchen

WwWas?

Einfache Ubungen fur jedes Fitnesslevel!
Bitte Mitbringen: Wasser, bequeme Kleidung, Sonnenschutz
Das Angebot findet auch bei Regen statt!

Ein Angebot des Programms Teamw()rk fir Gesundheit und Arbeit
in Kooperation mit dem Referat Gesundheit der Stadt Gelsenkirchen.

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Spitzenverband Die Gesundheitskasse.
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