
Liebe Kinder, 

herzlich willkommen zu unserem Experiment mit 

„Kesse Kresse für feine Kleine“.

Und so geht´s:









Das solltest Du beim Kresse säen beachten:

• Bekommen die Kressesamen zu viel Feuchtigkeit ab, bildet sich 
Staunässe. Diese kann leicht zu Schimmelbildung führen. Nach dem 
Gießen sollte überschüssiges Wasser abgetupft oder abgegossen 
werden. 

• Zum Gießen sollte immer frisches Wasser benutzt werden. Das geht 
auch gut mit einer Sprühflasche. 

• Vor dem Ernten an der Kresse riechen, und sie nur verwenden, wenn 
sie nicht muffig oder schimmelig riecht. 

• Dann mit einer Schere die Stängel und Blätter abschneiden. 

• Möchte man nach dem Ernten neue Kresse aussäen, sollte ein neuer 
Untergrund vorbereitet werden. 





Zum selber Ausprobieren schicken wir Dir

gerne ein Tütchen „Kesse Kresse“ zu 

(so lange der Vorrat reicht):

familienbuero@gelsenkirchen.de

(0209) 169-6900


