
Ansprechpartner: Holger Leitsch, 0209/35 97 81-86, 0171/7 68 22 70  

Ansprechpartnerin: Marisa Düppe, 0209/70 26 40-20  

Ansprechpartner: Familie Grobe, 0209/14 23 51, Lisa Nückel, Lebenshilfe, 0209/1 55 27 17  

Ansprechpartnerin: Simone Clever, 0177/3 80 53 05

Ev. Johanneswerk gGmbH - Wohnverbund Herten-Gelsenkirchen, Betreutes Wohnen und Familienunterstützender Dienst 0209/35 97 81-86

Lebenshilfe Center, Cranger Str. 6 in 45894 Gelsenkirchen

Erler Sportgemeinschaft e.V. Oststr. 41, 45891 Gelsenkirchen / Haus Lebenshilfe Chattenstr. 20a, 45888 Gelsenkirchen

Mädchenzentrum e. V., Liboriusstraße 40, 45881 Gelsenkirchen 

Freitags-Freizeit-Spaß 
Nette Leute kennenlernen.
Etwas unternehmen. 
Spaß für Groß und Klein.
Basteln, Kegeln, Kochen, Schwimmen, Disco, Ausflüge.
Und vieles mehr.

Ferien-Programm Sommer und Winter
Viele Unternehmungen.
Ausflüge und mehr.

BEWO Treff
BEWO ist die Abkürzung für Betreutes Wohnen.
Sie haben Lust auf eine eigene Wohnung.
Sie lernen nette Leute kennen.
Sie erfahren wie es mit der eigenen Wohnung klappt.

BEWO Kontakt Café
Frühstücks- Angebot.
Und Kontakt-Angebot für:
Alle die etwas über BEWO wissen wollen.
Und alle Kunden.

Hupfdollies – Mini Club
Tanzen für Kinder zwischen 3 und 12 Jahren.
Mit und ohne Behinderung

Sommer-Fest 
des JW Wohnverbundes Herten-Gelsenkirchen

Spiel ohne Grenzen zur inklusiven Begegnung
inklusiv heißt:
Alle sind dabei. 
Alle können mitmachen.
Wir bieten Gruppen-Angebote an.  
Und Einzel-Betreuung für:
Menschen mit Lernschwierigkeiten.
Menschen mit seelischen Erkrankungen.
Und Menschen, die an Demenz erkrankt sind.
Demenz ist eine Erkrankung vom Gehirn.
Ein Demenz-Kranker vergisst viel.

Familien-Café:
Ein Angebot für Eltern.
Oder Angehörige von Menschen mit Beeinträchtigungen.
Und Kinder.

Erlebnis Pur Angebote

Beratungs-Stelle für Menschen mit Beeinträchtigungen.
Und ihre Familien.

Reha-Sport  für Erwachsene
Reha-Sport ist ein Sport.
Für Menschen mit Behinderung.
Oder kranke Menschen.
Der Sport ist gut für die Gesundheit.

Reha-Sport für Menschen 
mit schwersten und mehrfachen Behinderungen

Reha-Sport  für Kinder und Jugendliche

VIZ-Vielfalt im Zentrum: 
Gruppen-Angebot.
Es geht um:
Liebe.
Freundschaft.
Und Freizeit.

Beratung für Mädchen in Not-Lagen

Ich werde selbständig:
Wie geht es nach der Schule weiter:
Praktikum.
Übergang von der Schule zum Beruf.
Wohnen.
Persönliches Budget. 
Das heißt:
Menschen mit Behinderung bekommen Geld.
Mit dem Geld bezahlen sie die Hilfe, die sie brauchen.

Beratung für junge Frauen in Werkstätten.
Und auf dem ersten Arbeitsmarkt.

Angebot Datum/Uhrzeit Ort/Ansprechpartner/Kosten/Besonderheiten

Freitag:
14:30 Uhr-18:30 Uhr
In den Ferien auch vormittags.

Freitag: 
ab 10:00 Uhr
Weitere Termine nach Absprache.

Mittwoch:
1 x im Monat .
Den Termin bitte erfragen.

1. Freitag im Monat
11:00 Uhr-13:00 Uhr

Donnerstag: 
17.00 Uhr-18.00 Uhr
Kinder ab 3 Jahren

18:00 Uhr-19.30 Uhr
Kinder ab 12 Jahren

Sonntag:
01.09.2019
11:00 Uhr-18:00 Uhr

Samstag:
21.09.2019
10:00 Uhr-14:00 Uhr

Dienstag:
24.09.2019
26.11.2019
16:00 Uhr-17:30 Uhr

Samstag:
2x im Monat
11:00 Uhr-16:00 Uhr

Montag bis Freitag:
09:00 Uhr-16:00 Uhr

Montag:
18:15 Uhr-19.00 Uhr
Oder 
Mittwoch: 
18:45 Uhr-19:30 Uhr

Montag:
17:15 Uhr-18:00 Uhr

Mittwoch

Bitte einen Termin ausmachen 

Bitte einen Termin ausmachen

 

Bitte einen Termin ausmachen

Bitte einen Termin ausmachen

Wechselnde Angebote. 
Verschiedene Orte.
Taschen-Geld für: Eintritt und Material
Anmeldung erforderlich

Beratungs-Stelle, Wohnverbund
Braubauerschaft  5, 45889 Gelsenkirchen
Taschen-Geld für: Eintritt und Material
Anmeldung erforderlich.
Das Angebot ist für:
Kinder. 
Jugendliche. 
Und Erwachsene.

Beratungs-Stelle, Wohnverbund
Braubauerschaft 5, 45889 Gelsenkirchen
Stefan Krebs, 0209/35 97 81-87
kostenlos
Das Angebot ist für:
Jugendliche. 
Und Erwachsene ab 17 Jahre.
Mit Lernschwierigkeiten.
Oder seelischen Erkrankungen.

Beratungs-Stelle, Wohnverbund
Braubauerschaft  5, 45889 Gelsenkirchen 
 Stefan Krebs, 0209/35 97 81-87
2 Euro für das Frühstück 
Das Angebot ist für:    
Menschen mit Lernschwierigkeiten.
Und Menschen mit einer seelischen Erkrankung.                

Fritz-Steinhoff-Haus,  
Greitenstieg 4, 45889 GE-Bismarck. 
Mitglieds-Beitrag
Wenn man immer teilnimmt. 
Anmeldung erforderlich.
Bitte bequeme Schuhe mitbringen.

Martin-Luther-Haus, 
Braubauerschaft 53, 45889 Gelsenkirchen
Eintritt frei
Musik, Spaß und gute Laune. 
Für alle Menschen mit und ohne Behinderungen.

Turnhalle der Evangelischen Gesamtschule  
GE-Bismarck
kostenlos
Sie erreichen uns unter: 0209/35 97 81-86 
Für alle Menschen mit und ohne Behinderungen.
Anmeldung erforderlich.

Lebenshilfe Center
2 Euro für Kaffee und Kuchen
Rufen Sie im Lebenshilfe-Center an.
Schon ist ein nettes Gespräch möglich.

Lebenshilfe Center.
Oder Ausflugs-Ziel im Umkreis von Gelsenkirchen.
35 Euro bis 50 Euro
Die Erlebnis Pur Angebote stehen im Newsletter. 
Das ist ein Rundschreiben.
In dem Rundschreiben stehen die Neuigkeiten  
von der Lebenshilfe.
Bitte melden Sie sich vorher an.

Lebenshilfe Center
kostenlos
Janina Mittag, 0209/70 26 40-15
Bitte melden Sie sich vorher an.
Sie können anrufen.

Montag: Sport-Halle Hansaschule
Mittwoch: GGS an der Erzbahn
Vandalenstr. 43, 45888 Gelsenkirchen
GGS ist die Abkürzung für 
Gemeinschafts-Grundschule.
kostenlos

kostenlos

Sport-Halle GGS an der Erzbahn
Vandalenstraße 43, 45888 Gelsenkirchen
kostenlos 

Mädchen-Zentrum 
6 Euro
Für Mädchen im Alter von 14-18 Jahren.

Förderschulen in Gelsenkirchen
Einzel-Gespräche.
Und Gruppen-Gespräche.
Für Mädchen ab 12 Jahren.

Förderschulen in Gelsenkirchen
6 Euro
Für Mädchen von 16-18 Jahren.

Werkstätten in Gelsenkirchen
Wir kommen zu Ihnen.
Ein Angebot für:
Einzelpersonen.
Und Gruppen. 

Sie brauchen eine Verordnung für Reha-Sport. 
Die bekommen Sie beim Arzt. 
Die Kranken-Kasse muss die Verordnung genehmigen. 
Weitere Informationen bekommen Sie 
bei den Ansprechpartnern.



2. H
albjahr 2019

Veranstaltungs-Kalender 
für M

enschen m
it und ohne 

geistige/r Behinderung

Ansprechpartnerin: Julia Heinberg-Brandes, Tel.: 0209/95 71 79 23. Die Angebote sind kostenlos. Bitte melden Sie sich vorher an.

Ansprechpartnerin: Bärbel Klären, Tel.: 0209/78 23 04. Die Angebote sind kostenlos.

Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Rheinische Straße 62-64, 45881 Gelsenkirchen

Städtische Tages-Einrichtung für Kinder und Familien-Zentrum, Uteweg 25, 45892 Gelsenkirchen

Offenes Eltern Café:
Sie lernen andere Eltern kennen.
Sie können sich unterhalten.
Und Ihre Erfahrungen besprechen.

Interkultureller Kochtreff:
Sie essen gerne Gerichte aus verschiedenen Ländern.  
Sie möchten wissen wie man das Essen zubereitet.
Dann kommen Sie vorbei.

Offener Eltern-Baby-Treff:
Sie lernen andere Familien kennen.
Sie können Ihre Erfahrungen besprechen.
Und bei kleinen Angeboten mitmachen.

Eltern-Kind Turnen:
Gruppe 1: 
Für Kinder im Alter von 1-3 Jahren. 
Und ihre Eltern.
Gruppe 2: 
Für Kinder im Alter von 4-6 Jahren. Und ihre Eltern.

Yoga für Kinder:
Yoga ist eine indische Lehre.
Man lernt Übungen.
Die Übungen helfen beim Entspannen.
Man fühlt sich gut.
Es finden 2 Gruppen statt.
Für jeweils 10 Kinder.

Yoga für Erwachsene:
Anfänger-Kurs für Erwachsene.

Nähen für Anfänger:
Nähmaschinen sind da.
Sie können auch Ihre eigene mitbringen.

Englisch für Kinder: 
ab 3 Jahre
Gruppe 1:
Gruppe 2:
Englisch ist eine Sprache
Die Kinder lernen die Sprache kennen.
Einfach.
Und nebenbei.

Offene Sprechstunde:
Sie möchten wissen:
Wie entwickelt sich mein Kind.
Sie benötigen einen Rat:
Beim Übergang in die Schule.
Oder zum Thema Erziehung.
In der Sprechstunde hört Frau Teichert Ihnen gerne zu.

Griffbereit-Gruppe
Eltern stärken ihre Kinder: 
Wie lernt das Kind gut sprechen. 
Für Mütter. 
Oder Väter  
mit Kindern im Alter von 6 Monaten bis 3 Jahren.

Offener Eltern-Baby-Treff.
Und Kind Treff.
Für alle Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren

Yoga für Kinder: 
Von 2-6 Jahren:
Yoga ist eine indische Lehre.
Man lernt Übungen.
Die Übungen helfen beim Entspannen.
Man fühlt sich gut.
Die Kinder lernen die Übungen kennen.
Einfach.
Und nebenbei.
Gefördert werden:
Das Gefühl für den Körper.
Und die Bewegung. 
Die Kinder können sich gut beschäftigen.

Montag:
1x im Monat. 
Im Wechsel  
Um 9.00 Uhr  
oder 15.00 Uhr

Dienstag:
29.08.2019  
und 05.11.2019
15.00 Uhr-17.00 Uhr

Dienstag:
9.30 Uhr-11.30 Uhr

Montag: 
16.00 Uhr-16.45 Uhr 
und
 
16.45 Uhr-17.00 Uhr

Dienstags:
14.00 Uhr-14.30 Uhr 
und 
14.30 Uhr-15.00 Uhr

15.00 Uhr-16.00 Uhr

Mittwoch:
16.00 Uhr-19.00 Uhr

Mittwoch:
14.00 Uhr-14.30 Uhr
14.30 Uhr-15.00 Uhr

Mittwoch:
Jeden letzten Mittwoch 
im Monat 
ab 15.00 Uhr

Mittwoch:
August bis Dezember  
10.00 Uhr-12.00 Uhr

Donnerstag:
August bis Dezember  
15.30 Uhr-17.30 Uhr

Mittwoch:
August bis Dezember 
jeweils
14.00 Uhr-15.00 Uhr
und
15.00 Uhr-16.00 Uhr

Dana Teichert
Erziehungs-Beratungs-Stelle

KiTa-Uteweg
KiTa ist die Abkürzung für Kinder-Tages-Stätte

KiTa-Uteweg
Information und Anmeldung bei der  
Familien-Förderung der Stadt Gelsenkirchen
Frau Hinz 0209/169-94 33

KiTa-Uteweg 

Sie können einen Fahrdienst nutzen. Der Fahrdienst kostet Geld. 
Das DRK bietet den Fahrdienst an. DRK ist die Abkürzung für Deutsches Rotes Kreuz.
Oder die DMSG. DMSG ist die Abkürzung für Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft.
Bitte melden Sie sich früh genug an.
DRK: Christoph Mertins   0209/9838314 
DMSG: Claus Hagemann     0209/1476110

Angebot Datum/Uhrzeit Ort/Ansprechpartner/Kosten/Besonderheiten

Ansprechpartnerin: Beate Kruschinski, Tel.: 0209 / 9 76 17-0, kruschinski@wichernhaus.com
Wichernhaus gGmbH, Warendorfer Str. 14, 45892 Gelsenkirchen (Resser Mark)

Gottes-Dienste in der Wichernkapelle

Disco

Sommer-Fest

Samstag:
20.07.2019,
21.09.2019,
19.10.2019
16.11.2019,
14:00 Uhr

Freitag:
05.07.2019,
06.09.2019,
08.11.2019
18:00 Uhr–20:00 Uhr

25.08.2019
ab 10:00 Uhr

kostenlos

Wichernhaus Ratsstuben,  
Warendorfer Str. 14, 45892 Gelsenkirchen
kostenlos

kostenlos

Herausgeber:
Stadt Gelsenkirchen
Der Oberbürgermeister
Koordinierungsstelle Senioren- und  
Behindertenbeauftragter
Stand: Juni 2019

Diese Veranstaltungs-Infos erhalten Sie auch im Internet: www.gelsenkichen.de/teilhabe

Sei dabei!


