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Gottesdienste in der Wichernkapelle

Disco

Familiencafé: Ein Angebot für Eltern und Angehörige  
von Menschen mit Beeinträchtigungen und Kinder 
Kosten: 2,00 € für Kaffee und Kuchen

Beratungsstelle für Menschen mit Beeinträchtigungen  
und ihre Familien

Freitags-Freizeit-Spaß: Nette Leute kennenlernen, Action  
und Spaß für Groß und Klein (Basteln, Kegeln, Kochen, 
Schwimmen, Disco, Ausflüge usw.).  
Kosten: Taschengeld für Eintritt und Material.

Ferienprogramm Winter & Ostern: Mit vielen Aktionen,   
Ausflügen und einem Osterfrühstück am 20. April  
Kosten: Taschengeld für Eintritt und Material.

BEWO Treff: Lust auf die eigenen vier Wände? Lernt nette 
Leute kennen und erfahrt, wie es mit der eigenen Wohnung 
klappt.

BEWO Kontakt Café: Frühstücks- und Kontaktangebot für 
Interessenten und Klienten des betreuten Wohnens.  
Kosten: 2 Euro für das Frühstück

Besuch Rosenmontagsumzug
Auf zum Karnevalsumzug, gerne auch im Kostüm! Eintritt frei

Hupfdollies – Mini Club: Tanzen für Kinder zwischen 3 und 12 
Jahren mit und ohne Behinderung, Kosten: Mitgliedsbeitrag bei 
dauerhafter Teilnahme

Ansprechpartnerin: Beate Kruschinski, Tel.: 0209/97 61 7-0, kruschinski@wichernhaus.com

Ansprechpartnerin: Marisa Düppe, Tel.: 0209/70 26 40 20

Wichernhaus gGmbH, Warendorfer Straße 14, 45892 Gelsenkirchen

Lebenshilfe Center, Cranger Str. 6, 45894 Gelsenkirchen

16.02.,16.03., 27.04.,  
18.05., 15.06.2019,
jeweils samstags, 14 Uhr

08.03., 10.05.,
jeweils freitags 18-20 Uhr

Dienstag, 29.01., 26.03.,  
28.05.2019 
16-17.30 Uhr

montags bis freitags  
von 9-16 Uhr

freitags, 14.30-18.30 Uhr,  
in den Ferien auch vormittags

Termine nach Absprache 

 

mittwochs 1 x im Monat  
(Termine bitte erfragen)

1. Freitag im Monat 
11-13 Uhr

Montag, 04.03.2019,
13-16 Uhr

donnerstags, Kinder ab  
3 Jahren, 17-18 Uhr,  
Kinder ab 12 Jahren,  
18-19.30 Uhr

Wichernhaus

Wichernhaus Ratsstuben

Anmeldung erforderlich

Lebenshilfe Center, Janina Mittag
0209/70 26 40-15,  
Anmeldung erforderlich

Holger Leitsch, 0209/35 97 81-86
0171 76 82 270, Anmeldung erforderlich

Holger Leitsch, 0209/35 97 81-86
0171 76 82 270, Anmeldung erforderlich

Stefan Holl 0209/35 97 81-87,  
für Jugendliche und Erwachsene mit 
geistigen Behinderungen u. psychischen 
Erkrankungen ab 17 Jahren

Stefan Krebs, 0209/35 97 81-87,  
für Jugendliche und Erwachsene mit 
geistigen Behinderungen u. psychischen 
Erkrankungen ab 17 Jahren

Holger Leitsch, 0209/35 97 81-86
0171 76 82 270

Fritz-Steinhoff-Haus, Greitenstieg 4,  
45889 Gelsenkirchen, Holger Leitsch, 
0209/35 97 81-86, 0171 76 82 270, 
Anmeldung erforderlich, bitte bequeme 
Schuhe mitbringen.

Betreutes Wohnen und Familienunterstützender Dienst, Tel.:  0209/35 97 81-86

Betreutes Wohnen und Familienunterstützender Dienst 0209/35 97 81-86

Ev. Johanneswerk gGmbH – Wohnverbund Herten-Gelsenkirchen
Beratungsstelle Wohnverbund, Braubauerschaft 5, 45889 Gelsenkirchen

Neben unseren Gruppenangeboten bieten wir auch die individuelle Einzelbetreuung für Menschen mit geistigen Behinderungen sowie 
Menschen mit psychischen und demenziellen Erkrankungen an. Bitte sprechen Sie uns an.

Ansprechpartnerin: Bettina Depta, Tel.: 0209/15 52 7-21, depta.bettina@lebenshilfe-nrw.de

Lebenshilfe Wohnverbund NRW gGmbH, Haus Lebenshilfe, Chattenstraße 20a, 45888 Gelsenkirchen

Rehasport Erwachsene: Eine Rehasportverordnung von der Kran­
kenkasse wird benötigt. Weitere Infos bei den Ansprechpartnern.

Rehasport für Menschen mit einer Schwerstmehrfach
behinderung: Eine Rehasportverordnung von der Krankenkasse 
wird benötigt. Weitere Infos bei den Ansprechpartnern.

Rehasport für Kinder und Jugendliche: Eine Rehasport­
verordnung von der Krankenkasse wird benötigt. Weitere Infos 
bei den Ansprechpartnern. 

montags, 18.15-19 Uhr oder  
mittwochs, 18.45-19.30 Uhr

montags, 17.15-18 Uhr

mittwochs, 18-18.45 Uhr

montags: Sporthalle Hansaschule 
mittwochs: GGS an der Erzbahn
Vandalenstraße 43, 45888 Gelsenkrichen
Familie Grobe, 0209/14 23 51 

Chattenstraße 20a
Familie Grobe, 0209/14 23 51

Sporthalle GGS an der Erzbahn
Vandalenstraße 43, 45888 Gelsenkirchen
Familie Grobe, 0209/14 23 51

Neben unseren offenen Angeboten bieten wir weitere Unterstützungsangebote im Rahmen von Einzelbetreuung, Gruppenangeboten, 
Ferienprogrammen, Reisen und Schulinklusionshilfen an – Bitte sprechen Sie uns an!

SSV Buer 07/28 e.V., Sportplatz Löchterheide, Nordring 2, 45894 Gelsenkirchen

Fußball: Angebot für Jugendliche (10-25 Jahren) mit und 
ohne Handicap, die einfach Fußball spielen wollen.  
Spaß und Bewegung beim Teamsport stehen hier im  
Vordergrund, Kosten: Mitgliedsbeitrag

Fußballturnier: 3. Turniertag der Inklusionsturnierserie  
des Fußball- und Leichtathletik Verbandes Westfalen.  
Die Zuschauer erwartet ein vielseitiges Turnier von Jugend-
lichen in vier Altersklassen

U13  Juniorinnen Mädchenfußball,  
Kosten: Mitgliedsbeitrag

U17 Juniorinnen Mädchenfußball,  
Kosten: Mitgliedsbeitrag
 

montags, mittwochs und 
samstags
 

7.04.2019, 11-15 Uhr

montags und freitags,  
17-18.30 Uhr 
mittwochs, 18-19.30 Uhr

montags, 18.30-20 Uhr
mittwochs, 18-19.30 Uhr

Info und Anmeldung zum Probetraining  
Thomas Funke, 0163 73 89 668,  
thomas.funke@ssvbuer.de

Thomas Funke, 0163 73 89 668
Turnierdetails werden auf der Homepage  
4 Wochen vorher veröffentlicht

Trainer: Celalettin Keskin, 0174 28 55 075
Ansprechpartner: Marcel Dietzek,  
0157 71 44 95 21

Trainer: Sabrina Dörpinghaus,  
0172 70 33 632
Co. Trainer: Julia Chochollek,  
Ansprechpartner: Marcel Dietzek,  
0157 71 44 95 21

Ansprechpartner: Thomas Funke, Tel.: 0163 73 89 668, thomas.funke@ssvbuer.de
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Ansprechpartnerin: Julia Heinberg-Brandes, Tel.: 0209/95 71 79 23

Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum Rheinische Straße 62-64, 45881 Gelsenkirchen

Offenes Eltern Café: Hier haben Sie die Gelegenheit,  
entspannt mit anderen Eltern in Kontakt zu treten,  
zu plaudern und sich auszutauschen.

Interkultureller Kochtreff: Sind Sie Genießer der  
interkulturellen Küche? Wollten Sie schon immer mal wissen,  
wie Sie Börek, Wraps und vieles mehr mit wenige Aufwand  
zubereiten? Dann schauen Sie gerne vorbei.

Offener Eltern-Baby-Treff: Hier können Sie Kontakt mit  
anderen Familien knüpfen, sich austauschen und an kleinen, 
angeleiteten Angeboten teilnehmen.

Kreatives Tanzen für Eltern und Kinder:
1.Gruppe: Für Eltern mit Kindern im Alter von 2 bis 3 Jahren 
2.Gruppe: Für Eltern mit Kindern im Alter von 4 bis 6 Jahren

Yoga für Kinder: Für Kinder zum Entspannen und zur Ruhe  
kommen. Es finden 2 Gruppen mit jeweils 10 Kindern statt.

Yoga für Erwachsene

Nähen für Anfänger: Für interessierte Kreative.  
Nähmaschinen werden gestellt. Wenn Sie eine besitzen,  
können Sie diese gerne mitbringen.

Englisch für Kinder ab 3 Jahren: Innerhalb des Kurses nähern 
sich die Kinder der Sprache spielerisch und werden mit allen 
Sinnen an diverse Themen herangeführt.

Offene Sprechstunde: Haben Sie Fragen bezüglich der  
Entwicklung Ihres Kindes? Benötigen Sie einen Ratschlag  
zum Übergang in die Schule oder zum Thema Erziehung?  
In den Terminen der offenen Sprechstunde hat Dana Teichert 
immer ein offenes Ohr für Sie und Ihr Anliegen.

1 x im Monat montags  
im Wechsel 9 oder 15 Uhr

8.01. und 30.04.2019  
jeweils dienstags, 15-17 Uhr

dienstags, 9.30-11.30 Uhr

dienstags, 16.15-17 Uhr 
und 17-17.45 Uhr

dienstags, 14-14.30 Uhr 
und 14.30-15 Uhr

dienstags, 15-16 Uhr

mittwochs, 16-19 Uhr

Gruppe 1: mittwochs, 
14-14.30 Uhr
Gruppe 2: 14.30-15 Uhr

Jeden letzten Mittwoch im 
Monat ab 15 Uhr

Anmeldung erforderlich

Anmeldung erforderlich

Anmeldung erforderlich

Anmeldung erforderlich

Anmeldung erforderlich

Anmeldung erforderlich

Anmeldung erforderlich

Anmeldung erforderlich

Familienzentrum Rheinische Straße, 
0209/95 71 79 23, Dana Teichert,  
(Erziehungsberatungsstelle)

Anmeldung erforderlich

Griffbereit-Gruppe: Eltern stärken ihre Kinder. Förderung der 
Sprachkompetenz. Für Mütter oder Väter mit Kindern im Alter 
von 6 Monaten bis 3 Jahren.

Offener Eltern-Baby/Kind-Treff: für alle Eltern mit Kindern 
von 0 bis 3 Jahren

Yoga für Kinder von 2 bis 6 Jahren: Beim Yoga für Kinder 
werden die einzelnen Körperübungen spielerisch ausgeführt.  
Es fördert das Körpergefühl und die Motorik. Wahrnehmung 
und Konzentrationsfähigkeit werden unterstützt.

„Musik Safari“: In diesem Kurs geht es darum, Musik mit 
möglichst vielen Facetten kennen zu lernen. Der Selbstbeteili-
gung der Kinder und deren Kreativität sind dabei keine Gren-
zen gesetzt. Neben der Musik werden besonders die Bereiche 
Kreativität, Sprache und Motorik angeregt.

*In den Schulferien findet der Kurs nicht statt.

Info und Anmeldung bei der Familienförderung der Stadt Gelsenkirchen, Tel.: 0209/169-94 33, Erika Hinz. Alle Veranstaltungen kostenlos.

Städtische Tageseinrichtung für Kinder und Familienzentrum, Uteweg 25, 45892 Gelsenkirchen

Januar bis Juni*
jeweils mittwochs
10-12 Uhr

Januar bis Juni
jeweils mittwochs
10-12 Uhr

Januar bis Juni*  
jeweils mittwochs
14-15 und 15-16 Uhr

Januar bis Juni* 
Kinder von 2-4 Jahren: 
montags, 14-15.45 Uhr
Kinder von 4-6 Jahren:
montags, 15-15.45 Uhr  

Info und Anmeldung
Bärbel Klären, 0209/78 23 04

Info und Anmeldung  
Familienförderung der Stadt Gelsenkirchen
Erika Hinz, 0209/169-9433

Info und Anmeldung
Bärbel Klären, 0209/78 23 04

Info und Anmeldung
Bärbel Klären, 0209/78 23 04


