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Informationen zu Antibiotika 

Antibiotika wirken nur gegen Infekte, die von Bakterien 
ausgelöst werden.
► Ein Großteil aller Infekte im Kindesalter hat als Auslöser

Viren (insbesondere Husten, Schnupfen, Halsschmerzen,
Mittel ohrentzun̈dung, Durchfallerkrankungen).

► Das Immunsystem bekämpft erfolgreich Infekte unab-
hängig vom Auslöser, gelegentlich ist eine Unterstuẗzung
durch ein Antibiotikum sinnvoll.

► Bei einer Einnahme von Antibiotika wirken diese immer
auch auf nuẗzliche/nicht krankmachende Bakterien, 
z.B. im Darm und in der Lunge.

► Antibiotika können bei Bakterien zu einer Resistenz -
entwicklung führen. Sie wirken anschließend nicht 
mehr, da sich die Bakterien daran gewöhnt haben. 
Infektionen mit diesen Erregern sind dann deutlich
schwieriger zu behandeln.

► Impfungen schützen vor Erkrankungen durch 
Bakterien und Viren.
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