VERANSTALTUNGEN DATUM/UHRZEIT ORT/ANSPRECHPARTNER/BESONDERHEITEN

Stadtische Tageseinrichtung fiir Kinder und Familienzentrum, Uteweg 25, 45892 Gelsenkirchen
Info und Anmeldung bei der Familienforderung der Stadt Gelsenkirchen, Tel.: 0209/169-94 33, Erika Hinz. Alle Veranstaltungen kostenlos.

Griffbereit-Gruppe: Eltern starken ihre Kinder. Januar bis Juni* Info und Anmeldung

Forderung der Sprachkompetenz. Fiir Miitter jeweils dienstags Barbel Kldren Tel.: 0209/78 23 04

oder Vater mit Kindern im Alter von 6 Monaten bis 3 Jahren 15.30-17.30 Uhr

Offener Eltern-Baby/Kind-Treff Januar bis Juni* Info und Anmeldung

fiir alle Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren jeweils donnerstags Familienforderung der Stadt Gelsenkirchen
15.30-17.30 Uhr Tel.: 0209/169-9433, Erika Hinz

Yoga fiir Kinder von 2 bis 6 Jahren: Beim Yoga fiir Kinder Januar bis Juni* Info und Anmeldung

werden die einzelnen Korperiibungen spielerisch ausgefiihrt. jeweils mittwochs Familienforderung der Stadt Gelsenkirchen

Es fordert das Korpergefiihl und die Motorik. Wahrnehmung 14-15 und 15-16 Uhr Tel.: 0209/169-9433, Erika Hinz

und Konzentrationsfahigkeit werden unterstiitzt.

»Musik Safari”: In diesem Kurs geht es darum, Musik mit Januar bis Juni* Info und Anmeldung

moglichst vielen Facetten kennen zu lernen. Neben der Musik Kinder von 2-4 Jahren: Barbel Kldren Tel.: 0209/78 23 04

werden Kreativitdt, Sprache und Motorik angeregt. montags, 14-15.45 Uhr

Kinder von 4-6 Jahren:
montags, 15-15.45 Uhr

*In den Schulferien und in den ersten drei Sommerferienwochen findet der Kurs nicht statt.

Madchenzentrum, Liboriusstralle 40, 45881 Gelsenkirchen
Ansprechpartnerin: Simone Clever, Tel.: 0177/3 80 53 05

Beratung fiir Madchen in Krisensituationen Termin nach Vereinbarung Forderschulen in Gelsenkirchen
Einzel- und Gruppengesprdche

VIZ - Vielfalt im Zentrum: Gruppenangebot Termin nach Vereinbarung Madchenzentrum
mit Themen wie Liebe, Freundschaft, Freizeitgestaltung Fiir Médchen im Alter von 14-18 Jahren
Kosten: 6 € pro Teilnehmerin

Verselbstandigung: Wie geht es nach der Schule weiter? Termin nach Vereinbarung Forderschulen in Gelsenkirchen.
(Praktikum, Ubergang von der Schule zum Beruf, Wohnformen, Fiir Médchen im Alter von 16-18 Jahren
personliches Budget)

Beratung fiir junge Frauen in Werkstatten Termin nach Vereinbarung Werkstdtten in Gelsenkirchen.
und auf dem ersten Arbeitsmarkt Mobiles Angebot fiir Einzelpersonen und
Gruppen

Wichernhaus gGmbH, Warendorfer StraRe 14, 45892 Gelsenkirchen
Ansprechpartnerin: Beate Kruschinski, Tel.: 0209/97617-0, kruschinski@wichernhaus.com

Gottesdienste in der Wichernkapelle 17.02.2018, 17.03.2018, Wichernhaus
21.04.2018, 19.05.2018,
16.06.2018,
jeweils samstags, 14 Uhr

Disco 09.03.2018,04.05.2018, Wichernhaus Ratsstuben
jeweils freitags 18-20 Uhr

Werkverein Gelsenkirchen e.V., BraukamperstralRe 100, 45899 Gelsenkirchen
Ansprechpartnerin: Julia Wiersch, Tel.: 0209/95896 8400

Sommerfest 10.06.2018, 10-18 Uhr Werkverein

Wohnstatte Haus Lebenshilfe, ChattenstraBe 20a, 45888 Gelsenkirchen
Ansprechpartnerin: Bettina Depta, Tel.: 0209/15527-21, depta.bettina@lebenshilfe-nrw.de

Rehasport: verschiedene Altersklassen, auch fiir Menschen Kinder und Jugendliche: Fiir das Angebot ist eine drztliche Reha-
mit einer schwerstmehrfach Behinderung montags, 17-17.45 Uhr bilitationssportverordnung erforderlich.
Schwerstmehfachbehinderung:  Zusétzlich zur Krankengymnastik mdoglich.
montags, 17.45-18.30 Uhr Die Krankenkasse {ibernimmt die Kosten.
Kinder: Anmeldungen jederzeit moglich.
mittwochs, 18-18.45 Uhr
Erwachsene:

mittwochs, 18.45-19.30 Uhr
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Stadtische Tageseinrichtung fiir Kinder und Familienzentrum Rheinische Str. 62-64, 45881 Gelsenkirchen
Ansprechpartner: Julia Heinberg-Brandes, Tel.: 0209/95 71 79 23

Offenes Eltern Café: Hier haben Sie die Gelegenheit,
entspannt mit anderen Eltern in Kontakt zu treten,
zu plaudern und sich auszutauschen.

1x im Monat montags
im Wechsel 9 oder 15 Uhr

Anmeldung erforderlich

Interkultureller Kochtreff: Sind Sie GenielRer der
interkulturellen Kiiche? Wollten Sie schon immer mal wissen,
wie Sie Borek, Wraps und vieles mehr mit wenigen Mitteln
zubereiten? Dann schauen Sie gerne vorbei.

20.02. und 17.04.2018
jeweils dienstags, 15-17 Uhr

Anmeldung erforderlich

Offener Eltern-Baby-Treff: Hier kdnnen Sie Kontakt mit
anderen Familien kniipfen, sich austauschen und an kleinen,
angeleiteten Angeboten teilnehmen.

dienstags, 9.30-11.30 Uhr

Anmeldung erforderlich

Kreatives Tanzen fiir Eltern und Kinder:
1.Gruppe: Fiir Eltern mit Kindern im Alter von 2 bis 3 Jahren
2.Gruppe: Fiir Eltern mit Kindern im Alter von 4 bis 6 Jahren

dienstags, 16.15-17 Uhr
und 17-17.45 Uhr

Anmeldung erforderlich

Yoga fiir Kinder: Fiir Kinder zum Entspannen und zur Ruhe
kommen. Es finden 2 Gruppen mit jeweils 10 Kindern statt.

dienstags, 14-14.30 Uhr
und 14.30-15 Uhr

Anmeldung erforderlich

Yoga fiir Erwachsene (Anfanger)

dienstags, 15-16 Uhr

Anmeldung erforderlich

Nahen fiir Anfanger: Fiir interessierte Kreative.
Nahmaschinen werden gestellt. Wenn Sie eine besitzen,
konnen Sie diese gerne mitbringen.

mittwochs, 16-19 Uhr

Anmeldung erforderlich

Informationsveranstaltung fiir Eltern zum Thema:
~Bevor der Kragen platzt”

~Wenn die Monster kommen”

05.03.2018, 15.30-17.30 Uhr

07.06.2018, 15.30-17 Uhr

Anmeldung erforderlich

Anmeldung erforderlich

Englisch fiir Kinder ab 3 Jahre

jeweils freitags,
Gruppe 1: 14-14.30 Uhr
Gruppe 2: 14.30-15 Uhr

Anmeldung erforderlich

Der Behindertentransport des DRK ist bereit, gegen Entgelt einen Fahrdienst zu iibernehmen.
Eine rechtzeitige Anmeldung bei Christopher Mertins, Tel.: 9 83 83 14, ist erforderlich.

Gestaltung: cub-artwork, Nicole Cub

Diese Veranstaltungsinfos erhalten Sie auch im Internet: www.gelsenkichen.de/teilhabe
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