
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kinder- und Jugendbücher ab 4 Jahren  
 
 

Eisenbeiß, Gregor  
Der große Demokratie-Check- Wahlen, Parlamente, Kinderrechte  
Das check ich für euch/ Checker Tobi, Band 6 
Ab 8 Jahren 
cbj, 2021. – 102 Seiten 
STANDORT: J WISSEN GKK EISE 
 
Was ist eine Demokratie und was eine Diktatur? Was sind die wichtigsten 
Parteien Deutschlands? Wie wird demokratisch gewählt und was ist 
Wahlkampf? Diese und viele weitere Fragen beantwortet Checker Tobi in 
diesem Buch. 
 
 
 
 
Glanos, Verena 
Wie wird man Chef(in) von Deutschland? 

Mit logo! Durch die Bundestagswahl 

Boje, 2013. – 143 Seiten. 

STANDORT: J WISSEN GKN 21 GLA 

 

Am Beispiel der fiktiven "Partei für Familien" wird komprimiert, locker 

und leicht verständlich erklärt, wie Demokratie in Deutschland 

funktioniert. 

 

 

 

 

Jakobs, Günther 
Genug gebrüllt, Löwe. Jetzt reden wir! 
Ab 3 Jahren 
Fischer Sauerländer, 2024. – 25 ungezählte Seiten 
STANDORT: BILDERBUCH 

In der Savanne ist der Löwe der Bestimmer und sorgt mit lautem Brüllen 
dafür, dass seine Regeln eingehalten werden. Aber geht das vielleicht 
auch anders - mit Regeln für ein besseres Miteinander? 
 
 
 



 
LeFloid 
Wie geht eigentlich Demokratie? 
#FragFloid 
Fischer Sauerländer, 2017. – 269 Seiten. 
STANDORT: J WISSEN GKK 1LEF 
 
Der durch seinen YouTube-Kanal bekanntgewordene LeFloid informiert 
über die Politik in Deutschland, erklärt, was Demokratie ist, wer die 
Gesetze macht, vergleicht Deutschland mit anderen Ländern, beschreibt, 
wie Parteien funktionieren und ruft zur Teilnahme an der 
Bundestagswahl auf 
 
 
 
 
Ludwig, Jan 
Demokratie 
Klartext. 
Ab 13 Jahren. 
Carlsen, 2024. – 235 Seiten 
STANDORT: J WISSEN GHK 20 LUD 
 
Was ist eine Demokratie? Woran ist sie zweifelsfrei zu erkennen und wo 
liegen die Grauzonen? Der Journalist J. Ludwig möchte gerade junge 
Menschen für die Demokratie begeistern und sie dafür sensibilisieren, wo 
Gefahren für die Demokratie lauern. 
 
 
 
 
Özdemir, Ahmet 
Voll ungerecht! 
Demokratiegeschichten von Ali und Anton 
Shaker Media, 2024. – 42 Seiten 
STANDORT: J WISSEN GKK 1 OEZD 

 
Dieses Buch möchte Kindern altersgerecht erklären, was Demokratie 
bedeutet und wie sie funktioniert. Denn Demokratie beginnt schon bei 
uns zu Hause, in der Schule und im Freundeskreis. Jede und jeder kann 
etwas dazu beitragen, dass unsere Welt ein bisschen fairer, offener und 
respektvoller wird. 
 
 
 



 
Paxmann, Christine 
Demokratie für Kids 
So geht’s! 
DK Verlag Dorling Kindersley, 2021. – 77 Seiten 
STANDORT: J WISSEN GKK 1 PAX 
 
Das Sachbuch für Kinder am Beispiel der fiktiven Familie Strudel, Mama 
Laura, Papa Nico, die Kinder Jana, Leon und Anna, das System der 
Demokratie in Deutschland. 
 
 
 
 
Reider, Katja; Haas, Cornelia 
Bestimmer sein. Wie Elvis die Demokratie erfand 
Ab 4 Jahren. 
Hanser, Carl, 2021. – 25 ungezählte Seiten 
STANDORT: BILDERBUCH 
 
Im Dschungel gibt es Streit: um Lärm, um den Zugang zur Wasserstelle, 
um die Kokosnuss. Irgendjemand muss sich um Ruhe und Ordnung 
kümmern und darum, dass alle zu ihrem Recht kommen. Ob dafür die 
geeignet sind, die am lautesten schreien? 
 
 
 
 
Schulz-Reiss, Christine 
Nachgefragt: Menschenrechte und Demokratie 
Basiswissen zum Mitreden 
Ab 13 Jahren. 
Loewe, 2018. – 140 Seiten. 
STANDORT: J WISSEN GHK 1 SCHUL 
 
Was sind Menschenrechte? Wer sorgt dafür, dass sie gewährt werden? 
Kann nur eine Demokratie die Einhaltung von Menschenrechten 
garantieren? 
 
 
 



 
Schulz-Reiss, Christine 
Politik, Demokratie- Deine Rechte 
Einfach erklärt, Band 2 
Ab 10 Jahren. 
Loewe, 2022. – 157 Seiten. 
STANDORT: J WISSEN GKK 4 SCHUL 

 

Dieser Ratgeber zur Themenwelt der Politik beantwortet kurz und 

kindgerecht Fragen aus den Bereichen Demokratie, Gesetzgebung, 

Freiheit, Gleichheit, Gerechtigkeit, Toleranz und Solidarität. 

Insbesondere werden die Rechte von Kindern erklärt. 

 

 

 

 

Starken, Sally Lisa; Ruthe, Tina 
Was ist eigentlich Demokratie? 
Ab 5 Jahren.  
Community Editions, 2023. – 31 ungezählte Seiten. 
STANDORT: J WISSEN GKK 1 STAR 
 

Toni zieht mit ihrer Mutter um und stellt fest, dass der neue Spielplatz 
heruntergekommen ist. Wie gut, dass die neue Nachbarin Geld 
gewonnen hat, das sie dem Haus zugutekommen lassen will. Doch wie 
überzeugt man die anderen davon, dass das Geld für den Spielplatz 
ausgegeben werden soll? 
 
 
 
 
Welk, Sarah 
Wie du die Welt verändern kannst: ob Familie, Schule oder das ganze 
Land- so funktioniert Demokratie 
arsEdition, 2022. – 127 Seiten. 
STANDORT: J WISSEN GKK 1 WEL 
 
Kindern wird auf interaktive und unterhaltsame Weise erklärt, wie 
Demokratie funktioniert und wie sie im Alltag politisch aktiv werden 
können. Mit praktischen Tipps zur Durchsetzung eigener Anliegen und 
Erklärungen politischer Prozesse sowie Interviews mit Experten und 
Kindern über Demokratie. 
 



Sachbücher für Erwachsene 

 

Ammann, Thomas 
Die Machtprobe. Wie Social Media unsere Demokratie beeinflusst 
Edition Körber, 2020. - 349 Seiten 
STANDORT: GCL 2 AMM 
 
Die sicherlich idealisierte Welt, in der die Qualitätsmedien die 
verlässlichen Informationen garantierten und die Parteien die politische 
Diskussion, ist Geschichte. Die Sozialen Medien mit ihrem Verbreitungs- 
und Mobilisierungspotenzial agieren quer zu den Strukturen und wirken 
desintegrierend. 
 
(Demokratie, Deutschland, Social Media) 
 
 
 
 
Armin, Gabriele u.a. 
Demokratie. Wofür es sich jetzt zu kämpfen lohnt 
Rowohlt, 2024. - 303 Seiten 
STANDORT: GHK 20 ARM 
 
Eine Auseinandersetzung mit der zunehmend hinterfragten Idee der 
Demokratie. Verschiedene Autor*innen nähern sich dem Thema anhand 
teils sehr persönlicher Erlebnisse aus ganz verschiedenen 
Lebensabschnitten. 

 
 
 
 
Diez, Georg 
Das andere Land. Wie die Demokratie beschädigt wurde und was wir 
tun können, um sie zu reparieren 
Bertelsmann, 2018. – 223 Seiten 
Standort: GHK 20 DIE 
 
Reflexion über den gesellschaftlichen und politischen Zustand der 
Gegenwart Deutschlands, vor allem hinsichtlich des einschneidenden 
Sommers 2015, als die Ankunft der Geflüchteten zur Herausforderung 
wurde, die vom Autor auch als Chance erkannt wird. 
 
(Demokratie, Deutschland, Krise) 



Friedmann, Michel 
Zeitenwende : der Angriff auf Demokratie und Menschenwürde 
Kiepenheuer & Witsch, 2020. - 287 Seiten 
Standort: GHK 20 FRI 
 
Die Autoren begannen ihre Zusammenarbeit an diesem Buch in 
Dialogform im Frühjahr 2020, also zeitgleich mit dem Beginn der 
Corona-Krise. Eine "Zeitenwende" sehen die Autoren v.a. in der 
Bedrohung der Welt durch Entdemokratisierung, Antisemitismus, und 
"Umfiguration der geopolitischen Lage" 
 
(Antisemitismus, Demokratie, Gesellschaft, Rassismus, Terrorismus, 
Westliche Welt) 

 
 
 
Fukuyama, Francis 
Identität: Wie der Verlust der Würde unsere Demokratie gefährdet 
Hoffmann und Campe, 2019. – 236 Seiten 
STANDORT: GHK FUK 
 
Der 1952 in Chicago geborene Politikwissenschaftler untersucht den 
weltweiten Rückgang demokratisch regierter Staaten hin zu einer von 
Nationalismus und Wut geprägten Politik. Er beleuchtet die Rolle der 
rechten und linken Parteien und zeigt Möglichkeiten, die liberale 
Demokratie wiederzubeleben. 
 
(Demokratie, Identitätspolitik, Krise, Menschenwürde, Polarisierung, 
Politische Beteiligung) 

 
 
 

Gauck, Joachim 
Erschütterungen: Was unsere Demokratie von außen und innen 
bedroht 
Siedler, 2023. – 237 Seiten 
STANDORT: GKN GAU 
 
Altbundespräsident Joachim Gauck setzt sich zusammen mit Co-
Autorin Helga Hirsch u.a. mit der Frage auseinander, wieso die 
Menschen das Vertrauen in die Demokratie verloren haben und 
weshalb die Ostpolitik gescheitert ist. 
 
 
 
 
 



Görlach, Alexander 
Demokratie 100 Seiten 
Reclam, 2021. – 100 Seiten 
STANDORT: GKK 4 GOE 
 
Die Ideengeschichte der Demokratie zeigt die gedanklichen Grundlagen 
des liberalen Rechtsstaates 
 
 
 
 
Gysi, Gregor 
Was Politiker nicht sagen: weil es in der Demokratie um Mehrheiten 
und nicht um Wahrheiten geht 
Econ, 2022. – 271 Seiten 
STANDORT: GKK 4 GYS 
 
Linken-Politiker Gregor Gysi, selbst ein mitreißender Redner, analysiert 
die politische Rhetorik. Seine Einlassungen zur Politikersprache erklärt 
er aus der Praxis im Licht seiner persönlichen Überzeugungen, legt dar, 
was er für unehrlich hält, was eine Rede seiner Meinung nach darf und 
was nicht. 
 
 (Kommunikation, Politiker, Sprache, Öffentlichkeit) 
 
 
 

 
Habeck, Robert 
Wer wir sein könnten: warum unsere Demokratie eine offene und 
vielfältige Sprache braucht 
Kiepenheuer & Witsch, 2018. – 127 Seiten 
STANDORT: GKK 40 HAB 
 
Der Grünen-Vorsitzende spürt dem Zusammenhang von Sprache und 
Politik nach, der gerade heute wichtiger denn je ist, wenn von 
"Asyltourismus", "Überfremdung", "Gesinnungsdiktatur", "Hypermoral" 
und "Volksverrat" die Rede ist. Denn Sprache kann den Unterschied 
zwischen Verständnis und Konflikt machen. 
 
(Demokratie, Politische Kommunikation, Politische Sprache) 
 
 
 
 



Hasel, Verena Friederike 
Wir wollen mehr als nur wählen : wie wir die Demokratie retten 
können 
dtv, 2019. – 138 Seiten 
STANDORT: GKN 21 HAS 
 
Angesichts sinkender Wahlbeteiligung und des Vertrauensverlusts in die 
politische Führungsriege muss über andere demokratische Formate 
nachgedacht werden. Das Buch ist ein Plädoyer für neue Formen der 
demokratischen Mitbestimmung. Zuhören, Diskutieren, Mitentscheiden. 
 
(Bürgerversammlung, Deutschland, Direkte Demokratie, Krise, 
Politikverdrossenheit, Politische Beteiligung, Politisches System) 
 
 
 
 
Kiessling, Stefan 
Der Streitfall: Wie die Demokratie kam und wie wir sie beleben 
müssen 
dtv, 2024. – 269 Seiten 
STANDORT: GKK 4 KIE 
 
Ausgehend von einer ausführlichen historischen Herleitung zeichnen 
der Historiker und der Völkerrechtler die Herausbildung demokratischer 
Strukturen in der BRD nach. Entstanden ist eine allgemeine Darstellung 
zur Geschichte und Gegenwart der Demokratie in Deutschland. 
 
 
 
 
Kraske, Michael; Hattke, Erik (Hrsg.): 
Demokratie braucht Rückgrat: wie wir unsere offene Gesellschaft 
verteidigen 
Ullstein, 2021. – 223 Seiten 
STANDORT: GKK 4 DEM 
 
Die Autor*innen des Sammelbandes verbindet ein gemeinsames Ziel: 
Mit ihren Gedanken, ihren Analysen und Vorschlägen beizutragen zur 
Verteidigung unserer Demokratie. Angriffe von rechts, von links oder 
aus religiösen Motiven gilt es zu erkennen und mit strategischen 
Maßnahmen abzuwehren. 
 
 
 



Levitsky, Steven 
Wie Demokratien sterben: und was wir dagegen tun können 
Deutsche Verlags-Anstalt, 2018. – 320 Seiten 
STANDORT: GHK 20 LEV 
 
Symptome des Demokratiezerfalls werden vor allem am Verhalten des 
amerikanischen Präsidenten Trump gezeigt, der immer wieder Normen 
verletzt und Regeln missachtet, um das Gleichgewicht der 
Gewaltenteilung zu zerstören. 
 
(Demokratie, Gefährdung) 
 
 
 

 
Mounk, Yasha 
Das große Experiment. Wie Diversität die Demokratie bedroht und 
bereichert 
Droemer, 2022. – 247 Seiten 
STANDORT: GKK 4 MOU 
 
Die zunehmende Diversität der Gesellschaft, hervorgerufen durch die 
Vielfalt der Nationalitäten und Religionen, kann Konflikte verursachen, 
sollte aber als Chance für die Demokratie angenommen werden. 
 
(Demokratie, Vielfalt) 
 
 
 
 
Mounk, Yasha 
Der Zerfall der Demokratie: wie der Populismus den Rechtsstaat 
bedroht 
Droemer, 2018. – 350 Seiten 
STANDORT: GHK 20 MOU 
 
Der Aufstieg rechtspopulistischer Bewegungen in den USA und Europa 
ist Ausdruck eines Auseinanderklaffens von Liberalismus und 
Demokratie sowie der Skepsis gegenüber den Institutionen der 
Demokratie. 
 
(Demokratie, Krise, Rechtspopulismus, Rechtsstaat) 
 
 
 



Neubauer, Dirk 
Rettet die Demokratie! Eine überfällige Streitschrift 
Rowohlt Taschenbuch Verlag, 2021 - 188 Seiten 
STANDORT: GHK 20 NEU 
 
Unsere Demokratie ist in Gefahr, weil die Parteien die Nähe zur Basis 
und Lebenswirklichkeit verloren haben. Deshalb müssen künftig viele 
wichtige Fragen stärker auf der Ebene der Städte und Gemeinden 
entschieden werden: Entscheidungen vor Ort sind bürgernäher und 
sorgen so für mehr Konsens. 
 
(Bürgerbeteiligung, Politikverdrossenheit, Populismus) 
 
 
 

 

Nierth, Claudine 
Die Demokratie braucht uns. Für eine Kultur des Miteinander 
Goldmann, 2021. – 255 Seiten 
STANDORT: GKK 4 NIE 
 
Immer mehr Menschen sind unzufrieden mit der Politik hierzulande. 
Deswegen wirbt die Autorin hier für das sich selbst Einbringen in 
demokratische Prozesse. Sie möchte mehr Bürgerbeteiligung, fordert 
auf mitzuhelfen und selbst Lösungsvorschläge zu machen, um so die 
Demokratie zu stützen. 
 
(Demokratie, Politisches Engagement) 
 
 
 
 
Nolte, Paul 
Die 101 wichtigsten Fragen: Demokratie 
Beck, 2015. – 160 Seiten 
STANDORT: GHK 20 NOL 
 
Geschichte, Erscheinungsformen und Funktionen der Demokratie 
werden durch Fragen und präzise Antworten erschlossen. 
 
 
 
 
 
 



Rutz, Michael u.a.: 
Demokratie, ein Auslaufmodell? Vom besten des Mangelhaften 
Herder, 2022. – 128 Seiten 
STANDORT: GKK 4 RUT 
 
Demokratie ist die Voraussetzung für gesellschaftliche und persönliche 
Freiheit. Ihrer Infragestellung und Deformation muss konsequent 
entgegengewirkt werden 
 
 
 
 
Semsrott, Arne 
Machtübernahme: Was passiert, wenn Rechtsextremisten regieren: 
eine Anleitung zum Widerstand 
Droemer, 2024. – 235 Seiten 
STANDORT: GKN 35 SEM 
 
Angesichts der steigenden Umfragewerte für die AfD ist es notwendig, 
sich mit den Auswirkungen auf Staat und Gesellschaft zu beschäftigen, 
die eine Regierungsübernahme oder -Beteiligung der rechtsextremen 
Partei bedeuten würde. Welche Widerstandsmaßnahmen sind möglich. 

 

(Demokratie, Rechtspopulismus, Rechtsradikalismus) 
 
 
 
 
Sommer, Andreas Urs 
Eine Demokratie für das 21. Jahrhundert: warum die Volksvertretung 
überholt ist und die Zukunft der direkten Demokratie gehört 
Herder, 2022. – 272 Seiten 
STANDORT: GKN 21 SOM 
 
Die repräsentative Demokratie als bestmögliche Regierungsform? 
Professor Sommer hat da seine Zweifel und stellt sie hier einer direkten, 
partizipativen Demokratie gegenüber, die gar keine Repräsentanten 
braucht. Ein Buch, welches zum Nachdenken anregt. 
 
(Direkte Demokratie, Politische Beteiligung) 
 
 
 
 
 



Stegemann, Patrick 
Die rechte Mobilmachung: Wie radikale Netzaktivisten die Demokratie 
angreifen 
Econ, 2020. – 290 Seiten 
STANDORT: GHK 211 STEG 
 
Immer mehr rechte Influencer betrachten es als ihre Mission durch 
emotionalisierte Botschaften in die Mitte der Gesellschaft zu wirken und 
haben breite Netzwerke hinter sich. Es geht um den systematisch 
organisierten Hass im Netz, der nicht dortbleibt, sondern zu realen 
Gewalttaten führt. 
 
(Internet, Politische Kampagne, Radikalisierung, Rechtsradikalismus, 
Social Media) 
 
 
 
 
Weimann, Joachim 
Einfach zu einfach : wie die leichten Lösungen unsere Demokratie 
bedrohen 
Springer, 2022. – 216 Seiten 
STANDORT: GCM WEI 
 
Fragestellungen wie z. B. die Klima- oder die Rentenpolitik sind oft 
komplex und der Mensch ist bei deren Bewertung in den meisten Fällen 
zwangsläufig überfordert. Das Buch zeigt stringent, welcher 
psychologischen und soziologischen Mechanismen sich der Mensch 
bedient, um diesem Dilemma zu entgehen. 
 
 
 
 
Weiß, Volker 
Das Deutsche Demokratische Reich: Wie die extreme Rechte 
Geschichte und Demokratie zerstört 
Klett-Cotta, 2025. – 287 Seiten 
STANDORT: GHK 211 WEI 
 
Der Historiker und Journalist legt eine Zeitdiagnose zur AfD und der 
extremen Rechten vor. Er zeigt, wie die extreme Rechte von dem Ziel 
getrieben ist, den westlichen Liberalismus zu überwinden und eine 
alternative Geschichtsdeutung durchzusetzen. 
 
(Deutschland, Rechtsradikalismus) 


