Familienfreizeit

fir Alleinerziehende mit
Kindern im Alter von

6 Monaten bis 14 Jahren

A

Die Freizeit richtet sich an Alleinerziehende
mit Kindern im Alter von 6 Monaten bis

14 Jahren aus Gelsenkirchen.

Neben der Méglichkeit sich zu erholen und
Urlaub zu machen, werden verschiedene
Gesprachsrunden zum Thema Kinder und
Erziehung angeboten.

Der Teilnahmebeitrag ist
einkommensabhangig und wird
bei der Anmeldung errechnet.

Termin und Ort

Von 15.07.-29.07.2016
Familien-Ferien-Zentrum (FFZ)
Lieberhausen (Oberberg/Sauerland)
www.kaete-strobel-haus.de

Kontakt und Ansprechpartner
Anmeldungen sind nur nach vorheriger
Terminabsprache maoglich:

Telefon 0209 169 9347 (Thorsten Miiller)
www.gelsenkirchen.de/ferien
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Familien-Ferien-Zentrum Lieberhausen

Das Familien-Ferien-Zentrum (FFZ) Lieberhausen lddt in die
traumhafte Region Oberberg/Sauerland herzlich ein. Die
Angebote rund um die Familie warten darauf, von Ihnen
genutzt zu werden. Neben Bildung wird Erholung, Zeit

fiir sich und die Familie, die in unserem stressigen Alltag
immer oOfter verloren geht, geboten. Ruhe tanken, Wandern
und die Natur erleben - das und vieles mehr ist moglich.
Entspannen Sie sich nach einem ausgedehnten Spaziergang
oder einer Tageswanderung durch das Bergische Land im
Hallenbad oder in der Sauna.

Zum Erholen gehort natiirlich auch, dass Ihre Kinder SpaR
haben. Ob im Spielzimmer, im Schwimmbad, im Kino oder
auf dem hauseigenen Spielplatz - hier wird bei Ihren Kin-
dern bestimmt keine Langeweile aufkommen.

Eine Grillhiitte steht den Teilnehmenden der Familienfreizeit
ebenfalls zur Verfiigung.

Region Oberberg/Sauerland

FuBlaufig ist eine der beriihmten ,Bunte Kerken” (Bunte
Kirchen) im Gold-Dorf Lieberhausen zu erreichen. Gut zu
erwandern ist ebenfalls das Waldpadagogische Zentrum,
das ehemalige ,Haus Heed”, in Meinerzhagen.

Aber auch die kleinen Stadtchen in der Umgebung wie
Gummersbach oder Drolshagen haben ihren Reiz. Zahllose
Feste in der Umgebung, besonders in den Sommermonaten,
geben Zeugnis vom landlichen Brauchtum der Region.

Einen Einblick in das Brauchtum und den Alltag friiherer
Zeiten geben das Museum ,Haus Dahl” mit der regional-
historischen Dauerausstellung iiber die Lebens- und
Arbeitswelten der landlichen Bevdlkerung oder das Frei-
lichtmuseum Lindlar.

Spal und Staunen fiir die ganze Familie bieten Ausfliige in
die Tropfsteinhohle Attendorn, zu dem Affen- und Vogel-
park Eckenhagen (mit Indoorhalle und Kleintiermarkt)
sowie zu der wunderschonen Biggetalsperre.

Als weitere Freizeitaktivitaten in der ndheren Umgebung
eignen sich unter anderem Tretboot-Fahrten auf der Agger
oder Ausritte mit den bunten Tinker-Pferden.



